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Maat 36/38 en 40/42
De gegevens voor maat 40/42 staan tussen haakjes. Wanneer 
er maar 1 getal staat aangegeven, geldt dit voor beide maten.

Materiaal: Lana Grossa About Berlin Spotty (55% katoen, 
26% polyamide, 19% polyester, looplengte 125 m/50 g), 700 
(800) g grijsgroen bont (kl. 2); 1 haaknaald nr. 3,5.

Stokjespatroon: er wordt in toeren resp. in rijen gehaakt. 
Elke t. resp. rij met 3 keerlossen in plaats van het 1e st. begin-
nen. De t. met 1 hv. in de laatste keerlosse sluiten. Alle toeren 
aan de buitenkant haken!

Arcadenpatroon: aantal s. deelbaar door 6 + 1 keer-losse. 
Zie haakpatroon 1. Er wordt in hg. en tg. toeren gehaakt. Hier-
toe aan het begin van de toer het werk na elke toer keren, 
d.w.z. de 1e, 3e en 5e t. worden aan de buitenkant van het 
werk gehaakt, de 2e en 4e t. worden aan de binnenkant van 
het werk gehaakt. De 1e – 5e t. 1x haken, dan de 2e – 5e t. 
steeds herh.

Gaatjespatroon: aantal steken deelbaar door 6 + 3 keerlos-
sen. Zie haakpatroon 2. Er wordt in hg. en tg. toeren gehaakt. 
Hiertoe aan de overgang van de toer het werk na elke t. keren, 
d.w.z. de 1e, 3e en 5e t. worden aan de buitenkant van het 
werk gehaakt, de 2e en 4e t. worden aan de binnenkant van 
het werk gehaakt. De 1e – 5e t. 1x haken, dan de 2e – 5e t. 
steeds herh.

Waaierpatroon: aantal steken deelbaar door 4 + 3 keerlossen. 
Zie haakpatroon 3. Er wordt in hg. en tg. toeren gehaakt. Hiertoe 
aan de overgang van de toer het werk na elke t. keren, d.w.z. de 
1e en 3e t. worden aan de buitenkant van het werk gehaakt, de 
2e t. wordtn aan de binnenkant van het werk gehaakt. De 1e – 
3e t. 1x haken, dan de 2e en 3e t. steeds herh.

Stekenproef: stokjesmuster met haaknaald nr. 3,5: 20 s. en 
10 rijen = 10 x 10 cm. Arcadenpatroon met haaknaald nr. 3,5: 
21 s. en 16 rijen = 10 x 10 cm. Gaatjespatroon met haaknaald 
nr. 3,5: 22 s. en 12,5 rijen = 10 x 10 cm. Waaierpatroon met 
haaknaald nr. 3,5: 21 s. en 10 rijen = 10 x 10 cm.

Opgelet: elke t. begint met 1 resp. 3 keer-l. en eindigt met 1 
hv. in de laatste keer-l. De pijlen in de patroontekening geven 
de haakrichting aan.

Jurk: de jurk wordt van onder naar boven eerst in toeren, 
vanaf de armsgaten in rijen gehaakt. 384 l. met haaknaald nr. 
3,5 opzetten en met 1 hv. in de 1e l. in het rond sluiten. 1 
keerlosse, in elke l. 1 vaste. Deze t. en elke volgende toer met 
1 hv. in de laatste keerlosse sluiten. Nu in de volg. patroon-
volgorde de ruche haken:
 3 t. stokjespatroon, 5 t. arcadenpatroon = 64 pg., 3 t. stok-
jespatroon, 5 t. arcadenpatroon, 1 t. stokjespatroon, 1 t. stok-
jespatroon, daarbij * 1 x 2 s. en 1 x de volg. 2e en 3e s. samen 
doorhalen, vanaf * nog 67 x herh., dan ° 1 x 2 s. en 1 x de 
volg. 3e en 4e s. samen doorhalen, vanaf * nog 6 x herh., = 

234 s. De ruche is beëindigd. Daarna 1 t. v., * 3 t. stokjespa-
troon, 5 t. arcadenpatroon = 39 pg., 3 t. stokjespatroon, 1 t. 
v., 5 t. gaatjespatroon = 39 pg., 1 t. v., vanaf * nog 1 x herh., 
3 t. stokjespatroon, 5 t. arcadenpatroon, daarbij in de 1e t. 
verdeeld 36 (24) x in plaats van 3 s. van de vorige toer over-
slaan nu r s. van de vorige toer overslaan = 36 (24) geminder-
de s. = 198 (210) s. = 33 (35) pg. Daarna 3 t. stokjespatroon, 
daarbij in de 3e t. 18 x elke 10e en 11e (14 x elke 14e en 15e) 
s. samen doorhalen = 180 (196) s. Nu 5 t. waaierpatroon = 45 
(49) pg., 3 t. stokjespatroon, 5 t. waaierpatroon, 3 t. stokjes-
patroon, = 72 cm totale hoogte. Voor de armsgaten het werk 
in 2 helften delen, vanaf toerbegin telkens 90 (98) s. OPGE-
LET: de jurk wordt bij het dragen automatisch langer. Neem 
daarom uw gewenste lengte minus 4 cm, voordat u met de 
minderingen voor de armsgaten begint.

Rugpand: met de 90 (98) s. vlg. het patroon verder haken: * 
5 t. waaierpatroon, 3 t. stokjespatroon, vanaf * steeds herh. 
en tegelijkertijd voor de armsgaten 1x 4 s. aan weersz. onbe-
haakt laten, dan in elke rij 5x 2 s. aan weersz. mind. = 62 (70) 
s. Opdat er door de minderingen geen trapjes ontstaan, aan 
het begin en einde van een rij met betreffende halve-vas-
ten-verbindingen te werk gaan. Na 19 (20) cm armsgathoogte 
het werk beëindigen.

Voorpand: armsgaten als bij het rugpand haken en tegelijker-
tijd met begin van de armsgaten voor de v-hals de midd. 4 st. 
onbehaakt laten. Rechtervoorpandhelft stilleggen. Met de lin-
kervoorpandhelft verder haken en voor de afschuining van de 
hals aan de linkerrand in elke rij 3x 3 s., 4x 2 s. en 2x 1 s. 
mind. Na 19 (20) cm armsgathoogte het werk beëindigen. 
Rechtervoorpandhelft in spiegelbeeld beëindigen.

Afwerken 1: jurk spannen, bevochtigen en laten drogen. 
Schoudernaden dichtnaaien.

Mouwen: het armsgat met haaknaald nr. 3,5 met 1 t. v. omha-
ken, daarbij bij * zie patroontekening beginnen en in pijlrichting 
(zie mouw) haken. Draad niet afknippen, maar t. met 1 hv. in de 
1e s. sluiten. Werk keren en dan in hg. en tg. rijen de mouw in 
arcadenpatroon van boven naar beneden als volgt haken: 1e rij: 
1 keerlosse, 1 v., 6 l.-boogjes, zie 1e rij haakpatroon 1, eindigen 
met 1 v. 2e rij: 1 keerlosse, 6x telk. 5 st. in de l.-boogjes, zie 2e rij 
haakpatroon 1, eindigen met 1 v. 3e rij: vanaf hier in elke 3e v. 
aan het armsgat 1 l.-boogje met st. fixeren. 4e rij: als de 2e rij, 
echter aan weersz. telk. 1 stokjesbundel meer. De 3e en 4e rij 
nog 6x herh., daarbij telkens 1 stokjesbundel aan weersz. meer 
haken. Wanneer aan weersz. 8 stokjesbundels gemeerderd wer-
den = 16 rijen, de mouw niet meer aan weersz. aan het armsgat 
aanhaken. Van nu af aan extra binnen het arcadenpatroon de s. 
als volgt meerd.: 19e rij: in plaats van 3 l., 4 l. tussen de stokjes-
bundels haken. 20e rij: in plaats van 5 st., 6 st. in de l.-boogjes 
haken. 21e rij: in plaats van 3 v. 4 v. en 4 l. haken. 22e rij: in 
plaats van 6 st., 7 st. in de l.-boogjes haken. 23e en 24e rij: als 
de 21e en 22e rij. De 2e mouw op dezelfde manier haken.

Afwerken 2: mouwen spannen, bevochtigen en laten drogen.
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Tekenverklaring:
= 1 losse
= 1 halve vaste

= 1 vaste

= 1 stokje

= 2 stokjes om het l.-boogje

= 3 stokjes om het l.-boogje

= 5 stokjes om het l.-boogje

pg. = 6 s.

Haakpatroon 1

pg. = 6 s.

Haakpatroon 2

Rug- en 
voorpand 

helft

Mouw 
helft

pg. = 4 s.

Haakpatroon 3
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Maak altijd eerst een proeflapje. Brei hiervoor een lapje van 
12 x 12 cm. Brei het lapje in het patroon dat bij het proeflapje 
van het model vermeld staat. Tel nu bij het middelste deel bij 
een vierkant van 10 x 10 cm het aantal steken in de breedte 
en het aantal naalden in de hoogte. Als het aantal steken en 
naalden niet met de gegevens in de beschri jv ing 
overeenkomt, dan moet je de dikte van de breinaalden 
aanpassen: als je minder steken en naalden hebt, brei je vrij 
los en neem je dunnere breinaalden (½ tot heel nummer); als 
je meer steken hebt, brei je vrij strak en neem je dikkere 
breinaalden. 

Opgelet: op het etiket van het garen staat ook altijd de 
stekenverhouding bij een proeflapje in tricotsteek vermeld. 
Dit is echter niet doorslaggevend voor het model. Neem de 
gegevens van het model dat je wilt breien, als uitgangspunt.
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Afkortingen
aan weersz. = 
aan weerszijden
afb. = afbeelding
afh. = afhalen
afk. = afkanten
afw. = afwisselend
av. = averecht
av. tr. = averechte tricotsteek
br. = breien
cm = centimeter
db.st. = dubbel stokje 
d.w.z. = dat wil zeggen 

g = gram 
gelijkm. verd. = 
gelijkmatig verdeeld
hg. nld. = heengaande naald 
h.st. = half stokje
hv. = halve vaste
herh. = herhalen
kant-s. = kantsteek
kl. = kleur
l. = losse
ll. = looplengte
m = meter

meerd. = meerderen
midd. = middelste
mind. = minderen
nld. = naald
nr. = nummer
o. = omslag
ø = diameter
opz. = opzetten
pg. = patroongedeelte
s. = steek
samenbr. = samenbreien 
st. = stokje

t. = toer
tg. nld. = teruggaande naald 
tr. = tricotsteek
v. = vaste
vlg. = volgens
volg. = volgende

Vanaf * herh. betekent: een 
grotere stekengroep (pg.) zo 
vaak herhalen als aangegeven


