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TOPJE · Per Fortuna
Maat 36/38, 40/42 en 44
De gegevens voor maat 40/42 en 44 staan tussen haakjes. Wanneer er 
maar 1 getal staat aangegeven, geldt dit voor alle maten.
Materiaal: Lana Grossa “Per Fortuna” (74% katoen (bio), 26% polya-
mide, looplengte 190 m/50 g), 150 (200 – 250) g beige (kl. 30); brei-
naalden nr. 4,5 en 1 rondbreinaald nr. 4,5, 40 cm lang.
Tricotsteek: hg. nld. r., tg. nld. av. breien. 
Knoopjeskantsteek: kant-s. in hg. en tg. nld. r. breien.
Stekenproef: tricotsteek met nld. nr. 4,5: 22 s. en 30 nld. = 10 x 10 cm.
Rugpand: 94 (104 – 112) s. met naalden nr. 4,5 opzetten en in de 1e 
nld. = tg. nld. alle s. r. br. In av. tr. verder br., kant-s. als knoopjes-kant-s. 
br. Bij 31 cm totale hoogte voor de armsgaten 1 x 4 s. aan weersz. afk., 

dan in elke 2e nld. 1 x 3 s., 2 x 2 s. en 4 
x 1 s. aan weersz. mind. = 64 (74 – 82) 
s. Bij 50 (51 – 52) cm totale hoogte alle 
s. losjes afk.
Voorpand: als het rugpand br.
Afwerken: delen spannen, bevochtigen 
en laten drogen. Schoudernaden dicht-
naaien, daarbij voor de hals de midd. 20 
cm openlaten. Zijnaden dichtnaaien. Uit 
de armsgaten telk. 100 (104 – 108) s. 
opnemen. Met de rondbreinld. nr. 4,5 1 
t. rechte s. br. en deze meteen weer afk.

JOURNAL 65 BESCHRIJVINGEN

Maak eerst een stekenproef! Brei hiertoe een proeflapje van 12 x 12 cm in het patroon van 
het gewenste model. Daarna telt u het aantal steken en naalden die in een stuk van 10 x 10 
cm passen. Wanneer het minder steken zijn dan het aangegeven aantal in de -werkbeschrij-
ving, moet u vaster breien of dunnere naalden gebruiken (1/2 tot 1 naalddikte). Heeft u meer 
steken geteld is het omgekeerd: probeer losser te breien of neem dikkere naalden.
Denk eraan: iedereen heeft een andere hand van breien. Daarom zijn de gegevens voor de 
stekenproef op het papieren bandje van de wol ook niet voor iedereen geldig. Bovendien gel-
den deze gegevens alleen voor een proeflapje in tricotsteek. Voor een tevredenstellend resul-
taat is het maken van een proeflapje onontbeerlijk. Uw lievelingstrui moet er immers niet 
alleen mooi uitzien, hij moet ook passen!

STEKENPROEF
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IMPRESSUM

aan weersz. = aan weerszijden; afb. = afbeelding; afh. = afhalen; afk. = afkanten; afw. =  
afwisselend; av. = averecht; av. tr. = averechte tricotsteek; br. = breien; cm = centimeter; 
db.st. = dubbel stokje; d.w.z. = dat wil zeggen; g = gram; gelijkm. verd. = gelijkmatig 
verdeeld; hg. nld. = heengaande naald; h.st. = half stokje; hv. = halve vaste; herh. = her-
halen; kant-s. = kantsteek; kl. = kleur; l. = losse; ll. = looplengte; m = meter; meerd. = 
meerderen; midd. = middelste; mind. = minderen; nld. = naald · nr. = nummer; o. = 
omslag; ø = diameter; opz. = opzetten; pg. = patroongedeelte; s. = steek; samenbr. = 
samenbreien; st. = stokje; t. = toer; tg. nld. = teruggaande naald; tr. = tricotsteek; v. = vaste; 
vlg. = volgens; volg. = volgende; Vanaf * herh. betekent: een grotere stekengroep (pg.) zo 
vaak herhalen als aangegeven
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TRUI · Capri & Cara
Maat 36/38 (40/42 – 44/46)
De gegevens voor maat 40/42 staan tussen haakjes voor, voor maat 
44/46 na de haakjes. Wanneer er maar 1 getal staat aangegeven, 
geldt dit voor alle maten.
Materiaal: Lana Grossa-kwaliteit “Capri” (55% katoen, 30% polya-
mide, 15% zijde, ll. = ca. 150 m/50 g): ca. 150 (200 – 200) g in abri-
koos (kl. 41); “Cara” (57% (baby) alpaca, 33% katoen, 10% scheer-
wol (merinos), ll. = ca. 120 m/50 g): ca. 400 (450 – 500) g abrikoos 
(kl. 24); breinaalden nr. 5 en 6; 1 haaknaald nr. 5.
OPGELET: Cara wordt steeds dubbel verwerkt, Capri slechts enkel !
Knoopjesrand: kant-s. in hg. en tg. nld. r. br.
Boordpatroon: afw. 1 s. r., 1 s. av. br.
Tricotsteek: hg. nld. r., tg. nld. av. br.
Strepenvolgorde: telk. afwisselend 2 nld. tr. met Capri enkele draad en 2 nld. in boordpa-
troon in Cara dubbele draad breien.
Stekenproef: 18 s. en 24 nld. in de strepenvolgorde met nld. nr. 6 = 10 x 10 cm.
Rugpand: 95 (103 – 111) s. met dubbele draad in Cara met nld. nr. 5 opzetten. De 
boord in boordpatroon in hg. en tg. nld. br., daarbij met 1 tg. nld. beginnen. Na 3 cm = 
5 nld. vanaf de opzet met nld. nr. 6 in de strepenvolgorde verder br., daarbij in de 1e nld. 
gelijkmatig verdeeld 6 s. meerd. = 101 (109 – 117) s. In de 15e nld. aan weersz. telk. 
1 s. meerd., dan in elke 14e nld. nog 2x telk. 1 s. meerd. = 107 (115 – 123) s. Na 24 
cm = 58 nld. vanaf de boord aan weersz. het begin van de armsgaten markeren en 
rechtdoor verder br. Bij 18 (19 – 20) cm = 44 (46 – 48) nld. armsgathoogte aan weersz. 
voor de schouderafschuiningen telk. 3 s. afk., dan in elke 2e nld. 10x telk. 3 s. (6x telk. 
3 s. en 4x telk. 4 s. - 2x telk. 3 s. en 8x telk. 4 s.) afk. = 41 s. In de volg. hg. nld. de 
overige 41 s. voor de achterste halsrand afk.
Voorpand: als het rugpand br., echter voor de diepere hals na 48 (49 – 50) cm vanaf de 
opzet de midd. 17 s. afk. en beide helften afzonderlijk beëindigen. Voor de halsronding in elke 
2e nld. nog 2x 3 s., 2x 2 s. en 2x 1 s. afk. Nu zijn alle s. verbruikt. De andere helft in spiegel-
beeld beëindigen.

Mouwen: delen spannen, bevochtigen en laten drogen. De schouder-
naden dichtnaaien. Met de nld. nr. 6 en Cara tussen de mouwmarke-
ringen 66 (68 – 72) s. opnemen. In de strepenvolgorde in hg. en tg. 
nld. br., daarbij met 1 tg. nld. beginnen. Voor de mouwafschuiningen 
in de 6e nld. aan weersz. telk. 1 s. mind., dan in elke 6e nld. nog 7x 
(7x – 8x) telk. 1 s. mind. = 50 (52 – 54) s. Na 24 (25 – 26) cm vanaf 
het mouwbegin na 2 nld. in Capri met dubbele draad in Cara voor het 
boord nog 5 nld. in boordpatroon br., dan alle s. afk. De 2e mouw op 
dezelfde manier br.
Afwerken: mouwen spannen, bevochtigen en laten drogen. De zij- 
en mouwnaden dichtnaaien. Met de haaknaald nr. 5 en dubbele draad 
met Cara 1 t. v. om de halsrand haken. Alle draden instoppen.
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VEST · Diversa
Maat 36/38 (44/46)
De gegevens voor maat 44/46 staan tussen haakjes. Wanneer er 
maar 1 getal staat aangegeven, geldt dit voor beide maten.
Materiaal: Lana Grossa-kwaliteit “Diversa” (74% katoen, 26% vis-
cose, ll. = ca. 210 m/50 g): ca. 250 (300) g in bessenkleur (kl. 3); 
breinaalden nr. 4; 1 rondbreinld. nr. 4, 80 cm lang; 1 set met 5 brein-
ld. zonder knop nr. 4.
Kruisopzet: zie pag. 98.
Knoopjesrand: kant-s. in hg. en tg. nld. r. br.
Boordpatroon: afw. 1 s. r., 1 s. av. breien.
Tricotsteek: hg. nld. r., tg. nld. av. br.
Ajourpatroon: vlg. breipatroon in hg. en tg. nld. br. De getallen 
rechtsbuiten geven de hg. nld. aan, deze van rechts naar links lezen. 
In de niet getekende tg. nld. alle s. en o. av. br. In de breedte de nld. 
met de s. voor de 1e pijl beginnen, het pg. (= 6 s.) tussen de pijlen steeds herh., eindigen met 
de s. na de 2e pijl In de hoogte de 1e – 8e nld. steeds herh.
Opgelet: bij minderingen en meerderingen erop letten, dat de s. na en voor de kant-s. recht 
gebreid wordt. Daardoor wordt de gebreide rand stabieler.
Stekenproef: 30 s. en 34 nld. in ajourpatroon met nld. nr. 3,5 = 10 x 10 cm; 25 s. en 34 nld. 
av. tr. met nld. nr. 3,5 = 10 x 10 cm.
I-Cord-koord: met 2 naalden zonder knop 3 s. opzetten, de naald niet keren, maar deze s. naar 
het andere einde van de naald terugschuiven. De werkdraad van de laatste van de 3 s. aan de ach-
terkant naar het begin van de nld. halen en de 3 s. r. br. De werkdraad na de 1e s. een beetje 
straktrekken. Op deze wijze de s. aan het einde van de nld. steeds weer naar het andere einde van 
de breinaald zonder knop schuiven en opnieuw r. breien tot de gewenste lengte bereikt is.
I-Cord-afsluiting: aan het begin van de nld. 3 nieuwe s. opzetten en deze op de linkernaald 
nemen. Dan * 2 s. r., 2 s. overgehaald samenbr., 3 s. van de rechternaald terug op de linker-
naald nemen. Vanaf * steeds herh. Aan het einde van de nld., wanneer alle s. verbruikt zijn, 
de laatste 3 s. voor een laatste keer op de linkernaald nemen, 1 s. r., 2 s. overgehaald 
samenbr., dan de 1e s. over de 2e s. halen.
2 s. overgehaald samenbr.: 1 s. als bij het r. br. afh., 1 s. r. br., dan de afgeh. s. overhalen.
3 s. overgehaald samenbr.: 1 s. als bij het r. br. afh., 2 s. r. samenbr., dan de afgeh. s. overhalen.
Ruche: aantal steken deelbaar door 3 + 2 kant-s. 4 cm = 10 nld. tr. br. 11e nld. (= hg. nld.): kant-s., 
* 3 s. overgehaald samenbr., vanaf * steeds herh., kant-s. 12e – 16e nld.: in boordpatroon br.
Stekenproef: 22 s. en 31 nld. ajourpatroon met nld. nr. 4 = 10 x 10 cm.
Rugpand: 108 (120) s. met nld. nr. 4 opzetten en de 1e tg. nld. av. br. Dan in ajourpatroon verder 
br., daarbij het pg. 17x (19x) per nld. br. Na 28 cm = 86 nld. vanaf het begin van het ajourpatroon 

MODEL 56

Tekenverklaring:
= 1 kant-s.
= 1 s. r.
= 1 o.
= 2 s. r. samenbr.
= 2 s. overgehaald samenbr.
= 3 s. overgehaald samenbr.

=  1 s. afh., uit de volg. s. 1 s. r. en 1 s. r. 
gedraaid breien, de volg. s. r br., dan 
de afgeh. s. over de 3 s. halen.
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Linkervoorpand

aan weersz. voor de armsgaten 1x telk. 4 s. afk., dan in elke 2e nld. nog 
1x 3 s., 1x 2 s. en 3x 1 s. afk. = 84 (96) s. Bij 15 (17) cm = 46 (52) nld. 
armsgathoogte voor de hals de midd. 24 s. afk. en beide helften afzonder-
lijk beëindigen. Voor de halsrondingn in elke 2e nld. 1x 4 s., 1x 2 s. en 3x 
1 s. afk. Bij 19 (21) cm = 60 (64) nld. armsgathoogte de overige 21 (27) 
schouder-s. afk. De andere helft in spiegelbeeld beëindigen.
Linkervoorpand: 54 (60) s. met nld. nr. 4 opzetten en de 1e tg. nld. 
av. br. Dan in ajourpatroon verder br., daarbij het pg. 8x (9x) per nld. 
br. Na 28 cm = 86 nld. vanaf het begin van het ajourpatroon aan de 
rechterrand voor het armsgat 1x 4 s. afk., dan in elke 2e nld. nog 1x 
3 s., 1x 2 s. en 3x 1 s. afk. = 42 (48) s. Bij 13 (15) cm = 40 (46) nld. 
armsgathoogte aan de linkerrand voor de hals 12 s. afk. Voor de hals-
ronding in elke 2e nld. nog 1x 4 s., 1x 2 s. en 3x 1 s. afk. Bij 19 (21) 
cm = 60 (64) nld. armsgathoogte de overige 21 (27) schouder-s. afk.
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