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BESCHRIJVINGEN

aan weersz. = aan weerszijden; afb. = afbeelding; afh. = afhalen; afk. = afkanten; afw. = afwisselend; av. = averecht; av. tr. = averechte tricotsteek; br. = breien; 
cm = centimeter; db.st. = dubbel stokje; d.w.z. = dat wil zeggen; g = gram; gelijkm. verd. = gelijkmatig verdeeld; hg. nld. = heengaande naald; h.st. = half stokje; 

hv. = halve vaste; herh. = herhalen; kant-s. = kantsteek; kl. = kleur; l. = losse; ll. = looplengte; m = meter; meerd. = meerderen; midd. = middelste; mind. = minderen; 
nld. = naald · nr. = nummer; o. = omslag; ø = diameter; opz. = opzetten; pg. = patroongedeelte; s. = steek; samenbr. = samenbreien; st. = stokje; t. = toer; 

tg. nld. = teruggaande naald; tr. = tricotsteek; v. = vaste; vlg. = volgens; volg. = volgende; Vanaf * herh. betekent: een grotere stekengroep (pg.) zo vaak herhalen als aangegeven

Maak eerst een stekenproef! Brei hiertoe een proeflapje van 12 x 12 cm in het patroon van 
het gewenste model. Daarna telt u het aantal steken en naalden die in een stuk van 10 x 
10 cm passen. Wanneer het minder steken zijn dan het aangegeven aantal in de -werkbe-
schrijving, moet u vaster breien of dunnere naalden gebruiken (1/2 tot 1 naalddikte). Heeft 
u meer steken geteld is het omgekeerd: probeer losser te breien of neem dikkere naalden.
Denk eraan: iedereen heeft een andere hand van breien. Daarom zijn de gegevens voor 
de stekenproef op het papieren bandje van de wol ook niet voor iedereen geldig. Bovendien 
gelden deze gegevens alleen voor een proeflapje in tricotsteek. Voor een tevredenstellend 
resultaat is het maken van een proeflapje onontbeerlijk. Uw lievelingstrui moet er immers 
niet alleen mooi uitzien, hij moet ook passen!

STEKENPROEF
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VEST • Silkhair
Maat 36/38, 40/42 en 44
De gegevens voor maat 40/42 en 44 staan tussen haakjes. Wan-
neer er maar 1 getal staat aangegeven, geldt dit voor alle maten.
Materiaal: Lana Grossa Silkhair (70% mohair (superkid), 30% 
zijde, looplengte 210 m/25 g), 225 (275 – 325) g lichtgrijs (kl. 
189); telk. 1 rondbreinld. nr. 3,5 en 4, 40 en 80 cm lang, alsme-
de 7 knopen van UNION KNOPF, art. 37604, kl. 12, Ø 20 mm.
Opgelet: er wordt steeds met dubbele draad gebreid!
Boordpatroon: afw. 1 s. r., 1 s. av. br.
Tricotsteek: hg. nld. r., tg. nld. av. br. 
Tricotsteek in toeren: steeds rechte s. br. 
Knoopjeskantsteek: kant-s. in hg. en tg. nld. r. br.
Stekenproef: tricotsteek met dubbele draad en nld. nr. 4: 19 
s. en 26 nld. = 10 x 10 cm.
Opgelet: het vest wordt aan één stuk van boven naar beneden 
gebreid. U begint met het halsboordje.
Beschrijving: 109 s. met rondbreinld. nr. 3,5 en dubbele draad opzetten. In boordpatroon 
br., daarbij in de 1e nld.= tg. nld. s. als volgt indelen: knoopjes-kant-s., * 1 s. av., 1 s. r., 
vanaf * steeds herh., 1 s. av., knoopjes-kant-s. Na 3,5 cm met rondbreinld. nr. 4 tr. met 
knoopjes-kant-s. verder br. en in de 1e  nld. de s. als volgt indelen: knoopjes-kant-s., 15 
s. rechtervooprand, 1 s. meerd. (= 1 s. r. gedraaid uit het dwarsdraadje naar de volg. s. 
breien), 1 s. r. = raglan-s., 1 s. meerd., 16 s. r. rechtermouw, 1 s. meerd., 1 s. r. = rag-
lan-s., 1 s. meerd., 41 s. rugpand, 1 s. meerd., 1 s. r. = raglan-s., 1 s. meerd., 16 s. r. 
linkermouw, 1 s. meerd., 1 s. r. = raglan-s., 1 s. meerd., 15 s. linkervoorpand, knoop-
jes-kant-s. Er worden 8 s. gemeerderd = 117 s. De 4 raglan-s. markeren. Voor de raglan-
meerderingen telkens aan weersz. van deze gemarkeerde raglan-s. in elke 2e nld. in totaal 
27 (30 – 33) x telk. 1 s. meerd. = 325 (349 – 373) s. Nu de s. van beide mouwen, echter 
zonder de raglan-s. op een draad stilleggen = telk. 70 (76 – 82) s.
Rugpand, linker- en rechtervoorpand: er blijven voor het rugpand 97 (103 – 109) s. 
en voor de voorpanden telkens 44 (47 – 50) s. Nu onder mouw-s. telkens 1 x 6 s. nieuw 
erbij opzetten = 197 (209 – 221) s. Tricotsteek verder br. Na 24 cm vanaf de deling met 
rondbreinld. nr. 3,5 in boordpatroon 5 cm br., dan alle s. stilleggen.
Mouwen: de voorheen stilgelegde 70 (76 – 82) s. op rondbreinld. nr. 4, 40 cm lang, 
nemen en uit de nieuw opgezette 6 s. tussen voor- en rugpand 6 s. opnemen = 76 (82 – 
88) s. Het werk in het rond sluiten. Het begin van de toer ligt in het midden van de 6 s. 
onder de arm. De 6 s. markeren en tr. in toeren br. Voor de mouwafschuining in de 10e 
(7e – 3e) t. 1 x 1 s. aan weersz. van de 6 gemarkeerde s. als volgt mind.: voor de 6 gemar-
keerde s. 1 enkele overhaling (= 1 s. r. afh., de volg. s. r. br., dan de afgeh. s. overhalen), 
6 s. r., 2 s. r. samenbr. Deze minderingen in elke 10e t. nog 9 x 1 s. (in elke 7e t. nog 12 
x 1 s. – in elke 6e t. nog 15 x 1 s.) aan weersz. van de 6 gemarkeerde s. mind. = 56 s. Na 
36 cm vanaf de deling met rondbreinld. nr. 3,5, 40 cm lang in boordpatroon 5 cm br., dan 
s. afk., zoals ze zich voordoen. De 2e mouw op dezelfde manier br.

Afwerken: delen spannen, bevochtigen en laten drogen. Uit de 
sluitingsranden van de voorpanden telkens 97 (101 – 105) s. 
opnemen. Met rondbreinld. nr. 3,5 in boordpatroon br., daarbij in 
de 1e nld. = tg. nld. s. als volgt indelen: knoopjes-kant-s., * 1 s. 
av., 1 s. r., vanaf * steeds herh., 1 s. av., knoopjes-kant-s. Na 1,5 
cm in de bies van het rechtervoorpand 7 knoopsgaten als volgt 
inbr.: 2 s. afk. en in de volg. nld. de 2 afgekante s. weer opzetten. 
Het 1e knoopsgat na 2 s. vanaf de onderste rand van het vest, de 
volg. 6 knoopsgaten met een onderlinge afstand 8 (8,5 – 9) cm 
inbr. Na in totaal 3 cm biesbreedte de s. afk., zoals ze zich voor-
doen. Voor de ruche de voorheen stilgelegde 197 (213 – 229) s. 
met rondbreinld. nr. 4 weer op de naald nehmen en uit de korte 
kanten van de sluitbiezen  telk. 6 s. opnemen = 209 (225 – 241) 
s. Nu de s. als volgt indelen en erop letten, dat de rechte s. op 
telkens 1 s. r. in het boordpatroon treffen: 1e nld.: (hg. nld.): 
knoopjes-kant-s., * 3 s. av., 1 s. r., vanaf * steeds herh., 3 s. av., 

knoopjes-kant-s. 2e nld. en alle tg. nld.: s. br., zoals ze zich voordoen. 3e nld.: aan weersz. 
van de rechte s. telkens 1 s. r. gedraaid uit het dwarsdraadje meerd. = afw. 3 s. av., 3 s. r. 
5e nld.: als de 3e  nld. = afw. 3 s. av., 5 s. r. 7e nld.: s. afk., zoals ze zich voordoen. Knopen 
op de bies van het linkervoorpand naaien.

MODEL 32
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Rückenteil Hälfte
Linkes Vorderteil

Ärmel Hälfte
Rugpand helft

Linkervoorpand

Mouw
helft
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