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Maat 36/38 (40/42 - 44/46 - 48/50)
De gegevens voor maat 40/42 staan tussen haakjes voor, 
voor maat 44/46 tussen, voor maat 48/50 na het dwarsstreep-
je. Wanneer er maar 1 getal staat aangegeven, geldt dit 
voor alle maten.

Materiaal: Lana Grossa-kwaliteit „Silkhair“ (70 % mohair, (su-
perkid) 30 % zijde,ll. = ca. 210 m/25 g): ca. 150 (150 - 175 - 
175) g natuurwit (kl. 52), ca. 50 (50 - 75 - 75) g signaalgroen 
(kl. 157), ca. 25 (25 - 50 - 50) g curry (kl. 160), ca. 75 (75 - 100 
- 100) g parelbeige (kl. 123), ca. 50 (50 - 75 - 75) g pompoen 
(kl. 190) en ca. 75 (75 - 100 - 100) g roest (kl. 181); breinaal-
den nr. 3,5 en nr.4.

Het lange vest wordt steeds met dubbele draad gebreid.
Boordpatroon: kant-s., afw. 1 s. r., 1 s. av. br., eindigen met 1 s. 
r., kant-s.. In alle volg. nld. de s. br., zoals ze zich voordoen. In 
toeren: afw. 1 s. r., 1 s. av. breien. 
Tricotsteek: hg. nld. r., tg. nld. av. breien. In toeren alleen 
rechte s. br.
Dubbele kant-s. ( met 2 s.): begin van de nld.: kant-s. als bij 
het av. br. afhalen, 1 s. r. Einde van de nld.: 1 s. als bij het av. 
br. afhalen, kant-s. r.
Patroon met langgetrokken steken: hg. nld.: begin van de 
nld.: dubbele kant-s., afw. 1 s. av., 1 s. r. br., eindigen met 1 
s. av. Einde van de nld.: afw. 1 s. av., 1 s. r. br., eindigen met 
1 s. av., dubbele kant-s. Alle volg. nld.: recht verschijnende s. 
r. br., av. verschijnende s. met de draad voor het werk als bij 
het av. br. afhalen, dubbele kant-s. als boven beschreven uit-
voeren.
Kleurenvolgorde rug- en voorpanden: 14 (15 - 16 - 17) cm 
met roest en natuurwit, 9 cm met curry en natuurwit, 4,5 cm 
dubbele draad parelbeige, 14 cm pompoen en natuurwit, 7 
cm parelbeige en roest, 16 (17 - 18 - 19) cm signaalgroen en 
natuurwit, beeindigen met parelbeige en natuurwit.
Kleurenvolgorde mouwen: 11 cm met curry en natuurwit, 5,5 
cm dubbele draad parelbeige, 13 cm pompoen en natuur-
wit, 7 cm parelbeige en roest, beeindigen met signaalgroen 
en natuurwit.
Geaccentueerde meerderingen (per zijde wordt telkens 1x 1 
s. gemeerderd): de meerderingen steeds in een hg. nld. uit-
voeren. Rechterkant (= begin van de nld.): 3 s. vlg. patroon 
br., 1 s. r. gedraaid uit het dwarsdraadje breien. Linkerkant (= 
einde van de nld.): 1 s. r. gedraaid uit het dwarsdraadje brei-
en, 3 s. vlg. patroon br. Vanaf de volg. nld. de gemeerderde 
s. in tr. br.
Geaccentueerde minderingen (per zijde wordt telkens 1x 1 
s. geminderd): de minderingen steeds in een hg. nld. uitvoe-
ren. Rechterkant (= begin van de nld.): 13 s. vlg. patroon br., 
1 overhaling (1 s. als bij het recht br. afhalen, 1 s. r., de afge-
haalde s. overhalen). Linkerkant (= einde van de nld.): 2 s. r. 
samenbr., 13 s. vlg. patroon br.
Stekenproef: 20 s. en 24 nld. tr. met dubbele draad en nld. nr. 
4 = 10 x 10 cm.

Rugpand: 101 (109 - 117 - 125) s. met roest en natuurwit en nld. 
nr. 3,5 opzetten en in boordpatroon 7 cm br. Verder met nld. 

nr. 4 tr. in de kleurenvolgorde br., daarbij in de 1e nld. aan 
weersz. de geacc. meerderingen (zie beschrijving boven) uit-
voeren en deze navolgend nog in elke 16e nld. 8 x herh. = 
119 (127 - 135 - 143) s. 64 cm vanaf de opzet voor de armsga-
ten aan weersz. 1 x 3 s. afk. en navolgend aan weersz. nog in 
elke 2e nld. 1 x 2 s. en 6 x 1 s. afk.= 97 (105 - 113 - 121) s. 16 (18 
- 20 - 22) cm vanaf het begin van de armsgaten voor de hals 
de middelste 19 s. afk. en beide helften afzonderlijk beëindi-
gen, daarbij voor de halsronding in elke 2e nld. 1 x 3 s. en 1 x 
2 s. afk. 18 (20 - 22 - 24) cm vanaf het begin van de armsga-
ten voor de schouders de overige telk. 34 (38 - 42 - 46) s. afk.
Linkervoorpand: eerst de binnenzak voorbereiden: 33 (35 - 37 
- 39) s. met signaalgroen en natuurwit en nld. nr. 4 opzetten en 
in tr. br., 13 cm vanaf de opzet verder met dubbele draad in 
parelbeige br. 16,5 (17 - 17,5 - 18) cm vanaf de opzet de s. stil-
leggen. 58 (62 - 66 - 70) s. met roest en natuurwit en nld. nr. 3,5 
opzetten en in de volg. patroonindeling br.: 47 (51 - 55 - 59) s. 
in boordpatroon, 9 s. langgetrokken steken, dubbele kant-s. 7 
cm vanaf de opzet verder met nld. nr. 4 in de kleurenvolgorde 
in de volg. patroonindeling br.: 47 (51 - 55 - 59) s. tr., 9 s. lang-
getrokken steken, dubbele kant-s., daarbij in de 1e nld. aan 
de rechterkant de geacc. meerdering (zie beschrijving boven) 
uitvoeren en deze navolgend nog in elke 16e nld. 8x herh. = 67 
(71 - 75 - 79) s. Tegelijkertijd 25 (26 - 27 - 28) cm vanaf boord-
patroon voor de zak een tg. nld. als volgt br.: 19 (20 - 21 - 22) 
s. vlg. patroon, 33 (35 - 37 - 39) s. in boordpatroon, de nld. vlg. 
patroon beëindigen. Na 2,5 cm in deze patroonindeling in een 
hg. nld. de s. in boordpatroon afk. en op deze plaats de bin-
nenzak inzetten. 55 cm vanaf de opzet voor de hals aan de 
linkerkant 1 s. geacc. mind. (zie beschrijving boven) en navol-
gend nog in elke 8e (8e – afw. in elke 8e en 10e nld. - 10e) nld. 
9 x 1 s. geacc. mind. Tegelijkertijd 64 cm vanaf de opzet voor 
het armsgat aan de rechterkant 1 x 3 s. afk.en navolgend nog 
in elke 2e nld. 1 x 2 s. en 6 x 1 s. afk. 18 (20 - 22 – 24) cm vanaf 
het begin van het armsgat voor de schouder aan de rechter-
kant 34 (38 - 42 - 46) s. afk. Met de overige 12 s. voor het beleg 
nog 11 cm vlg. patroon br., dan de s. afk. De binnenzak zo on-
zichtbaar mogelijk aan het voorpand naaien.
Rechtervoorpand: in spiegelbeeld t.o.v. het linkervoorpand br.
Mouwen: telk. 71 (75 - 79 - 83) s. met roest en natuurwit en 
nld. nr. 3,5 opzetten en in boordpatroon 8 cm br. Verder met 
nld. nr. 4 in tr. in de kleurenvolgorde br., daarbij in de 1e nld. 
aan weersz. de geacc. meerderingen (zie beschrijving bo-
ven) uitvoeren en deze navolgend nog in elke 18e (14e - 10e 
- 8e) nld. 3 (5 - 7 - 9) x herh. = 79 (87 - 95 - 103) s. 35 cm vanaf 
boordpatroon aan weersz. 1 x 3 s. afk.en navolgend aan 
weersz. nog in elke 2e nld. 1 x 2 s. en 6 x 1 s. afk. Vervolgens 
de overige 57 (65 – 73 – 81) s. afk.
Afwerken: de afkantranden van de beleggen aan elkaar 
naaien en aan de achterste halsrand naaien. De schouder-, 
zij- en mouwnaden dichtnaaien. De mouwen inzetten.
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Half rug-
pand
resp. 

linkervoor-
pand

Mouw-
helft

Brei eerst een proeflapje, even een lastig karweitje, maar u 
heeft er baat bij. Daarmee kunt u vaststellen of het aantal 
steken en naalden van uw breiwerk met de aangegeven 
aantallen in de stekenproef overeenstemmen. Brei een lapje 
van 15 x 15 cm in tricotsteek of in het aangegeven patroon. 
Maak vervolgens een kartonnen sjabloon van 10 x 10 cm en 
leg het op het proeflapje. Tel dan na: met hoeveel steken in 
de breedte en hoeveel naalden in de hoogte kom ik op een 
afmeting van precies 10 x 10 cm? Wanneer daar in uw pro-
eflapje minder steken voor nodig zijn, moet u strakker brei-
en of de breinaalden een 1/2 of 1 nummer dunner nemen. 
Wanneer in uw proeflapje juist meer steken op 10 x 10 cm ko-
men, moet u losser breien of dikkere naalden nemen.

AFKORTINGEN:

HET PROEFLAPJE

aan weersz. = aan weerszijden; afb. = afbeelding; afh. = afha-
len; afk. = afkanten; afw. = afwisselend; av. = averecht; av. tr. 
= averechte tricotsteek; br. = breien; cm = centimeter; db.st. 
= dubbel stokje; d.w.z. = dat wil zeggen; g = gram; gelijkm. 
verd. = gelijkmatig verdeeld; h.st. = half stokje; hv. = halve vas-
te; herh. = herhalen; kant-s. = kantsteek; kl. = kleur; l. = los-
se; ll. = looplengte; m = meter; meerd. = meerderen; midd. = 
middelste; mind. = minderen; nld. = naald; nr. = nummer; o. = 
omslag; ø = diameter; opz. = opzetten; pg. = patroongede-
elte; s. = steek; samenbr. = samenbreien; st. = stokje; t. = toer; 
telk. = telkens; tr. = tricotsteek; v. = vaste; vlg. = volgens; volg. 
= volgende.


