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VEST · Natural Alpaca Pelo & Glamour

Maat 36/38, 40/42, 44/46 en 48/50

De gegevens voor maat 36/38 staan vóór de 

haakjes, de gegevens voor de andere maten 

staan na elkaar tussen haakjes, gescheiden door 

een schuin streepje. Als er slechts 1 getal staat, 

geldt dit voor alle maten. Lees eerst de hele 

beschrijving en onderstreep de gegevens voor de 

betreffende maat.

Materiaal: Lana Grossa Natural Alpaca Pelo 

(63% katoen, 31% alpaca (baby), 6% scheerwol 

(merino), ca. 125 m /50 g): 400 (450 / 500 / 

500) g gebroken wit/lichtgrijs  (kl 36) en 200

(250 / 250 / 250) g donkerbruin gemêleerd (kl 8)

en Lana Grossa Glamour (55% polyamide, 45%

polyester, ca. 115 m / 25 g): 25 g mokkabruin

(kl 14); 1 rondbreinld 4 mm en 5,5 mm, 80 – 100 cm lang; breinld zonder

knop 5,5 mm; 3 houten knopen met 25 mm Ø.

Tricotsteek: heeng nld: recht, terugg nld: av.

Av tricotsteek: heeng nld: av, terugg nld: recht.

Boordpatroon: 1 s recht, 1 s av afw br. De s in de volg nld br zoals ze

zich voordoen.

Jacquardpatroon: volgens breischema br. De heeng en terugg nld zijn

getekend. heeng nld van rechts naar links, terugg nld van links naar

rechts lezen. Let erop dat de tekentjes voor de heeng en terugg nld ver-

schillend gebreid worden! In de breedte het PG van 10 s herhalen. De

indeling van de steken is afhankelijk van het aantal steken! In de hoogte

1x de 1e – 43e nld br.

Tunnelpatent (over 16 s): de 16 s van de bies in heeng nld en terugg nld

als volgt br: * 1 s met de draad VOOR het werk av afhalen, 1 s recht, van-

af * 8x br. TIP: bij het tellen van de nld erop letten dat voor elke zichtbare

s 2 nld gebreid worden!

1 knoopsgat in tunnelpatent: 3 nld alleen bij de eerste 8 s van de bie-

zen br: 1e nld (heeng nld): 8 s in tunnelpatent br, keren. 2e nld (terugg

nld): 8 s in tunnelpatent br. 3e nld (heeng nld): 8 s in tunnelpatent br. De

draad afknippen. 3 nld over alle overige s br, daarbij de tunnelpatent

alleen bij het 2e deel van de s van de biezen (= 8 s) br. Vanaf de volg

terugg nld weer over alle s en de s van de biezen br.

Proeflapje: tricotsteek en in jacquardpatroon en nld 5,5 mm: 18 s en 22

nld = 10 x 10 cm.

Altijd eerst een proeflapje breien om de naalddikte te bepalen. Brei het

proeflapje eerst met de aangegeven naalddikte. Daarna het aantal steken

en naalden tellen en eventueel de naalddikte aanpassen.

Korte samenvatting: het vest wordt in afzonderlijke delen van onder

naar boven toe gebreid, dan de delen in elkaar naaien. Je begint bij het

achterpand met de zoomboord. Daarna wordt een deel in jacquardpa-

troon gebreid en dan met 1 kleur verder gebreid. Voor de schouders wor-

den aan weersz minderingen gebreid, dan worden de s van de achterste

halsrand afgekant. De voorpanden worden in dezelfde volgorde van

patronen net als bij het achterpand gebreid, daarbij wordt de sluitbies in

tunnelpatent meegebreid. Bij het rechter voorpand worden 3 knoopsga-

ten ingebreid. Met het bovenste knoopsgat beginnen de meerderingen

voor het inzetstuk dat door versprongen meerderingen gevormd wordt,

de gemeerderde s in de volg nld in av tricotsteek breien. Hierdoor ont-

staat een inzetstuk in boordpatroon. De schouders worden net als bij het

achterpand gebreid. Dan wordt bij de s van het inzetstuk en de extra

opgezette s aan de zijkant voor de matrozenkraag in boordpatroon ver-

der gebreid tot middenachter bereikt is. De schoudernaden, zijnaden en

mouwnaden sluiten en de mouwen vastnaaien. Dan de randen van de

kraag verbinden en de kraag bij de acherste halsrand vastnaaien.

Achterpand: 123 (133 / 143 / 153) s met de dunne rondbreinld met

donkerbruin gemêleerd opzetten en 10 cm in boordpatroon br. Met de

dikkere rondbreinld verder br en 43 nld in jacquardpatroon br, daarbij met

1 kants beginnen, het PG van 10 s 12x (13x / 

14x / 15x) br en met de s na het PG tot pijl A en 

de kants eindigen. Dan in gebroken wit/lichtgrijs in 

tricotsteek tussen de kants verder br. Na 59 (60 / 

61 / 62) cm vanaf de boord voor de schouders 

aan weersz 2x 8 s en 3x 9 s (2x 9 s en 3x 10 s / 

2x 10 s en 3x 11 s / 2x 11 s en 3x 12 s) afkanten 

= 37 s. De laatste 37 s afkanten. 

Rechter voorpand: 16 s met gebroken wit/licht-

grijs met dikke breinld zonder knop br en nog 56 

(61 / 66 / 71) s met donkerbruin gemêleerd met de 

dunne rondbreinld opzetten. De draden van beide 

kleuren in elke nld bij de overgang 1x kruisen, 

zodat er geen gaatjes ontstaan. In de 1e nld 

(terugg nld) de s indelen: met donkerbruin gemê-

leerd met de dunne rondbreinld 56 (61 / 66 / 71) s 

in boordpatroon br, dan met gebroken wit/lichtgrijs 16 s met 2 dikke brein-

ld zonder knop in tunnelpatent br. Na 10 cm in een heeng nld het 1e 

knoopsgat br (de beide volg knoopsgaten steeds na nog 28 nld br = 14 

zichtbare nld in tunnelpatent), tegelijkertijd met de dikke rondbreinld ver-

der br en over de s die tot nu toe in boordpatroon gebreid worden 43 nld 

in jacquardpatroon br: na de s van de biezen met de 5 s vóór het PG van-
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af pijl B (0 s / de 5 s vóór het PG vanaf pijl B / 0 s) beginnen, het PG van 

10 s 5x (6x / 6x / 7x) br en met de kants eindigen. TIP: nu kunnen ook de 

s van de bies met de rondbreinld opgenomen worden. Dan tricotsteek 

met gebroken wit/lichtgrijs met 16 s in tunnelpatent voor de bies aan de 

ene kant en 1 kants aan de andere kant verder br, daarbij de knoopsgaten 

volgens de uitleg inbreien. Tegelijkertijd met het 3e knoopsgat in een 

heeng nld met de meerderingen voor de kraag beginnen: 16 s voor de 

bies, 1 s recht, 1 s av gedraaid bij het dwarsdraadje br (deze s in de volg 

nld in av tricotsteek br), tot de laatste s recht br, kants. Nog 9x (8x / 7x / 

6x) in elke 4e nld en 3x (4x / 5x / 6x) in elke 6e nld steeds na de volg rech-

te s 1 s av gedraaid bij het dwarsdraadje br en de gemeerderde s in de 

volg nld steeds in av tricotsteek br, zodat er een spievormig inzetstuk in 

boordpatroon tussen de bies en het deel in tricotsteek ontstaat = 85 (90 / 

95 / 100) = 43 (48 / 53 / 58) s in tricotsteek + 26 s in boordpatroon + 16 

s voor de bies. Na 59 (60 / 61 / 62) cm vanaf de boord voor de schouders 

bij de linkerkant 2x 8 s en 3x 9 s (2x 9 s en 3x 10 s / 2x 10 s en 3x 11 s / 

2x 11 s en 3x 12 s) afkanten = 26 s in boordpatroon + 16 s voor de bies. 

In de volg heeng nld na de laatste s nog 22 s opzetten, bij de nieuwe s het 

boordpatroon verbreden, de eerste 16 s van de nld in tunnelpatent br = 

48 s in boordpatroon + 16 s voor de bies. Na 23 cm de s afkanten. 

Linker voorpand: in spiegelbeeld t.o.v. rechter voorpand, maar zonder 

knoopsgaten br. Het jacquardpatroon als volgt indelen: kants, het PG van 

10 s 5x (6x / 6x / 7x) br en met de 5 s na het PG tot pijl E* (0 s / 5 s na 

het PG tot pijl E* / 0 s) en de 16 s voor de bies eindigen. 

Mouw (2x): 75 (79 / 81 / 85) s met de dunne nld met donkerbruin gemê-

leerd opzetten en 10 cm in boordpatroon br. Dan 31 nld in jacquardpa-

troon br (= 1x de 13e – 43e nld van het breischema) br, de s in de 1e nld 

(heeng nld) als volgt indelen: met de kants en de s vóór het PG vanaf pijl 

C (de 3 s vóór het PG vanaf pijl D / de 4 s vóór het PG vanaf pijl E / de 

s vóór het PG vanaf pijl C) beginnen, 7x (7x / 7x / 8x) het PG van 10 s br 

en met de 2 s na het PG tot pijl C* (de 4 s na het PG tot pijl D* / de 5 s 

na het PG tot pijl E* / de 2 s na het PG tot pijl C*) en de kants eindigen. 

Dan in tricotsteek met gebroken wit/lichtgrijs verder br. Na 35 cm vanaf 

de boord voor de mouwkop aan weersz 2x 6 s en 2x 7 s (1x 6 s en 3x 7 

s / 1x 6 s en 3x 7 s / 1x 6 s en 3x 7 s) afkanten = 23 (25 / 27 / 31) s. De 

laatste 23 (25 / 27 / 31) s afkanten. De tweede mouw hetzelfde br. 

Afwerking: de delen wassen en nog vochtig in vorm trekken, spannen 

en liggend laten drogen. De schoudernaden, zijnaden en mouwnaden 

sluiten. De mouwen vastnaaien. De randen van de kraag zo sluiten dat 

de naad aan de buitenkant zit, zodat de kraag omgeslagen kan worden 

en de naad niet zichtbaar is. De kraag bij de rand van de achterste hals-

rand vastnaaien. 

PG = 10 s

Uitleg tekentjes:

=  1 s in tricotsteek met gebroken wit/lichtgrijs: 

heeng nld: recht, terugg nld: av

=  1 s in tricotsteek met donkerrbruin gemêleerd: 

heeng nld: recht, terugg nld: av

=  1 s in tricotsteek 1 draad donkerbruin 

gemêleerd + 1 draad Glamour mokkabruin
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INSTRUCTIES

Magic-loop-methode: om volgens deze methode te werken met een lan-

ge rondbreinaald (minstens 80 cm lang) in toeren breien. Het flexibele kabel 

van de rondbreinaald ongeveer op de helft van de steken (het beste tussen 

2 patroongedeeltes) tot een ca. 10 – 15 cm lange lus tussen de steken uit-

trekken. Als er vrij weinig steken op de naald liggen, kun je ook met breinaal-

den zonder knop breien. Een groot voordeel van deze methode is dat het 

patroongedeelte niet gesplitst hoeft te worden. Als je met een rondbreinaald 

werkt, voorkom je dat er tussen de patroongedeeltes geen gat ontstaat (wat 

bij het breien met breinaalden zonder knop vaak wel voorkomt).

Als je met genummerde markeerringen werkt, kun je voorkomen dat je je 

vergist. Als je geen genummerde markeerringen hebt, kun je kleine etiket-

jes met nummers aanbrengen.

afw = afwisselend; afk = afkanten; av = averecht; br = breien; dbst = 

dubbel stokje(s); driev = drievoudig; heeng = heengaand; herh = herha-

len; hst = half stokje(s); hvs = halve vaste(n); kants = kantsteek; kl = 

kleur; ls = losse(n); MR = markeerring; nld = naald; N = naald; PG = 

patroongedeelte; R = rij(en); s = steek (steken); samenbr = samenbreien; 

st = stokje(s); t = toer (toeren); T = toer (toeren); terugg = teruggaand; 

volg = volgend; vs = vaste(n); weersz = weerszijden

Maak altijd eerst een proeflapje! Brei hiervoor een lapje van 12x 12 cm 

in het patroon van het betreffende model. Daarna tel de steken en 

naalden bij 10 x 10 cm. Als minder steken hebt dan bij het proeflapje 

vermeld staan: brei strakker of werk met dunnere breinaalden (een 

halve tot een hele naalddikte). Als meer steken hebt dan bij het 

proeflapje vermeld staan: probeer heel losjes te breien resp. werk met 

dikkere naalden.

Opgelet: het proeflapje op het etiket is niet doorslaggevend. Boven- 

dien wordt het proeflapje dat op het etiket vermeld staat, altijd in tricot-

steek gebreid. Voor een perfect breiwerk maak eerst een proeflapje in 

het patroon van het model, zodat het uiteindelijke model de juiste afme-

tingen heeft, en dus ook goed zal passen!

PROEFLAPJE

TECHNIEK

TIP

AFKORTINGEN
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