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Maten 32/34 (36/38 - 40/42 - 44/46 - 48/50 - 52/54)
De instructies voor maat 32/34 staan eerst, de instructies voor alle andere 
maten staan tussen haakjes, gescheiden door streepjes. Als er slechts één 
instructie staat, is deze van toepassing op alle vermelde maten.
De trui is naadloos in één stuk van boven naar beneden gebreid. Hij heeft een 
totale lengte van 55 (57 - 59 - 61 - 63 - 65) cm en een borstruimte van 14 cm 
voor een borstomtrek van 80 cm (14 cm voor 88 cm - 14 cm voor 96 cm - 12 
cm voor 104 cm - 14 cm voor 116 cm - 14 cm voor 128 cm).

MATERIAAL
Lana Grossa ECOPUNO 
72% katoen, 17% scheerwol (merino), 11% alpaca. 
Garenlengte: ca. 215 m/50 g

•	 200 (200 - 250 - 300 - 300 - 350) g ecru (kleur 46), 100 g elk perzik (kleur 7) en 
saffraangeel (kleur 216), 50 g elk licht turkoois (kleur 77) en kreeft (kleur 90) 
OF

•	 200 (200 - 250 - 300 - 300 - 350) g parelbeige (kleur 66), 100 g elk 
perzik (kleur 7) en zalmroze (kleur 91), 50 g elk wit (kleur 26) en roze 
(kleur 48)

•	 Rondbreinaalden maat 3 / 40 en 80 cm
•	 Rondbreinaalden maat 3,5 mm / 40, 60 en 80 cm
•	 Breinaalden met twee punten 3 en 3,5 mm
•	 Steekmarkeerders

PATROON
Tricotsteken: hg.nld. r.s., tg.nld. av.s.
Ribbelpatroon: 2 s.r., 2 s.av., afwisselend.
Meerderingstoer: de s voor en na elke markering verdubbelen (inclusief de 
markering voor de overgang naar de volgende toer). Hiervoor de s r één keer 
en vervolgens nog een keer door de achterste lus breien. 24 (24 - 32 - 24 - 24 
- 24) s worden per meerderingstoer toegevoegd.
Kleurenvolgorde: Dit continu herhalen tot het einde van het schouderstuk is 
voltooid en er geen effen kleurstrepen meer over zijn. Dan over naar de hoofd-
kleur schakelen en de trui af in één kleur werken.
10 toeren Perzik (Kleur 7) / Zalmroze (Kleur 91)
10 toeren Licht turkoois (Kleur 77) / Perzik (Kleur 7)
10 toeren Kreeftgroen (Kleur 90) / Roze (Kleur 48)
10 toeren Saffraangeel (Kleur 216) / Wit (Kleur 26)
Mouwminderingen: De eerste 2 s van de toe samen breien en de laatste 2 
s samen afhalen (1 s av afhalen, 1 s breien en de afgehaalde s eroverheen 
halen).

STEKENVERHOUDING
24 s en 35 nl in tricotsteek met breinld maat 3,5 = 10 x 10 cm

TRUI
120 (120 - 128 - 132 - 132 - 144) s opzetten met korte rondbreinaald maat 3 
in perzik/zalmroze, sluit de s tot een toer en 4 cm in ribbelsteek breien. Ver-
volgens naar naalden maat 3,5 wisselen en 1 toer s.r. breien, waarbij na elke 
10e (10e - 8e - 11e - 11e - 12e) s een markeerder plaatsen. Een markeerder in 
een andere kleur gebruiken voor de laatste markeerder (= overgang naar de 
volgende toer) = in totaal 12 (12 - 16 - 12 - 12 - 12) markeerders.
Verder in tricotsteek breien volgens de kleurvolgorde en een meerderingstoer 
breien 10 keer (11 keer - 9 keer - 13 keer - 15 keer - 16 keer) om de 6e (6e - 8e 
- 6e - 6e - 6e) ronde = 360 (384 - 416 - 444 - 492 - 528) s. Nu alle markeringen 

verwijderen behalve die voor de overgang tussen de toeren en verder zonder 
meerderingen breien tot een hoogte van 22 (23 - 25 - 27 - 30 - 31) cm vanaf 
het einde van de ribbelsteek. Zet nu de mouwen als volgt op de wachtstand:
74 (76 - 82 - 90 - 96 - 102) s op de wachtstand (rechter mouw), 6 s opzetten, 
106 (116- 126 - 132 - 150 - 164) s (voorpand) breien, 74 (76 - 82 - 90 - 96 - 102) 
s op de wachtstand (linker mouw), 6 s opzetten, 106 (116- 126 - 132 - 150 - 
164) s (rugpand) breien.
Lijfje: In toeren tricotsteek breien = 224 (244 - 264 - 276 - 312 - 340) s. Bij een 
totale hoogte van 51 (53 - 55 - 57 - 59 - 61) cm, overschakelen naar lange rond-
breinaald maat 3 en 4 cm in ribsteek breien, vervolgens alle s losjes afkanten.
Mouwen: De vastgehouden mouwsteken weer opnemen met de korte rond-
breinaald/dubbelpuntige breinaalden maat 3,5, 6 s opnemen van de eerder 
opgezette s en de overgang naar de volgende toer markeren in het midden 
hiervan = 80 (82 - 88 - 96 - 102 - 108) s. In tricotsteek in toeren breien en de 
mouwen afwisselend in elke 7e en 8e toer minderen 16 keer (afwisselend in 
elke 7e en 8e toer 17 keer - in elke 7e toer 18 keer - in elke 6e toer 22 keer - in 
elke 6e toe 23 keer - afwisselend in elke 5e en 6e toer 26 keer) = 48 (48 - 52 
- 52 - 56 - 56) s.
Bij een mouwhoogte van 38 (39 - 40 - 41 - 42 - 43) cm (gemeten vanaf de 
mouw en het lijfje) nog 4 cm in ribsteek met breinaalden zonder punt maat 3 
breien en vervolgens alle s losjes afkanten.
Afwerken: De trui vochtig maken, treken en drogen laten.
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Het lijf en de mouwen kunnen naar eigen voorkeur en lichaamsmaten 
langer of korter gebreid worden. Het is raadzaam de trui af en toe te 
passen om de perfecte lengte te bepalen.
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s = steek
nld = naald
t = toer
av = averecht
r = recht
br = breien

hg.nld = heengaande naald 
tg.nld = teruggaande naald
mind = minderen
meerd = meerderen
herh = herhalen
weersz = weerszijden 

kl = kleur
o = omslag
MR = markeerring
PG = patroongedeelte
ls = losse
hvs = halve vaste

vs = vaste
st = stokje
hst = half stokje

AFKORTINGEN

Maak een proeflapje! Brei daarvoor een stuk van 12 x 12 cm in het patroon van je uitgekozen model. Tel daarna steken en naalden in het gebied van 10 
x 10 cm. Zijn het minder steken dan in de handleiding aangegeven: Brei vaster of neem dunnere naalden (½ tot hele naalddikte). Heb je meer steken 
geteld: Probeer losser te breien of neem dikkere naalden.
Let op: Breiwerken vallen verschillend uit. Daarom zijn destekenverhouding-gegevens op de wikkel van de wol niet als bindend worden beschouwd. 
Bovendien worden deze altijd op basis van tricosteek gemaakt. Voor een perfect werkstuk is daarom de stekenverhouding in het gewenste patroon een 
must. Zodat je droommodel er niet alleen mooi uitziet, maar ook past!

STEKENVERHOUDING
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