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patroon met gevallen steken br. Aan weers-
zijden voor de heupronding na 21 cm = in 
de 53e nld. vanaf de opzet 1 s. mind., dan 
in elke 8e nld. 2x telk. 1 s. en in elke 6e nld. 
nog 3x telk. 1 s. mind. = 86 s. Na 14 cm = 
36 nld. vanaf de 1e mindering alleen nog in 
ribbelpatroon verder br., daarbij in de 1e nld. 
gelijkmatig verdeeld 6 s. mind. (gelijkmatig 
verdeeld 2 s. gedraaid uit het dwarsdraadje 

meerd.) = 80 (88) s. Na 18 cm = 64 nld. 
vanaf de patroonwisseling aan weersz. voor 
de armsgaten 5 s. afk., dan in elke 2e nld. 
nog 1x 3 s., 2x 2 s. en 2x 1 s. afk. = 52 
(60) s. Nu weer rechtdoor verder br. Bij een 
armsgathoogte van 11 (12) cm = 40 (44) 
nld. voor de ronde hals de midd. 20 s. afk. en 
beide helften afzonderlijk verder breien.  Aan 
de binnenrand voor de rest van de ronding in 
elke 2e nld. nog 1x 2 s. en 4x 1 s. afk. Bij een 
halshoogte van 4 cm = 14 nld. de overige 
10 (14) schouder-s. afk. De andere helft in 
spiegelbeeld beëindigen.
Voorpand: als het rugpand br., echter met 
spitse hals. Hiertoe reeds na 10 (11) cm = 
36 (40) nld. vanaf de patroonwisseling het 
werk in het midden delen en beide helften 
afzonderlijk verder breien.  Aan de delings-
rand in de volg. nld. 1 s. mind., dan in elke 
2e nld. 5x 1 s., in elke 4e nld. 4x 1 s. en in 
elke 8e nld. nog 6x 1 s. mind. De overige 10 
(14) schouder-s. op dezelfde hoogte als bij 
het rugpand afk. De andere helft in spiegel-
beeld beëindigen
Afwerken: delen spannen, bevochtigen en 
laten drogen. Naden dichtnaaien. Nu met de 
haaknld. nr. 3,5 de halsrand en de armsgat- 
randen telkens met 1 t. hv. omhaken.

VEST MET GEHAAKTE VOORPANDEN EN 
RUGPAND · Ecopuno · Silkhair Print
Maat 36/38 (40/42)
De gegevens voor maat 40/42 staan tussen 
haakjes. Wanneer er maar 1 getal staat aan-
gegeven, geldt dit voor beide maten.
Materiaal: „Ecopuno“ (72% katoen, 17% 
merinosscheerwol, 11% (baby) alpaca, ll. 
= ca. 215 m/50 g) van Lana Grossa: ca.  
250 (300) g bruinrood (kl. 31); „Silkhair 
Print“ (70% mohair (superkid), 30% zijde, 
ll. = ca. 400 m/50 g) van Lana Grossa: 
ca. 100 (150) g roodbruin/marone/choco/
zwartbruin (kl. 351); breinaalden nr. 3,5; 1 
rondbreinaald nr. 3,5, 120 cm lang; 1 haak-
naald nr. 4,5; 5 parelmoeren knopen van 
Union Knop, art. 453037, kl. 22 roodbruin, 
ø 20 mm.
Boordpatroon: afw. 2 s. r., 2 s. av. br.
Gaatjesstructuurpatroon: vlg. haakpa-
troon in hg. en tg. rijen haken. De getallen 
rechtsbuiten geven de hg. rijen aan, links-
buiten de tg. rijen. Het 1e st. in de 1e rij in de 
7e l. vanaf de naald haken. De letters staan 
voor de garens: E = Ecopuno (grijs geteken-
de s.), SP = Silkhair Print (zwart getekende 
s.). Telkens aan het begin van de rij met het 
betreffende garen met 1 hv. aanlussen, waar 

de volgende rij begint. Daar Silkhair Print 
ook in 2 achter elkaar liggende rijen gebruikt 
wordt, steeds op het betreffende begin van 
de rij letten. Steeds aan die zijde verder ha-
ken, waar de betreffende draad om verder te 
haken hangt. De rijen met Ecopuno steeds 
van rechts (aan de goede kant) in een hg. 
rij met nieuwe draad beginnen, opdat de s. 
steeds aan de voorkant liggen. In de breedte 
de rijen met de s. voor de 1e pijl beginnen, 
het pg. tussen de pijlen steeds haken, eindi-
gen met de s. na de 2e pijl.  Voor de duide-
lijkheid zijn er 6 pg. getekend. In de hoogte 
de 1e – 21e rij 1x haken, dan de 12e – 21e 
rij steeds herh.
Stekenproef: 7 pg. + 13,5 rijen gaatjes-

structuurpatroon met nld. nr. 4,5 = 10 x 10 
cm; 24 s. en 35 rijen boordpatroon met nld. 
nr. 3,5 = 10 x 10 cm.
Opgelet: de pijlen in het patroonschema ge-
ven telkens de haak- resp. breirichting aan.
Rugpand en voorpanden: samenhangend 
aan één stuk haken. Met het rugpand be-
ginnen. Hiertoe 102 (108) l. + 2 l. extra + 3 
l. om te keren in plaats van het 1e st. met 
Ecopuno en de haaknld. nr. 4,5 opzetten. In 
gaatjesstructuurpatroon haken = 34 (36) pg. 
per rij. Let op het wisselen van garen en het 
begin van de rij. Na 43 (42) cm = 58 (56) rij-
en vanaf de opzet aan weersz. het begin van 
de armsgaten markeren en rechtdoor verder 
haken. Na 17 (18) cm = 24 (26) rijen vanaf 
de markering is de schouderhoogte bereikt. 
Nu aan weersz. over telk. 10 (11) pg. verder 
haken en de midd. 14 pg. voor de rechte 
halsrand onbehaakt laten. Nu eerst het lin-
kervoorpand voortzetten, daarbij aan de 
rechterrand voor de halsafschuining telkens 
over 4 rijen 6x 1 pg. meerd. Hiertoe in de 
st.-rij telkens 1 st., in de v.-rij met l. telkens 
1 v. meerd. In de volg. 4e rij is zo weer het 
aantal s. voor een compleet pg. voorhanden, 
die dan weer als voorheen gehaakt wordt. 
Deze handeling in totaal 6x over 24 rijen uit-
voeren. Nu is de halsafschuining beëindigd. 
Dan weer rechtdoor over 16 (17) pg. verder 
haken. Na 42 cm = 57 rijen vanaf het hals- 
einde (= het eindigt in spiegelbeeld t.o.v. 
het begin weer met 1 rij gekruiste st. met 
Ecopuno) het werk beëindigen. Het rechter-
voorpand in spiegelbeeld aanhaken.
Mouwen: van onder naar boven br. Hiertoe 
64 (70) s. met nld. nr. 3,5 opzetten. Boord-
patroon in hg. en tg. nld. br., daarbij met 1 
tg. nld. en na de kant-s. met 2 (1) s. av. be-
ginnen, aan het einde van de nld. voor de 
kant-s. met 2 (1) s. av. eindigen. Aan weersz. 
voor de afschuiningen in de 10e nld. vanaf 
de opzet 1 s. meerd., dan in elke 10e nld. 
nog 9x telk. 1 s. meerd. = 84 (90) s. De 
gemeerderde s. aan weersz. logisch in het 
boordpatroon invoegen. Na 34 cm = 119 
nld. vanaf de opzet de s. losjes afk., zoals ze 
zich voordoen.
Afwerken: delen spannen, bevochtigen en 
laten drogen. Naden dichtnaaien, de zijna-
den telkens tot de markering. Nu met de 

haaknld. nr. 4,5 de verticale voorpandran-
den, de schuine halsranden en de achterste 
halsrand met 2 rijen v. in Ecopuno omhaken. 
Dan met de rondbreinld. nr. 3,5 uit deze v. 
376 s. opnemen (telk. 103 s. aan de vertica-
le randen, telk. 58 s. aan de schuine randen 
en 54 s. aan de achterste rand). Voorde bies 
in hg. en tg. nld. br., daarbij met 1 tg. nld. en 
na de kant-s. met 2 s. r. beginnen, aan het 
einde van de nld. voor de kant-s. met 2 s. 
r. eindigen. In de 5e bies-nld aan het rech-
tervoorpand vanaf het einde van de halsaf-
schuining tot de onderste rand gelijkmatig 
verdeeld 5 knoopsgaten inbreien. Hiertoe de 
laatste 103 s. als volgt br.: 2 s. afk., * 22 
s. br., 2 s. afk., vanaf * 3x herh., 5 s. br. In 
de volg. nld. weer telk. 2 s. erbij opzetten. 
Bij een bieshoogte van 3 cm = 10 nld. de 
s. afk., zoals ze zich voordoen. De onderste 
randen van de voorpanden en het rugpand 
inclusief de korte kanten van de biezen met 
Ecopuno met 1 rij v. omhaken. Mouwen in-
zetten.  Knopen aannaaien.

Zeichenerklärung:

= 1 Luftm

= 1 fe M
= 1 Kettm

= 1 Stb
= über 3 M bzw. lt. der Häkelschrift 

gezeichneten M der Vor-R arb.: das 1. 
Stb in die folg. 3. M bzw. um die folg. 
Luftm häkeln, 1 Luftm, das nächste Stb 
zurück in die 1. M bzw. um die Luftm 
davor häkeln, dabei das 1. Stb 
umfassen
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j57-42 Jacke mit Lochmuster mit Kreuz-Stb und Rippenärmeln, 
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Haakpatroon
Zeichenerklärung:
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Tekenverklaring:
	 = 1 losse
	 = 1 halve vaste
	 = 1 vaste
	 = 1 stokje

	 = �gekruiste st. over 3 s. resp. de 
getekende s. van de vorige rij 
haken: het 1e st. in de 3e s. 
resp. om de volg. l. haken, 1 l., 
het volg. st. terug in de 1e s. 
resp. om de l. daarvoor haken, 
daarbij het 1e st. omvatten
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j57-42 Jacke mit Lochmuster mit Kreuz-Stb und Rippenärmeln, 
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j57-41 Longtop mit Fallmaschenmuster, Gr. 34/36 und 40/42

Rug-
en

voorpand,
helft

Kabels breien
Kabels ontstaan door het kruisen 

van steken. Daarbij wordt een deel 
van de steken, die de kabel vormen, 

op een hulpnaald voor of achter 
het breiwerk gelegd. Nu worden 

eerst de volgende steken gebreid. 
Daarna worden de steken van de 
hulpnaald gebreid. De praktische 

hulpnaalden zijn er in verschillende 
maten, gebogen of recht van vorm. 
De gebogen hulpnaalden zijn com-

fortabeler, omdat de steken hier 
niet zo snel van af kunnen glijden. 

Alternatief kunt u natuurlijk ook een 
naald zonder knop als hulpnaald 

gebruiken.

ONZE TIP


