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Maat 48/50, 52/54 en 56
De gegevens voor maat 52/54 en 56 staan tussen haakjes. 
Wanneer er maar 1 getal staat aangegeven, geldt dit voor 
alle maten.

Materiaal: Lana Grossa Fourseason (45% merinosscheer-
wol extrafijn, 40% bio katoen, 15% gerecycled kasjmier, lo-
oplengte 105 m/50 g), 600 (650 – 700) g grijsbeige (kl. 10); 
breinaalden nr. 4 en 8, 5 knopen van UNION KNOPF, art. nr. 
39145, kl. beigebruin, maat 23 mm.

Boordpatroon: afw. 1 s. r., 1 s. av. br.
Basispatroon: aantal s. deelbaar door 2 + kant-s. 1e nld. (= 
hg. nld.): kant-s., * 1 s. av., 1  s. afh., daarbij de draad voor 
het werk verder leiden, vanaf * steeds herh., kant-s. 2e nld. 
(= tg. nld.): kant-s., * de afgeh. s. van de vorige nld. r. br, de 
gebreide s. van de vorige nld. afh., daarbij de draad achter 
het werk verder leiden, vanaf * steeds herh., kant-s. De 1e en 
2e nld. steeds herh.
Dubbele kant-s.: hg. nld.: aan het begin van de nld. de 1e 
s. r. br., de volg. s. als bij het av. br. afh., daarbij de draad 
achter het werk verder leiden. Aan het einde van de nld. de 
voorlaatste s. als bij het av. br. afh., daarbij de draad ach-
ter het werk verder leiden, de laatste s. r. br. tg. nld.: aan 
het begin van de nld. de 1e s. als bij het av. br. afh., daar-
bij de draad voor het werk verder leiden, de volg. s. av. br. 
Aan het einde van de nld. de voorlaatste av. br., de laatste 
s. als bij het av. br. afh., daarbij de draad voor het werk ver-
der leiden.
Tricotsteek: hg. nld. r., tg. nld. av. br.
Biespatroon: aantal s. deelbaar door 2. 1e nld.: * 1 s. r., 1 s. 
av., vanaf * steeds herh. 2e nld.: * 1 s. r., 1 s. als bij het av. br. 
afh., daarbij de draad voor het werk verder leiden, vanaf * 
steeds herh. 3e nld.: * 1 s. r., 1 s. als bij het av. br. afh., daarbij 
de draad voor het werk verder leiden, vanaf * steeds herh. 
De 2e en 3e nld. steeds herh.
Stekenproef: basispatroon met naalden nr. 8: 20 s. en 27 nld. 
= 10 x 10 cm.

Rugpand: 113 (121 – 129) s. met naalden nr. 4 opzetten. In 
boordpatroon br., daarbij in de 1e nld., = tg. nld. de s. als 
volgt indelen: kant-s., * 1 s. av., 1 s. r., vanaf * steeds herh., 1 
s. av., kant-s. Na 6 cm in de laatste tg. nld. met naalden nr. 
8 verder br. en in het midden 1 s. meerd. = 114 (122 – 130) s. 
In de volg. hg. nld. in basispatroon verder br., daarbij aan 
weersz. dubbele kant-s. br. Bij 40 cm totale hoogte voor de 
armsgaten na resp. voor de dubbele kant-s. 1 x 3 s. av. sa-
menbr., dan in elke 2e nld. 3 x 3 s. en 5 x 2 s. na resp. voor de 
dubbele kant-s.av. samenbr. = 13 geminderde s. per zijde = 
88 (96 – 104) s. Verder dubbele kant-s. aan weersz. br. Bij 24 
(25 – 26) cm armsgathoogte voor de schouderafschuining 1 
x 4 (4 – 5) s. aan weersz. afk., dan in elke 2e nld. 4 x 4 s. en 1 
x 5 s. (in elke 2e nld. 5 x 5 s. – in elke 2e nld. 2 x 5 s. en 3 x 6 
s.) aan weersz. afk. Bij 66 (67 - 68) cm totale hoogte voor het 

halsgat de midd. 28 s. afk., dan in elke 2e nld. 1 x 3 s. en 1 x 
2 s. mind. 
Linkervoorpand: eerst de binnenzak br.: 28 s. met naalden nr. 
4 opzetten en 8 cm in tr. br., dan de s. stilleggen. Nu voor het 
linkervoorpand 54 (58 – 62) s. met naalden nr. 4 opzetten. In 
boordpatroon br., daarbij in de 1e nld., = tg. nld., s. als volgt 
indelen: kant-s., * 1 s. av., 1 s. r., vanaf * steeds herh., kant-s. 
Na 6 cm in de laatste tg. nld. met naalden nr. 8 verder br. en 
in het midden 1 s. meerd. = 55 (59 – 63) s. In de volg. hg. nld. 
in basispatroon verder br., daarbij aan de rechterrand, = zij-
naad, dubbele kant-s. br., aan de linkerrand = sluitingsrand, 
in hg. nld. de kant-s. r. br., in tg. nld. de kant-s. afh., daarbij 
de draad voor het werk verder leiden. Na 8 cm bassipatroon 
voor de zakopening als volgt br.: dubbele kant-s., 8 s. ba-
sispatroon br., de volg. 28 s. stilleggen en in plaats daarvan 
de 28 s. van de binnenzak op de naald nemen, overige s. br. 
Verder in de indeling van de s. rechtdoor verder br. Bij 38 (39 
– 40) cm totale hoogte voor de halsafschuining aan de lin-
kerrand voor de kant-s. 2 s. av. samenbr. en verder in elke 4e 
nld. nog 16 x 2 s. voor de kant-s. av. samenbr. Het armsgat 
en de schouderafschuining aan de rechterrand als bij het 
rugpand beschreven br.
Rechtervoorpand: als het linkervoorpand echter in spiegel-
beeld br.
Mouwen: 54 s. met naalden nr. 4 opzetten. In boordpat-
roon br., daarbij in de 1e nld., = tg. nld., s. als volgt indelen: 
kant-s., * 1 s. av., 1 s. r., vanaf * steeds herh., kant-s. Na 6 cm 
in de laatste tg. nld. met naalden nr. 8 verder br. In de volg. 
hg. nld. in basispatroon verder br., daarbij aan weersz. dub-
bele kant-s. br. Voor de mouwafschuiningen in de 9e (9e – 
7e) nld. 1 x 1 s. aan weersz. meerd., dan in elke 8e nld. 10 x 
1 s. en in de volg. 6e nld. 1 x 1 s. (in elke 8e nld. 4 x 1 s. en in 
elke 6e nld. 9 x 1 s. – in elke 6e nld. 15 x 1 s.) aan weersz. me-
erd., daarbij de meerderingen steeds voor resp. na de dub-
bele kant-s. uitvoeren = 78 (82 – 86) s. Bij 43 cm totale hoog-
te voor de mouwkop 1 x 3 s. aan weersz. afk., en van nu af 
aan aan weersz. slechts 1 kant-s. als volgt br.: in de hg. nld. 
de kant-s. r. br., in tg. nld. de kant-s. afh., daarbij de draad 
voor het werk verder leiden. Verder in elke 2e nld. 2 x 2 s., 17 
x 1 s., 2 x 2 s. en 1 x 3 s. (in elke 2e nld. 3 x 2 s., 15 x 1 s., 3 x 2 
s. en 1 x 3 s. – in elke 2e nld. 4 x 2 s., 13 x 1 s., 4 x 2 s., 1 x 3 s.) 
aan weersz. mind.  Bij 17 cm mouwkophoogte de overige 16 
s. afk. De 2e mouw op dezelfde manier br.
Sluit- en halsbies: 12 s. met naalden nr. 4 opzetten en in bie-
spatroon zonder kant-s. br. Na 4 (5 – 6) cm het 1e knoopsgat 
als volgt inbr.: de 1e – 6e s. br., overige 6 s. stilleggen. Na 2 
cm s. stilleggen. Nu de voorheen stilgelegde 6 s. weer op de 
naald nemen en 2 cm br. Weer met alle 12 s. verder br. Nog 
4 knoopsgaten met een onderlinge afstand van 8 cm van 
knoopsgatmidden tot knoopsgatmidden inbr. Rechtdoor 
verder br. Sluitbies aan de sluitingsrand, de schuine halsrand 
en tot het middenachter inzetten, dan nog een keer dezelf-
de lengte, echter zonderknoopsgaten br. Bij ca. 154 (156 – 
158) cm totale lengte de s. afk.
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Brei eerst een proeflapje, even een lastig karweitje, maar u heeft er baat bij. Daarmee kunt u vaststellen of het aantal steken 
en naalden van uw breiwerk met de aangegeven aantallen in de stekenproef overeenstemmen. Brei een lapje van 15 x 15 
cm in tricotsteek of in het aangegeven patroon. Maak vervolgens een kartonnen sjabloon van 10 x 10 cm en leg het op het 
proeflapje. Tel dan na: met hoeveel steken in de breedte en hoeveel naalden in de hoogte kom ik op een afmeting van pre-
cies 10 x 10 cm? Wanneer daar in uw proeflapje minder steken voor nodig zijn, moet u strakker breien of de breinaalden een 
1/2 of 1 nummer dunner nemen. Wanneer in uw proeflapje juist meer steken op 10 x 10 cm komen, moet u losser breien of dik-
kere naalden nemen.

AFKORTINGEN:

HET PROEFLAPJE

aan weersz. = aan weerszijden; afb. = afbeelding; afh. = afhalen; afk. = afkanten; afw. = afwisselend; av. = averecht;
 av. tricotst. = averechte tricotsteek; br. = breien; cm = centimeter; db.st. = dubbel stokje; d.w.z. = dat wil zeggen; 
gr. = gram; gelijkm. verd. = gelijkmatig verdeeld; h.stk. = half stokje; hv. = halve vaste; herh. = herhalen; kantst. = kantsteek; 
kl. = kleur; l. = losse; ll. = looplengte; m = meter; meerd. = meerderen; midd. = middelste; mind. = minderen; nld. = naald; 
nr. = nummer; omsl. = omslag; ø = diameter; opz. = opzetten; pg. = patroongedeelte; s. = steek; samenbr. = samenbreien; 
stk. = stokje; tr. = toer; tricotst. = tricotsteek; v. = vaste; vlg. = volgens; volg. = volgende
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Afwerken: delen spannen, bevochtigen en laten drogen. 
Schoudernaden dichtnaaien. Sluitbies aan de voorpanden, 
de schuine halsranden en de achterste halsrand aannaai-
en, daarbij het midden van de sluitbies op het midden van 
de achterste halsrand rijgen en erop letten, dat de knoops-
gaten aan het linkervoorpand liggen. Nu  de sluitbies aan-
naaien. Voor de zakbiezen de telkens 28 s. van de zako-
peningen met naalden nr. 4 weer op de naald nemen en 
in boordpatroon br., daarbij in de 1e nld. in het midden 1 s. 
meerd., = 29 s., en tegelijkertijd s. als volgt indelen: kant-s., * 
1 s. r., 1 s. av., vanaf * steeds herh., 1 s. r., kant-s. Na 2,5 cm 
s. afk., zoals ze zich voordoen. Binnenzakken tegen de voor-
pand naaien. Mouwen inzetten, zij- en mouwnaden dicht-
naaien, daarbij de naad steeds tussen de 1e en 2e dubbele 
kant-s. sluiten. Knopen aannaaien.

Mouw helftRugpand helft
Linkervoor-

pand


