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Maat: 36-38, 40-42 en 44-46
De gegevens voor maat 40-42 staan tussen haakjes voor, 
voor maat 44-46 na het dwarsstreepje. Wanneer er maar 1 
getal staat aangegeven, geldt dit voor alle maten.

Materiaal: Lana Grossa „Prima“ (100% katoen, loopleng-
te 140 m/50 g): 250 (250/300) g perlopaalgroen (kl. 28), telk. 
100 (150/150) g lichtblauw (kl. 05), 100 g zachtpaars (kl. 6), 50 
(50/100) g jeansblauw (kl. 12) en 50 g lichtgrijs (kl. 7); haak-
naald nr. 3,5.

Stekenproef: met naald nr. 3,5 in vensterruit gehaakt zijn 20 s. 
en 12 rijen 10 x 10 cm.
Tip voor alle patronen: 3 keerlossen vervangen het 1e st. 1 
keer-l. vervangt de 1e v.
Patroonvolgorde:
Patroon 1: schelppatroon: aantal s. deelbaar door 5 + 1 s., 2e-
5e rij herh.
Patroon 2: vensterruit: aantal s. deelbaar door 4 + 2 s., 15e-16e 
rij herh.
Patroon 3: driehoeken: aantal s. deelbaar door 4 + 1 s., 
25e-28e rij herh.
Patroon 4: vierkanten: aantal s. deelbaar door 6 + 1 s., 32e-35e 
rij herh.
Patroon 5: bundelsteken-mix: aantal s. deelbaar door 4 + 1 s., 
43e-48e rij herh.
Meerdering van 1 s.: er worden 2 steken in 1 steek gehaakt.
Mindering van 1 s.: er worden 2 steken samen doorgehaald.

Beschrijving trui:
Rugpand: met lichtblauw 91 (101/111) l. + 3 keer-l. opzetten 
en het 1e st. in de 5e l. vanaf de naald haken.
Patroon 1: vlg. haakpatroon „Schelppatroon“ met 91 (101/111) 
s. haken en 1x de 1e rij en 3x de 2e – 5e rij haken. Patroon 1 
beëindigen. Draad afknippen, werk 180 graden draaien en ni-
euw bij punt A van het haakpatroon weer aanlussen. 1 schel-
penrij als afsluiting haken.
Patroon 2: rugpand weer 180 graden draaien en aan de oor-
spronkelijke plaats na de 13e rij opnieuw aanzetten. Met jeans-
blauw volgens haakpatroon „kleine vensterruit“ met 94 (102/110) 
s. haken, hiertoe in de 1e rij gelijkmatig verdeeld 3 s. meerd. (1 
s. meerd./1 s. mind.). De handeling is nodig, om het juiste aantal 
steken voor het 2e patroon te krijgen. Het haakpatroon begint 
met een tg. rij vasten = 14e rij, 4x 15e-16e rij haken en als afslui-
ting 1x de 17e rij patroon 2 na de in totaal 23e rij vanaf stekenop-
zet beëindigen.
Patroon 3: met lichtgrijs verder haken en vlg. haakpatroon „Drie-
hoeken“ over 93 s. (101/109) s. haken. Het haakpatroon begint 
met een tg. rij vasten = 24e rij. In de 24e rij op een plek naar wens 
1 (2/1) s. mind. Daarna 1x de 25e-28e rij herh. Nog 1 hg. rij vasten 
haken, dan patroon 3 na de in totaal 29e rij vanaf stekenopzet 
beëindigen.

Patroon 4: met perlopaalgroen en vlg. haakpatroon „Vierkan-
ten“ over 91 (103/109) s. haken. Het haakpatroon begint met 
een tg. rij vasten = 30e rij. In deze rij 2 s. minderen (2 s. meer-
deren/geen verandering). De handeling is nodig, om het juiste 
aantal steken voor het 4e patroon te krijgen. 1x de 31e rij, daar-
na 2x de 32e-35e rij en nog 1x de 32e rij haken. Patroon 4 na de 
in totaal 40e rij vanaf stekenopzet beëindigen.
Patroon 5: verder met zachtpaars en vlg. haakpatroon „Bun-
delsteken-mix“ over 91 (101/109) s. haken. In de 41e rij v. haken 
voor maat 40-42 op plaatsen naar wens 2x 1 s. mind. 1x de 42e rij 
haken, daarna 2x de 43e-48e rij en het werk beëindigen met 1x 
de 43e-46e rij. Patroon 5 na de in totaal 56e rij vanaf stekenop-
zet rugpand beëindigen.
Voorpand: het voorpand tot de 46e rij als het rugpand haken. 
In de 47e rij de middelste 37 (39/39) s. onbehaakt laten en 
beide helften afzonderlijk beëindigen. Minderingen vlg. haak-
patroon uitvoeren en vanaf de 49e rij de schouder over 22 
(26/30) s. beëindigen. Na de 56e rij het voorpand beëindigen 
en de tweede helft in spiegelbeeld beëindigen.
Mouwen: 61 (67/67) l. met perlopaalgroen opz. en de 1e v. 
in de 2e s. vanaf de naald haken. In elke l. 1 v. haken. De 
mouw in patroon „Vierkanten“ haken. De 2e rij is de 30e rij 
van het haakpatroon. 1x de 30e-31e rij, daarna nog 6x (5x/5x) 
de 32e-35e rij haken en de mouw beëindigen met 1x de 32e 
rij. In totaal worden er 28 (24/24) rijen vanaf de stekenopzet 
gehaakt. Voor de schuine mouwranden aan weerszijden in 
de 7e, 12e, 18e en 22 rij 1 s. meerd., door de 1e en laatste s. 
van de rij te verdubbelen. De gemeerderde s. vlg. het pat-
roon rechts en links verder haken. Daarna het werk beëindi-
gen.
Afwerken: schouder- en zijnaden vlg. schets dichtnaaien. 
Mouwnaad dichtnaaien en in het armsgat naaien. Halsrand 
met 1 t. st. en 1 t. v. in zachtpaars omhaken. Alle draden in-
stoppen.
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Brei eerst een proeflapje, even een lastig karweitje, maar u heeft er baat bij. Daarmee kunt u vaststellen of het aantal steken 
en naalden van uw breiwerk met de aangegeven aantallen in de stekenproef overeenstemmen. Brei een lapje van 15 x 15 
cm in tricotsteek of in het aangegeven patroon. Maak vervolgens een kartonnen sjabloon van 10 x 10 cm en leg het op het 
proeflapje. Tel dan na: met hoeveel steken in de breedte en hoeveel naalden in de hoogte kom ik op een afmeting van pre-
cies 10 x 10 cm? Wanneer daar in uw proeflapje minder steken voor nodig zijn, moet u strakker breien of de breinaalden een 
1/2 of 1 nummer dunner nemen. Wanneer in uw proeflapje juist meer steken op 10 x 10 cm komen, moet u losser breien of dik-
kere naalden nemen.

AFKORTINGEN:

HET PROEFLAPJE

aan weersz. = aan weerszijden; afb. = afbeelding; afh. = afhalen; afk. = afkanten; afw. = afwisselend; av. = averecht;
av. tr. = averechte tricotsteek; br. = breien; db.st. = dubbel stokje; d.w.z. = dat wil zeggen; gelijkm. verd. = gelijkmatig verdeeld; 
h.st. = half stokje; hv. = halve vaste; herh. = herhalen; kant-s. = kantsteek; kl. = kleur; l. = losse; ll. = looplengte; meerd. = meerderen; 
midd. = middelste; mind. = minderen; nld. = naald; o. = omslag; ø = diameter; opz. = opzetten; pg. = patroongedeelte; 
s. = steek; samenbr. = samenbreien; st. = stokje; t. = toer; tr. = tricotsteek; v. = vaste; vlg. = volgens; volg. = volgende
Patroongedeeltes staan tussen de pijlen en zijn voor een beter overzicht met grijze ondergrond getekend.
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Bundelsteken-mix Halsgat voorpand

Tekenverklaring:
= losse
= vaste
= half stokje
= stokje

= dubbel stokje

= bundelsteek van 2 stokjes

= 2 stokjes en 1 losse in één insteekplaats

= 5 stokjes in één insteekplaats

Vierkanten

Driehoeken

Vensterruit

Schelppatroon


