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3 – Hesje met 3/4-mouw

Maat: One size (S-M)

Materiaal: Lana Grossa Shades

of Alpaca Silk (45% merinos-

scheerwol, 35% baby alpaca, 20% 

zijde, looplengte 680 m/200 g): 

400 g wijnrood/petrol/lichtblauw/

roze (kl. 314); breinaalden nr. 3,0; 

2 hulpnaalden.

Stekenproef: 20 s. en 32 nld. in 

basispatroon met nld. nr. 3,0 = 10

x 10 cm.

Basispatroon: ribbelpatroon: inp

hg. en tg. nld. alle s. recht br.

Beschrijving: het hesje wordt van 

elleboog naar elleboog dwars 

gebreid. Het bolletje van buiten met

wijnrood beginnen en 80 s. opzet-

ten. 32 cm ribbelpatroon br. Op 

twee hulpnaalden telkens 110 s. 

opzetten. Nu alle s. op een naald

nemen als volgt: 110 s. van de 1e 

hulpnld., 80 s. van de mouw, 110 s.

van de 2e hulpnld.(= 300 s.). 19

cm breien. Dan verder het rugpand

tot het middenachter br. Hiertoe 5 

cm met de 1e – 150e s. breien. S.

daarna stilleggen. Nu met de 151e 

– 300e s. het voorpand beëindigen

en zolang breien, tot het complete

bolletje verbruikt is (= ca. 10 cm).

151e – 300e s. losjes afkanten.

Noteren, hoeveel naalden gebreid

Tekenverklaring:

= losse

= vaste

= stokje

= reliëfstokje van voor: 1 st. van voor naar

achter om de kop van het stokje van de

daaronder liggende rij haken

= reliëfstokje van achter: 1 st. van achter naar

voor om de kop van het stokje van de

daaronder liggende rij haken

= dubbel stokje

= bundelsteek: * 1 o. op de naald nemen en 

1 lus doorhalen, vanaf * 4x herh., dan met 1 o. 

alle op de naald liggende lussen samen

doorhalen
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Mouw

1/2 rugpandVoorpand

4 – Schouderdoek

Afmeting: 115 x 125 cm (hoog-

te aan de rechterrand x breedte)

Materiaal: Lana Grossa Sha-

des of Tweed (60% scheerwol, 

25% polyamide, looplengte 760

m/200 g): 200 g in roze/beige/

licht-/donkergrijs (kl. 904); brei-

naalden nr. 4,5.

Stekenproef: 17 s. en 27 nld. in

tricotsteek met nld. nr.  4,5 = 10

x 10 cm.

Basispatroon: tricotsteek: in 

hg. nld. alle s. recht, in tg. nld.

alle s. averecht br.

Rand 1: gaatjes-schubpatroon: zie breipatroon. Aantal g j p

steken deelbaar door 8 + kant-s. 1x de 1e – 2e nld. br.,

daarna de 3e – 18e nld. steeds herh. De oneven nld. 

vormen de hg. nld., de even nld. de tg. nld. In de tg. nld. 

alle steken en omslagen averecht br.

Kantsteken: lengteribbel en knoopjesrand: in hg. nld.g pj

aan het begin van de nld. 1 s. afhalen, 2 s. averecht br., 

aan het einde van de nld. 1 s. recht br. In tg. nld. aan het

begin van de nld. 1 s. recht breien en aan het einde van 

de nld. 2 s. recht en 1 s. averecht br.

Meerderschema: 1e naald: 1

steek uit het dwarsdraadje tus-

sen de 3e en 2e laatste steek 

breien. Bovendien de laatste s.

(= kant-s.) verdubbelen, door 2 

s. uit 1 steek te breien. Hiertoe 

eenmaal van voor en eenmaal

van achter in de s. insteken (= 

meerdering van 2 s.). 3e naald: 

kant-s. verdubbelen als in de 1e 

nld. beschreven (= meerdering 

van 1 s.). 5e naald: als de 1e nld.

(= meerdering van 2 s.). 7e

naald: als de 3e nld. (= meerdering van 1 s.). Meerde-

ringen als in de 1e – 4e nld. herhalen. Zo worden er per

nld. 3 s. gemeerderd. Gaatjes-schubpatroon aan de 

rechterrand beginnen en telkens zoveel patroongedeel-

tes herh. als het aantal s. toelaat. Overtollige s. aan het 

einde van de nld. in het basispatroon tricotsteek br.

Doek: de doek wordt vanaf de punt begonnen. Bolletje

van binnen met donkergrijs beginnen. Gemeerderd 

wordt telkens in hg. nld. aan het einde van de nld., dus

aan de linkerrand. In de tg. nld. alle s. br., zoals ze zich

voordoen resp. als het breipatroon aangeeft. Stekenop-

werden. Met het 2e bolletje van binnen beginnen en 

eerst 150 s. opzetten en zoveel nld. br., als bij het lin-

kervoorpand genoteerd werden = ca. 10 cm. Daarna de 

s. op een hulpnaald stilleggen en de draad afknippen. 

Draad aan het rugpand weer aanlussen en met de 150 

s. van het rugpand weer 5 cm br Daarna met alle 300 s.

19 cm br. In de volgende beide naalden telkens aan het

begin van de naald 110 s. afkanten (= 80 s.). Nog 32

cm met 80 s. br. Daarna alle s. losjes afkanten.

Afwerken: alle draden instoppen. Mouw- en zijnaad 

aan één stuk dichtnaaien, daarbij aan de zijkanten een 

split van 15 cm openlaten.
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