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de 1e schouderafkanting voor de hals de middelste 40 st. af en brei 

ieder deel afzonderlijk verder. Kant hierbij aan de halszijde na 2 nld. nog 

1 st. af. Brei het andere deel in spiegelbeeld.

Voorpand: brei dit als het rugpand tot een totale hoogte van 50 cm 

(niet uitgerekt gemeten). Deel het werk voor de V-hals nu in 2 gelijke 

delen. Leg de 54(58-62) st. van het rechterdeel stil en brei over de 

54(58-62) st. van het linkerdeel verder. Brei aan de linkerkant (=hals-

kant) nu een kettingkantst. Minder aan die zijde, met geaccentueerde 

minderingen, 21 maal, afw. in elke 2e en 4e nld., 1 st. Let op: kant 

bij een totale hoogte van 74 cm de schouder af zoals bij het rugpand 

beschreven. Brei het rechterdeel in spiegelbeeld. 

Mouwen: zet 42 st. op met naald 

nr. 3,5. Brei in boordpatroon en brei 

de 1e nld. = terugg. nld. zoals bij 

het rugpand beschreven. Meer-

der na 2 cm in de laatste terugg. 

nld. gelijkmatig verdeeld 10 st. = 

52 st. Brei verder met naald nr. 4 

in basispatroon als volgt: kantst., 

herhaal 6 x het rapport en eindig 

vlgns teltekening, kantst. Meerder, 

aan weerszijden, in de 7e nld., 1 

st. en meerder vervolgens 5 maal, 

afw. in elke 4e en 6e nld., en dan 

14 maal, in elke 6e nld., (19 maal, 

afw. in elke 4e en 6e nld., en dan 

2 maal, in elke 6e nld,. – 18 maal, 

afw. in elke 4e en 6e nld., en dan 5 

maal, in elke 4e nld.,) 1 st = 92 (96 

– 100) st. Brei tot een totale hoogte 

van 48 cm (niet uitgestrekt geme-

ten). Kant de st. heel losjes afk. 

Afwerking: leg de delen op maat onder een vochtige doek en laat 

drogen. Sluit de schoudernaden. Naai de mouwen over 25(26-27) 

cm beiderzijds aan de panden; het midden van de mouw komt tegen 

de schoudernaad. Sluit de zij- en mouwnaden. Haak de halsronding 

met haaknaald nr. 3,5 en 1 t. v. om. Haak daarna 1 t. h.v. en steek 

daarbij alleen in de achterste lus van de voorgaande t. in. Haak ten-

slotte nog 1 t. h.v. als volgt: houd de draad achter het werk en steek 

steeds tussen de 2 vasten in van de 1e toer, neem de draad naar 

voren en haal deze in 1 handeling door de lus op de nld. 

TRUI

Gomitolo Aloha

Maat 36/38, 40/42 en 44

De getallen voor maat 40/42 en 44 staan tus-

sen haakjes. Staat er maar een getal dan geldt 

dit voor alle maten.

Materiaal: Lana Grossa Gomitolo Aloha (50% 

katoen, 50% viscose, looplengte 250 m/100 g), 

500 (500 – 600) g oker/braam/omber/aubergi-

ne/jade/turkoois/groen (kl. 303); breinaalden nr. 

4,5, 1 rondbreinaald nr. 4, 40 cm lang. 

Boordpatroon: brei afw. 1 st. av., 1 st. r. 

Tricotst.: heengg. nld. r. terugg. nld. av.

Dubbele kantst: heeng. nld : haal de 1e st. av. 

af, houd de draad achter het werk en trek stevig 

aan, brei 1 st. r. Brei aan het eind van de nld. de voorlaatste st. r., haal 

de laatste st. av. af, houd de draad hierbij achter het werk. Terugg. nld.: 

brei 1.st. av. haal de volg. st. av. af, houd daarbij de draad voor het werk 

en trek stevig aan, haal aan het eind van de nld. de voorlaatste st. av. af 

en houd daarbij de draad voor  het werk, brei de laatste st. av. 

Geaccentueerde minderingen: Rechter kant: kantst., 2 st. r, 1 

overhaling (= haal 1 st. r. af, brei de volg. st. r. en haal dan de afgeh. 

st. over de gebr. st. heen). 

Geaccentueerde meerderingen: Rechter kant: 

kantst., 2 st. r., meerder 1 st. door het dwars-

draadje tussen de steken verdraaid r. te breien. 

Stekenproef: 19 st. en 28 nld. met nld. 4,5 in 

zijn 10 x 10 cm.

LET OP: rug- en voorpand worden dwars gebreid. 

De pijl in de schematekening geeft de breirichting 

aan. Het rugpand is 5 cm langer dan het voorpand. 

Rugpand: zet 110 (112 – 114) st. met naald nr. 

4,5 opzetten en brei als volgt: kantst., 92 (94 – 

96) st. tricotst., 15 st. boordpatroon, begin daarbij 

met * 1 st. av., 1 st. r., vanaf * totaal 6 x herh., 1 

st. av., dubbele kantst. Maak vervolgens, aan de 

rechterkant voor de schouder, in de 7e(7e-9e) nld. 

1 geaccentueerde meerdering. Maak hierna nog 

6 maal, afw. in elke 4e  en 6e nld. en dan nog 3 maal in elke 6e 

nld. (8 maal in elke 6e nld. en dan nog 1 maal na 4 nld. – 9 maal in 

elke 6e nld.) een geaccentueerde meerdering. Brei met de verkregen 

120(122-124) st. tot een totale hoogte van 21(23-25) cm. Minder nu, 

aan de rechterzijde voor de hals, met geaccentueerde minderingen, 1 

st. en minder vervolgens op dezelfde wijze nog 2 maal, elke 4e nld., 1 

st. Brei met de overige 117(119-121) st. nog 14 nld. Dit is het midden 

van het rugpand. Markeer dit punt. Brei 14 nld. Maak nu, aan de rech-
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terzijde, voor de hals, 1 geaccentueerde meerdering. Maak hierna nog 

2 maal, elke 4e nld., 1 geaccentueerde meerdering = 120(122-124) 

st. Minder nu, aan de rechterzijde voor de schouder, met geaccentueer-

de minderingen, in de 7e(5e-7e) nld., 1 st. en minder op dezelfde wijze 

vervolgens nog 3 maal elke 6e nld. en vervolgens nog 6 maal, afw. elke 

4e en 6e nld.(9 maal, in elke 6e nld. – 8 maal in elke 6e nld. en dan 

nog 1 maal na 8 nld.) 1 st. = 110(112-114) st. Kant op 58(62-66) cm 

hoogte de st. af zoals zij zich voordoen.

Voorpand: zet 100 (102 – 104) st. op met naald nr. 4,5 en brei als 

volgt: kantst, 92 (94 – 96) st. tricotst., 5 st. boordpatroon, (1 st. av., 

1 st. r  1 st. av., dubbele kantst.). Brei de schuine schouderlijn langs 

de rechter kant zoals bij het rugpand beschreven = 110 (112 – 114) 

st. Kant nu bij een totale hoogte van. 21 (23 – 25) cm voor de v-hals 

langs de rechter rand 1 x 4 st. af. Kant vervolgens in elke 2e nld. 

nog 5 x 4 st. en 5 x 3 st. af = 71 (73 – 75) st. Zet na 4 nld. langs de 

rechterkant 1 x 3 st. erbij op en zet vervolgens in elke 2e nld. nog 4 

x 3 st. en 6 x 4 st. erbij op = 110 (112 – 114) st. Nu voor de schuine 

schouderlijn langs de rechterkant in totaal 10 st., zoals bij het rug-

pand, mind. = 100 (102 – 104) st. Kant op 58 (62 – 66) cm totale 

hoogte de st. af zoals zij zich voordoen.

Mouwen: zet 46 st. op met naald nr. 4,5 en brei tricotst. Meerder, 

aan weerszijden, in de 11e (7e – 7e) nld. 1 st. en meerder vervol-

gens nog afw. in elke 8e. en 10e. nld. 11 x 1 st. ( in elke 8e nld. 13 

x 1 st. – afw. in elke 6e en 8e nld. 15 x 1 st.) = 70 (74 – 78) st. 

Kant op 42 cm totale hoogte alle st. af. 

Afwerking: leg de delen op maat onder een vochtige doek en laat 

drogen. Sluit de schoudernaden. Neem, met de rondbreinld, langs 

de hals 118 st. op. Brei 4 t. in tricotst. (=r.). Kant de st. r. af. Naai de 

mouwen aan de panden, het midden van de mouw komt tegen de 

schoudernaad. Sluit de mouw- en zijnaden. 
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TRUI

Gomitolo Doppio

Maat 36 – 42 

Materiaal: Lana Grossa Gomitolo Doppio 

(42% katoen, 58% viscose, looplengte 380 

m/100 g), 500 g wit/beige/zand/mosterdgeel/

kaki/grijsbruin (kl. 204); Breinaald nr. 3 en 4,5, 

1 rondbreinaald nr. 3, 40 en 60 cm lang, 5 brei-

naalden zonder knop nr. 3.

Tricotst.: heeng. nld.: r., terugg. nld.: av. Tri-

cotsteek in het rond: brei alle t. r. 

Ribbels: brei alle nld. r. Ribbels in het rond: brei 

afw. 1 av. r., 1 t. r. 

Sterrenpatroon: st. aantal deelbaar door 4 + 

kantst. 1e nld.: kantst, 3 st. r. samenbr., de st. 

echter niet van de linker naald laten glijden, 1 O 

(=omslag) op de rechter naald nemen en nog-

maals de 3 st. r. samenbr., laat dan 

de 3 st. van de linker naald glijden, 

1 st. r., vanaf * steeds herh., kantst. 

2e en 4e nld.: alle st. en O. av. br. 

3e nld.: kantst., 2 st. r., * 3 st. r. 

samenbr., de st. echter niet van de 

linker naald laten glijden, 1 O op de 

rechter naald nemen en nogmaals 

de 3 st. r. samenbr., laat dan de 3 

st. van de linker naald glijden, 1 

st. r., vanaf * steeds herh., 2 st. r., 

kantst. De 1e – 4e t. steeds herh.

Stekenproef: 25 st. en 24 nld. in het 

sterrenpatroon met naald nr. 4,5, los-

jes gebreid zijn 10 x 10 cm. 25 st. en 

38 nld. in tricotst. met naald nr. 3 zijn 10 x 10 cm. 

De trui wordt in 1 stuk en dwars gebreid. 

LET OP: De pijlen in de schematekening ge-

ven de breirichting aan. U begint met de linker 

mouw: zet 202 st. op met naald nr. 4,5 en brei 

de 1e nld. (=terugg. nld.) av. Brei verder in het 

sterrenpatroon en brei los! Brei tot een totale 

hoogte van 60 cm. Dit is het midden van de 

trui, markeer het begin en het einde van de nld. 

Kant nu voor de V-hals als volgt af: kantst., brei 

76 st., kant 76 st. af (= 25 st. rughals en 51 st. 

voorhals), brei 48 st, kantst. Zet in de volg. nld. 

weer 76 st. erbij op. Brei over de 202 st. nog 60 

cm. Kant de st. losjes af. 

Afwerking: leg het werk op maat onder een 

vochtige doek en laat drogen Neem langs de 

V-hals ca. 152 st. op met de rondbreinaald nr. 

3, 40 cm lang. Brei tricotsteek in 

toeren en markeer de middenst. 

van het voor- en rugpand. Maak 

voor de V-halspunt in iedere 2e t. 

in voor- en rugpand een dubbele 

overhaling (= haal de gemarkeer-

de middensteek en de st. ervoor 

samen r. af, brei de volg. st. r. en 

haal de afgeh. st. over de gebreide 

st. heen (markeer deze nieuwe st. 

als nieuwe middensteek). Brei na 3 

cm nog 3 toeren ribbels en kant de 

st. af. Leg het werk dubbel en mar-

keer de schouders. Zet aan beide 

zijden v.d. schouders op 13 cm een 
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