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Brei eerst een proeflapje, even een lastig karweitje, maar u heeft er baat bij. Daarmee kunt u vaststellen of het aantal steken 
en naalden van uw breiwerk met de aangegeven aantallen in de stekenproef overeenstemmen. Brei een lapje van 15 x 15 
cm in tricotsteek of in het aangegeven patroon. Maak vervolgens een kartonnen sjabloon van 10 x 10 cm en leg het op het 
proeflapje. Tel dan na: met hoeveel steken in de breedte en hoeveel naalden in de hoogte kom ik op een afmeting van pre-
cies 10 x 10 cm? Wanneer daar in uw proeflapje minder steken voor nodig zijn, moet u strakker breien of de breinaalden een 
1/2 of 1 nummer dunner nemen. Wanneer in uw proeflapje juist meer steken op 10 x 10 cm komen, moet u losser breien of dik-
kere naalden nemen.

AFKORTINGEN:

HET PROEFLAPJE

aan weersz. = aan weerszijden; afb. = afbeelding; afh. = afhalen; afk. = afkanten; afw. = afwisselend; av. = averecht; av. tr. = 
averechte tricotsteek; br. = breien; cm = centimeter; db.st. = dubbel stokje; ø = diameter; d.w.z. = dat wil zeggen; g = gram; 
gelijkm. verd. = gelijkmatig verdeeld; h.st. = half stokje; hg. = heengaande; hv. = halve vaste; kant-s. = kantsteek; kl. = kleur; l. 
= losse; m = meter; meerd. = meerderen; midd. = middelste; mind. = minderen; nld. = naald; nr. = nummer; opz. = opzetten; pg. 
= patroongedeelte; s. = steek; samenbr. = samenbreien; st. = stokje; t. = toer; tg. = teruggaande; tr. = tricotsteek; v. = vaste; vlg. 
= volgens; volg. = volgende. Vlakken met grijze ondergrond staan voor 1 patroongedeelte
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Afmeting: 1 maat, lengte 64 cm.

Materiaal: Lana Grossa Shades of Cotton (100% katoen, loop-
lengte 800 m/200 g), 200 g in lichtgrijs/ecru/roze/donkerrood 
(kl 116); breinaald nr. 3.

Stekenproef: 24 s. en 34 nld. in boordpatroon met naalden nr. 
3, uitgerekt gemeten, zijn 10 x 10 cm.
Boordpatroon 4:4: brei afwisselend 4 s. r. en 4 s. av. Brei in de 
tg. nld. de s. zoals zij zich voordoen.
Patentrand met 4 steken: haal in de hg. nld. en tg. nld. aan 
het begin van de nld. de 1e av. af, houd hierbij het draad 
voor het werk. Brei de 2e s. recht, haal de 3e s. av. af, houd 
hierbij het draad voor het werk. Brei de 4e s. recht.  Brei tot de 
laatste 4 s.: haal de 4e s. av. af, houd hierbij de draad voor 
het werk, brie de 3e s. r., haal 2e s. av. af, houd hierbij de 
draad voor het werk en brei de laatste st. r.
Dubbele kantst. aan de armsgaten: haal in de hg. en tg. nld 
aan het begin van de nld. de 1e s. av. af, houd hierbij het 
draad voor het werk. Brei de 2e s. recht. Brei tot de laatste 2 
s.: haal 1 s. av. af, houd hierbij het draad voor het werk, brei 
de laatste s. r.  

Vest: het vest wordt van boven naar beneden gebreid. Begin 
met donkerrood, de binnenkant van de bol. Zet 228 s. op. Brei 
in boordpatroon 4:4. Begin in de 1e tg. nld. met patentrand 
van 4 s., brei vervolgens afwisselend 4 s. av., 4 s. r. en eindig 
de nld. met patentrand van 4 s. Brei met deze indeling 12 cm. 
Deel het werk, voor de armsgaten, in 3 delen en brei deze de-
len ieder 20 cm afz. verder. Let op: noteer hoeveel naalden 
u met 1 kleur kunt breien: de bol heeft 10 afzonderlijke kleur-
variaties. Alleen op deze manier kunt u ervoor zorgen dat ie-
dere kleur hetzelfde verwerkt wordt op ieder deel. Brei nu als 

volgt verder:  linker voorpand: 4 patentrands., 9 x* 4 s. av., 4 s. 
recht*, 4 s. av., dubbele kants. (=2 s.). Plaats een stekenmar-
keerder.
Rugpand: dubbele kants. (=2 s.), 7 x * 4 s. av., 4 s. recht*, 4 
s. av., dubbele kants. (=2 s.). Plaats een stekenmarkeer-
der. Rechtervoorpand: dubbele kants. (=2 s.), 9 x* 4 s. av., 4 
s. recht*, 4 s. av., 4 patentrands. Voeg bij een totale hoogte 
van 32 cm alle delen weer op 1 nld. en brei verder in boord-
patroon 4:4 met aan weerskanten 4 patentrands. tot de bol 
bijna op is (bij ongeveer 64 cm totale hoogte). Kant alle s. los-
jes in patroon af.
Afwerking: leg het vest op maat onder een vochtige doek en 
laat drogen.

Voorpand ½ Rugpand


