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Maat: 36 – 38/ 40 – 42/ 44 – 46 
De gegevens voor de grotere maten staan tussen haakjes. 
Wanneer er maar 1 getal staat aangegeven, geldt dit voor alle 
maten.

Materiaal: Lana Grossa Fourseason (45% bio-merinoswol 
extra fijn, 40% bio-katoen, 15% gerecyclede kasjmier; loop-
lente 105 m/50 g), 150 g roze (kl. 13); About Berlin Funky 
(83% katoen, 17% polyamide; looplengte 130 m/50 g), 100 g 
wit (kl. 1), 50 g crème (kl. 2) en 50 g zwart (kl. 12); Pima 
(100% Pima katoen; looplengte 125 m/50 g), 100 g geel (kl. 
11) en wit (kl. 23); breinaalden nr. 3,5 en 4,5; rondbreinaald 
nr. 3,5 van 40 cm

Boordpatroon: afw. 1 s. r, 1 s. av. 

Tricotsteek: hg. nld. r., tg. nld. av. br. 

Ribbels: hg.- en tg. nld. r. br. 

Kantsteek: gladde rand: hg. nld. haal de 1e s r. af, br. de laat-
ste s. r. In de tg. nld. haal de 1e s. av. af., br. de laatste s. av. 

Stekenproef: 17 s. en 30 nld. met Fourseason in ribbels en 
nld. 4,5 = 10 x 10 cm; 19,5 s. en 36 nld. met Pima in ribbels 
en nld. 3,5 = 10 x 10 cm
Let op: de kwaliteiten About Berlin Funky en Pima en de boor-
den worden met nld. 3,5 gebreid. De kwaliteit Fourseason 
wordt met nld. 4,5 gebreid. 

Strepenvolgorde voor- en rugpand: 
I) 15 nld. (=6 cm) boordpatroon met Fourseason (roze) en nld. 
3,5
II) 30 nld. (= 10cm) ribbels met Fourseason (roze) en nld. 4,5
III) 18 nld. (= 7cm) tricotsteek met About Berlin Funky (wit) en 
nld. 3,5
IV) 22 nld. (= 6cm) ribbels met Pima (geel) en nld. 3,5
V) 10 nld. (= 4 cm) tricotsteek met About Berlin Funky (crème) 
en nld. 3,5
VI) 22 nld (= 6 cm) ribbels met Pima (wit) en nld. 3,5
VII) 10 nld. (= 4 cm) tricotsteek met About Berlin Funky (zwart) 
en nld. 3,5
VIII) 22 nld. (= 6 cm) ribbels met Pima (wit) en nld. 3,5

Strepenvolgorde mouwen:
IX) 19 nld. (= 7cm) boordpatroon met Fourseason (roze) en 
nld. 3,5
X) 38 nld. (= 13 cm) ribbels met Fourseason (roze) en nld. 4,5
XI) 26 nld. (= 10 cm) tricotsteek met About Berlin Funky (wit) 
en nld. 3,5
XII) 30 nld. (= 9 cm) ribbels met Pima (geel) en nld. 3,5
XIII) 16 nld. (= 6 cm) tricotst. met About Berlin Funky (crème) 
en nld. 3,5

Rugpand: zet 96 (103/ 110) s. op met Fourseason (roze) en 
nld. 3,5. Brei de strepen I en II. Ga verder met streep III en 
meerder 16 (17/18) s. als volgt: brei uit het dwarsdraadje na 
de 3e (4e/5e) s. 1 s. en meerder 15 (16/17) x na elke 6e s., 1 
s. = 112 (120/128) s. Brei verder in strepenvolgorde en mar-
keer bij een hoogte van 27 (26/25) cm aan weerszijden het 
armsgat. Brei tot een hoogte van 46 cm (= na 6 nld., Pima wit, 
in ribbels, streep VIII). Kant voor de schouders aan weerszij-
den 6 s. en 7x 4 (6x 5 en 2x 4/ 2x 6 en 6x 5) s. af. Kant ten-
slotte de overige 44 s. voor de hals af. 

Voorpand: brei het voorpand zoals het rugpand tot een hoog-
te van 41 cm. Kant voor de hals de midd. 18 s. af en brei ieder 
deel afz. verder. Kant aan de halszijde in elke 2e nld. nog 1x 3 
s., 2x 2 s., 3 x 1 s. af. Kant tenslotte nog 3x in elke 4e nld. 1 s. 
af. Let op: kant op een hoogte van 46 cm de schouder af zoals 
bij het rugpand. Brei het andere deel in spiegelbeeld. 

Mouwen: zet 42 (44/ 46) s. op met Fourseason (roze) en nld. 
3,5. Brei de streep IX. Brei verder met nld. 4,5 en meerder in 
de 1e nld. verdeeld 20 (22/24) s., door uit het dwarsdraadje 
na elke 2e s. 1 s. te meerderen; doe dit 20 (22 /23)x. Verdub-
bel in de vlg. nld. 1 kantst. = 62 (66/70) s. Houd de strepen-
volgorde aan. Brei tot een hoogte van 20 cm= begin streep 
XI., wissel van nld. en meerder 12 s. uit het dwarsdraadje als 
volgt: brei 1 s., 12 x na elke 3e s. (1x na 5 s. dan 11x na elke 
3e s./ 1x na 6e s., dan 11x na elke 3e s.) = 74 (78/82) s. Kant 
op een hoogte van 45 cm alle s. af. 

Afwerking: sluit de schoudernaden. Neem met de rondbrei-
naald, uit de hals met Pima in wit 114 s. op. Brei 4 cm boord-
patroon en kant alle s. losjes in patroon af. Naai de mouwen 
aan de panden; het midden van de mouw komt tegen de 
schoudernaad. Sluit de mouw- en zijnaden. 
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Maak eerst een stekenproef! Brei hiertoe een proeflapje van 12 
x 12 cm in het patroon van het gewenste model. Daarna telt u 
het aantal steken en naalden die in een stuk van 10 x 10 cm 
passen. Wanneer het minder steken zijn dan het aangegeven 
aantal in de -werkbeschrijving, moet u vaster breien of dunnere 
naalden gebruiken (1/2 tot 1 naalddikte). Heeft u meer steken 
geteld is het omgekeerd: probeer losser te breien of neem dik-
kere naalden.
Denk eraan: iedereen heeft een andere hand van breien. Daar-
om zijn de gegevens voor de stekenproef op het papieren 
bandje van de wol ook niet voor iedereen geldig. Bovendien gel-
den deze gegevens alleen voor een proeflapje in tricotsteek. 
Voor een tevredenstellend resultaat is het maken van een 
proeflapje onontbeerlijk. Uw lievelingstrui moet er immers niet 
alleen mooi uitzien, hij moet ook passen!
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Stekenproef

Afkortingen
aan weersz. = aan weerszijden; afb. = afbeelding; afh. = 
afhalen; afk. = afkanten; afw. = afwisselend; av. = averecht; 
av. tr. = averechte tricotsteek; br. = breien; cm = centimeter; 
db.st. = dubbel stokje; d.w.z. = dat wil zeggen; g = gram; 
gelijkm. verd. = gelijkmatig verdeeld; h.st. = half stokje;  
hv. = halve vaste; herh. = herhalen; kant-s. = kantsteek;  
kl. = kleur; l. = losse; ll. = looplengte; m = meter; meerd. = 

meerderen; midd. = middelste; mind. = minderen; nld. = 
naald; nr. = nummer; o. = omslag; ø = diameter; opz. = 
opzetten; pg. = patroongedeelte; s. = steek; samenbr. = 
samenbreien; st. = stokje; t. = toer; tr. = tricotsteek; v. = 
vaste; vlg. = volgens; volg. = volgende; vanaf * herh. 
betekent: een grotere stekengroep (pg.) zo vaak herhalen als 
aangegeven.
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