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Maat: 78 x 180 cm

Materiaal: Lana Grossa Fourseason (45% bio-merinoswol 
extra fijn, 40% bio-katoen, 15% gerecyclede kasjmier; loop-
lente 105 m/50 g), 550 g wit (kl. 12); breinaalden nr. 6
Halve patentsteek: brei volgens de teltekening Elk hokje is 1 
s. en 1 nld. Stekenaantal is deelbaar door 2 +1. De oneven 
nld. zijn de hg. nld., de even nld. zijn de tg. nld. Brei aan het 
begin van de nld. de s. voor de pijl, herhaal het rapport tussen 
de pijlen en eindig de nld. met de s. na de pijl. Brei 1x de 
basisnld. (= nld. 0). Herhaal de 1e – 2e nld. In de schemateke-
ning: A 

Tricotsteek: hg. nld: r., tg. nld: av. In de schematekening: B

Dubbele gerstekorrel: brei vlg. teltekening. Elk hokje is 1 s. 
en 1 nld. Het stekenaantal is deelbaar door 4. Hg.- en tg. nld. 
zijn getekend. Herhaal de 1e – 4e nld. In de schematekening: 
C

Drievoudige kantsteek: hg. nld.: 1 s. r, haal 1 s. av. af en 
houd de draad achter het werk, 1 s. av. Brei de naald tot de 
laatste 3 s. Brei 1 s. av., haal 1 s. av. af, houd de draad achter 
het werk, 1 s. r. tg. nld: 1 s. av. afh., houd de draad voor het 
werk, 1 s. av., 1 s. r. Brei de naald tot de laatste 3 s. Brei 1 s. 
r., 1 s. av., haal de laatste s. av. af, houd de draad voor het 
werk. 

Teltekening van het patroonverloop: hg. nld en tg. nld. zijn 
getekend. In de breedte zijn i.p.v. 121 s. tussen de kantst. 17 
s. getekend. Brei de nld. volgens de teltekening. 

Stekenproef: 16 s. en 24 nld. met nld. 6 = 10 x 10 cm

Sjaal: zet 127 s. op. Brei volgens de teltekening “patroonver-
loop”. Begin met een tg. nld. (=nld. 0). De eerste en de laatste 
3 s. zijn de drievoudige kantst. Herhaal de 1e – 4e nld. Brei tot 
een hoogte van 15 cm. Begin met het verloop naar rechts (= 
5e nld. van de teltekening).
Verloop van patroon A naar B: brei totdat nog 6 s. op de 
naald zijn, brei 3 s. tricotst., drievoudige kantst. Brei elke vlg. 
hg. nld. het patroon met 3 s. naar rechts verlopend (= 3 s. 
minder in half patent en daardoor 3 s. meer in tricotst.). Her-
haal dit tot tussen de kantst. alle s. in tricotst. zijn (= 15e – 16e 
nld.). Brei 1x de 17e – 18e nld. Begin daarna met dubbele 
gerstekorrel.
Verloop van patroon B naar C: hg. nld. br. na de drievoudige 
kantst. 3 s. in gerstekorrel. Brei in elke vlg. hg. nld. 3 s. 3 s. 
meer in gerstekorrel en daardoor 3 s. minder in tricotst. Her-
haal dit tot alle s. in dubbele gerstekorrel gebreid zijn (= 29e 
nld.). Brei 1x de 30e nld. en begin opnieuw met het verloop 
naar links. 
Verloop van patroon C naar B: hg. nld. br. na de drievoudige 
kantst. 3 s. tricotst. Brei in elke vlg. hg. nld. 3 s. minder ger-
stekorrel en daardoor 3 s. meer in tricotst. Herhaal dit tot tus-
sen de kantst. alle s. in tricotst. zijn (= 41e – 42e nld.). Brei 1x 
de 43e – 44e nld. Begin daarna met half patent.
Verloop van patroon B naar A: brei totdat er nog 6 s. op de 
naald staan, brei 3 s. half patent., drievoudige kantst. (= 45e 
nld.). Brei elke vlg. hg. nld. 3 s. minder tricotst. en daardoor 3 
s. meer in half patent. Herhaal dit totdat alle s. in half patent 
gebreid zijn (= 55 nld.). Brei tussen de kantst. nog 15 cm in 
half patent. Kant op een hoogte van 180 cm alle s. af.

Afwerking: leg de sjaal lichtjes uitgerekt onder een vochtige 
doek en laat drogen.
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= 1 gla� rechte M: In Hin-R rechts, in Rück-R links str.

= 1 M mit 1 U abheben.

= 1 M mit U rechts zusammenstr.

= 1 abgehobene M rechts: M wie zum Linksstricken abheben mit dem Faden hinter der Arbeit.

= 1 abgehobene M links: M wie zum Linksstricken abheben mit dem Faden vor der Arbeit.
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Tekenverklaring:
= 1 s. r.

= 1 s. av. 

= 1 tricotst.

= 1 s. met 1 o. afh.

= 1 s. met 1 o. r. samenbr.

= 1 afgehaalde s.: haal 1 s. av. af, houd de 
draad achter het werk. 

= 1 afgehaalde s.: haal 1 s. av. af, houd de 
draad voor het werk
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Patroonverloop
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Maak eerst een stekenproef! Brei hiertoe een proeflapje van 12 
x 12 cm in het patroon van het gewenste model. Daarna telt u 
het aantal steken en naalden die in een stuk van 10 x 10 cm 
passen. Wanneer het minder steken zijn dan het aangegeven 
aantal in de -werkbeschrijving, moet u vaster breien of dunnere 
naalden gebruiken (1/2 tot 1 naalddikte). Heeft u meer steken 
geteld is het omgekeerd: probeer losser te breien of neem dik-
kere naalden.
Denk eraan: iedereen heeft een andere hand van breien. Daar-
om zijn de gegevens voor de stekenproef op het papieren 
bandje van de wol ook niet voor iedereen geldig. Bovendien gel-
den deze gegevens alleen voor een proeflapje in tricotsteek. 
Voor een tevredenstellend resultaat is het maken van een 
proeflapje onontbeerlijk. Uw lievelingstrui moet er immers niet 
alleen mooi uitzien, hij moet ook passen!
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Foto: Sascha Heintze

Stekenproef

Afkortingen
aan weersz. = aan weerszijden; afb. = afbeelding; afh. = 
afhalen; afk. = afkanten; afw. = afwisselend; av. = averecht; 
av. tr. = averechte tricotsteek; br. = breien; cm = centimeter; 
db.st. = dubbel stokje; d.w.z. = dat wil zeggen; g = gram; 
gelijkm. verd. = gelijkmatig verdeeld; h.st. = half stokje;  
hv. = halve vaste; herh. = herhalen; kant-s. = kantsteek;  
kl. = kleur; l. = losse; ll. = looplengte; m = meter; meerd. = 

meerderen; midd. = middelste; mind. = minderen; nld. = 
naald; nr. = nummer; o. = omslag; ø = diameter; opz. = 
opzetten; pg. = patroongedeelte; s. = steek; samenbr. = 
samenbreien; st. = stokje; t. = toer; tr. = tricotsteek; v. = 
vaste; vlg. = volgens; volg. = volgende; vanaf * herh. 
betekent: een grotere stekengroep (pg.) zo vaak herhalen als 
aangegeven.
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