
CAPE-VEST · ABOUT BERLIN VANITY
Model 36 – Filati Journal 61

©
 L

an
a 

G
ro

ss
a 

G
m

bH
 -

 F
ot

o:
 N

ic
ol

as
 O

lo
ne

tz
ky

, w
w

w
.o

lo
ne

tz
ky

.c
om

www.lanagrossa.com



Maat 36 tot 44
Door de royale vorm past het model voor alle aangegeven 
maten.

Materiaal: „About Berlin Vanity“ (54% katoen, 21% visco-
se, 13% zijde, 12% polyamide, ll. = ca. 130 m/50 g) van Lana 
Grossa: ca. 450 g petrol/curry/grijsgroen/naturel bont (kl. 9); 
telkens 1 rondbreinaald nr. 4, en 4,5, 80 en 120 cm lang.

Boordpatroon en netstructuurpatroon met aan weersz. 
patentrand over telk. 2 s.: vlg. breipatroon A/B br. De getal-
len linksbuiten geven de tg. nld. aan, rechtsbuiten de hg. nld. 
In de breedte de nld. met de s. voor de 1e pijl beginnen, het 
pg. = 3 s. tussen de pijlen steeds herh., eindigen met de s. na 
de 2e pijl. De telk. 2 s. met grijze ondergrond aan weersz. gel-
den voor de patentrand. Daarna en daarvoor ligt telkens 1 s. 
av. tr. Voor de duidelijkheid zijn er bij het netstructuurpatroon 
3 pg. in het midden getekend. In de hoogte voor het boord-
patroon de 1e – 3e nld. vlg. breipatroon A 1x br., dan de 2e 
en 3e nld. steeds herh., voor het netstructuurpatroon de 1e 
en 2e nld. vlg. breipatroon B 1x br., dan deze 2 nld. steeds 
herh.

Geaccentueerde minderingen: vlg. breipatroon C br., daar-
bij het netstructuurpatroon in principe als vlg. breipatroon B br. 
Vanaf de 3e nld. beginnen de geacc. minderingen. Hiertoe in 
elke nld. aan het begin van de nld. na de eerste 3 s. 1 s. mind. 
(= 2 s. r. samenbr.). Zo worden er tot de 8e nld. aan weersz. 
telk. 3 s. geminderd. Deze minderingen over 6 nld. dan doorg-
aand herh. De dikke lijnen in het breipatroon begrenzen in het 
midden de volledige pg., daarvoor en daarna kan men goed 
de minderingen herkennen.

Stekenproef: 24 s. en 32,5 nld. netstructuurpatroon met nld. 
nr. 4,5 = 10 x 10 cm.

Opgelet: de pijl in het patroonschema geeft de breirichting 
aan! Het cape-vest aan één stuk van boven naar beneden 
breien. Door het latere omklappen van de opzetrand naar 
beneden, zie bovenste pijlen in de schets, ontstaan de mou-
wen en de voorpanden automatisch.

Uitvoering: eerst met voorpanden en rugpand beginnen. 
Hiertoe 365 s. met de 120 cm lange rondbreinld. nr. 4 opzet-
ten. Voor de brede bies 7 cm = 21 nld. boordpatroon A met 
patentrand br., daarbij met 1 tg. nld. als getekend beginnen. 
Opgelet: bij de boordpatroonribbels per sé erop letten, dat ze 
bij de herhalingen doorlopend gebreid worden, dus dat steeds 
1 s. r. en 1 s. av. afwisselt. Dan met de 120 cm lange rond-
breinld. nr. 4,5 in netstructuurpatroon verder br., daarbij de 
patentrand en telk. 1 s. av. tr. als beschreven voortzetten. Voor 
de afschuiningen aan weersz. vanaf de 3e nld. vanaf biesein-
de met de geacc. minderingen beginnen. Wanneer de minde-
ringen aan weersz. 34x uitgevoerd werden, dus wanneer er 
telk. 102 s. aan weersz. geminderd zijn, met de overige 161 s. 
voor de afsluitbies weer boordpatroon met de betreffende ran-
den als aan het begin br. Bij afnemend aantal s. met de kort-
ere rondbreinaald verder br. Er zijn tot de afsluitbies 63 cm = 
206 nld. gebreid. Na 5 cm = 14 nld. vanaf het begin van de 
afsluitbies de s. afk., daarbij boven het boordpatroon steeds 2 
s. r. samenbr. en wel telkens 1 s. r. met 1  av. s. ervoor. De 
bies moet dan 66 cm breed zijn.

Afwerken: deel spannen, bevochtigen en laten drogen, daar-
bij de biezen niet rekken. Nu de opzetrand met de brede 
boordpatroonbies vlg. de schets naar beneden klappen. Dan 
de gemarkeerde 5 cm, boven rechts in het patroonschema, 
aan weersz. aan de korte kanten van de afsluitbies (= zoom-
bies) naaien, zie pijlen a in de schets. Zo worden er aan 
weersz. de armsgaten gevormd. De brede bies van de opzet 
vormt de voorpand- met halsbies.
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Zeichenerklärung:

= 1 M re
= 1 M li

= 2 M re verschränkt zus.-str.
= 1 U

= 1 M wie zum Linksstr. abh., dabei den 
Faden vor der M weiterführen

= 1 M wie zum Linksstr. abh., dabei den 
Faden hinter der M weiterführen

Strickschrift A/B
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Breipatroon A/B

Zeichenerklärung:

= 1 M re
= 1 M li

= 2 M re verschränkt zus.-str.
= 1 U

= 1 M wie zum Linksstr. abh., dabei den 
Faden vor der M weiterführen

= 1 M wie zum Linksstr. abh., dabei den 
Faden hinter der M weiterführen

= 2 M re zus.-str.
= 1 M re verschränkt

Strickschrift C
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Breipatroon C
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Schets

Zeichenerklärung:

= 1 M re
= 1 M li

= 2 M re verschränkt zus.-str.
= 1 U

= 1 M wie zum Linksstr. abh., dabei den 
Faden vor der M weiterführen

= 1 M wie zum Linksstr. abh., dabei den 
Faden hinter der M weiterführen

= 2 M re zus.-str.
= 1 M re verschränkt

Strickschrift C
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Tekenverklaring:
      = 1 s. r.
      = 1 s. av.
      = 1 o.
      = 2 s. r. gedraaid samenbr.
      =  1 s. als bij het av. br. afh., daarbij de 

draad voor de s. verder leiden
      =  1 s. als bij het av. br. afh., daarbij de 

draad achter de s. verder leiden
      = 2 s. r. samenbr.
      = 1 s. r. gedraaid

Rückenteil,
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Vorderteil
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Rugpand,
helft

Linker-
voorpand

Mouw,
helft



Filati Journal 61
www.lanagrossa.com

Maak altijd eerst een proeflapje. Brei hiervoor een lapje van 
12 x 12 cm. Brei het lapje in het patroon dat bij het proeflapje 
van het model vermeld staat. Tel nu bij het middelste deel bij 
een vierkant van 10 x 10 cm het aantal steken in de breedte 
en het aantal naalden in de hoogte. Als het aantal steken en 
naalden niet met de gegevens in de beschri jv ing 
overeenkomt, dan moet je de dikte van de breinaalden 
aanpassen: als je minder steken en naalden hebt, brei je vrij 
los en neem je dunnere breinaalden (½ tot heel nummer); als 
je meer steken hebt, brei je vrij strak en neem je dikkere 
breinaalden. 

Opgelet: op het etiket van het garen staat ook altijd de 
stekenverhouding bij een proeflapje in tricotsteek vermeld. 
Dit is echter niet doorslaggevend voor het model. Neem de 
gegevens van het model dat je wilt breien, als uitgangspunt.
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Afkortingen
aan weersz. = 
aan weerszijden
afb. = afbeelding
afh. = afhalen
afk. = afkanten
afw. = afwisselend
av. = averecht
av. tr. = averechte tricotsteek
br. = breien
cm = centimeter
db.st. = dubbel stokje 
d.w.z. = dat wil zeggen 

g = gram 
gelijkm. verd. = 
gelijkmatig verdeeld
hg. nld. = heengaande naald 
h.st. = half stokje
hv. = halve vaste
herh. = herhalen
kant-s. = kantsteek
kl. = kleur
l. = losse
ll. = looplengte
m = meter

meerd. = meerderen
midd. = middelste
mind. = minderen
nld. = naald
nr. = nummer
o. = omslag
ø = diameter
opz. = opzetten
pg. = patroongedeelte
s. = steek
samenbr. = samenbreien 
st. = stokje

t. = toer
tg. nld. = teruggaande naald 
tr. = tricotsteek
v. = vaste
vlg. = volgens
volg. = volgende

Vanaf * herh. betekent: een 
grotere stekengroep (pg.) zo 
vaak herhalen als aangegeven


