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Maat 36/38, 40/42 en 44
De gegevens voor maat 40/42 en 44 staan tussen haakjes. 
Wanneer er maar 1 getal staat aangegeven, geldt dit voor 
alle maten.

Materiaal: Lana Grossa Gomitolo Pazzo (52% katoen, 
48% polyacryl, looplengte 260 m/100 g), 600 (600 – 700) g 
oranje/citrusgeel/petrol/fuchsia bont (kl. 815); 1 haaknaald 
nr. 3,5 en 6.

Visgraatpatroon: willekeurig aantal s. + 2 keer-l. Zie haakpa-
troon 1. Hg. en tg. rijen zijn getekend. De 1e – 3e rij 1x haken, 
dan de 2e en 3e rij steeds herh. Voor dit patroon is een ver-
lengde v. met 1 o. gecombineerd, die zich bij het doorhalen 
om de voet van de s. legt. Aan het einde van de rij de gecom-
bineerde s. om de keer-l. haken.

Zigzagpatroon: aantal steken deelbaar door 2 + 1 + 3 keer-l. 
Zie haakpatroon 2. Hg. en tg. nld. rijen zijn getekend. De 1e – 
3e rij 1x haken, dan de 2e en 3e rij steeds herh. 

Patroonvolgorde: 1 nld. visgraatpatroon, 1 nld. zigzagpa-
troon, * 7 nld. visgraatpatroon, 6 nld. zigzagpatroon, 7 nld. 
visgraatpatroon, 4 nld. zigzagpatroon, vanaf * steeds herh. = 
24 nld. pg.

Biespatroon (= 9 rijen): 1e – 6e rij: vasten, aan het begin 
van elke rij 1 keer-l. haken. 7e rij: 3 keer-l., 1 st., * 2 s. van de 
vorige rij overslaan, 1 st., 1 l., 1 st. in dezelfde s. als het 1e st., 
vanaf * steeds herh., eindigen met 2 st.  8e en 9e rij: vasten, 
aan het begin van elke rij 1 keer-l. haken.

Stekenproef: patroonvolgorde met haaknaald nr. 6: 12 s. en 
ca. 8 rijen = 10 x 10 cm.

Rugpand: 63 (67 – 71) l. + 2 keer-l. met haaknaald nr. 6 
opzetten en meteen volgens de patroonvolgorde haken. Bij 
59 (58 – 57) cm totale hoogte het armsgatbegin aan 
weersz. markeren. Bij 80 cm totale hoogte = 65 rijen het 
werk beëindigen.

Linkervoorpand: 31 (33 – 35) l. + 2 keer-l. met haaknaald nr. 
6 opzetten en meteen volgens de patroonvolgorde haken. Bij 
59 (58 – 57) cm totale hoogte aan de rechterrand het arms-
gatbegin markeren. Bij 62 cm totale hoogte, = 49 rijen voor de 
halsafschuining aan de linkerrand 1 x 1 s. mind., dan afw. in 
elke rij en in elke 2e rij 9 x 1 s. mind. Bij 80 cm totale hoogte = 
65 rijen het werk beëindigen.

Rechtervoorpand: als het linkervoorpand, echter in spiegel-
beeld haken.

Mouwen: 45 l. + 2 keer-l. met haaknaald nr. 6 opzetten en 
meteen volgens de patroonvolgorde haken. Voor de mouwaf-
schuining in de 6e rij 1 x 1 s. aan weersz. meerd., dan in elke 
6e rij 3 x 1 s. (in elke 5e rij 4 x 1 s. – in elke 5e rij 2 x 1 s. en in 
elke 4e rij 3 x 1 s.) aan weersz. meerd. = 53 (55 – 57) s. Bij 38 
cm totale hoogte = 31 rijen het werk beëindigen. De 2e mouw 
op dezelfde manier haken.

Afwerken: delen spannen, bevochtigen en laten drogen. 
Schoudernaden dichtnaaien. Uit de sluitingsranden bij 62 cm 
totale hoogte = begin halsafschuining telkens 1 markering aan-
brengen. De sluitingsranden van de voorpanden, de halsaf-
schuiningen en de achterste halsrand met haaknld. nr. 3,5 in 
biespatroon omhaken, daarbij in de 1e – 4e rij bij de markerin-
gen 2 v. in 1 s. van de vorige rij haken, daardoor worden per zij-
de 4 s. gemeerderd. Na de 9e rij biespatroon het werk beëindi-
gen. Mouwen aan weersz. van de schoudernaad telk. 21 (22 
– 23) cm aannaaien. Zij- en mouwnaden dichtnaaien.
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Tekenverklaring:
= 1 losse

= 1 stokje

= 2 stokjes met elkaar kruisen: in de 1e rij het 1e st. in de 5e l. 
vanaf de naald haken, voor het 2e st. een o. opnemen, in de l. 
voor het 1e st. insteken en de draad doorhalen, dan het st. 
afmaken. Het 2e st. omvat de s.-corpus van het 1e st. Bij elke 
volgende s.-kruising in de 1e rij voor het 1e st. steeds 1 opzet-l. 
overslaan, vanaf de 2e rij bij het kruisen van 2 st. steeds in de 
s.-tussenruimtes insteken – het 1e stokje na een stokjespaar, 
het 2e stokje teruggaand voor een stokjespaar van de vorige rij, 
zodat het voorheen gehaakte st. omhaakt wordt

= 1 gecombineerde s.: 1 o. op de naald nemen, in de s. 
insteken, de draad halen en deze door de s. en de o. op de 
naald doorhalen (= 2 lussen op de naald). De draad opnieuw 
halen en door de 1e lus op de naald halen. Weer de draad 
halen en door de beide lussen op de naald halen.

Haakpatroon 1 Haakpatroon 2

pg. = 2 s.
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Maak altijd eerst een proeflapje. Brei hiervoor een lapje van 
12 x 12 cm. Brei het lapje in het patroon dat bij het proeflapje 
van het model vermeld staat. Tel nu bij het middelste deel bij 
een vierkant van 10 x 10 cm het aantal steken in de breedte 
en het aantal naalden in de hoogte. Als het aantal steken en 
naalden niet met de gegevens in de beschri jv ing 
overeenkomt, dan moet je de dikte van de breinaalden 
aanpassen: als je minder steken en naalden hebt, brei je vrij 
los en neem je dunnere breinaalden (½ tot heel nummer); als 
je meer steken hebt, brei je vrij strak en neem je dikkere 
breinaalden. 

Opgelet: op het etiket van het garen staat ook altijd de 
stekenverhouding bij een proeflapje in tricotsteek vermeld. 
Dit is echter niet doorslaggevend voor het model. Neem de 
gegevens van het model dat je wilt breien, als uitgangspunt.
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Afkortingen
aan weersz. = 
aan weerszijden
afb. = afbeelding
afh. = afhalen
afk. = afkanten
afw. = afwisselend
av. = averecht
av. tr. = averechte tricotsteek
br. = breien
cm = centimeter
db.st. = dubbel stokje 
d.w.z. = dat wil zeggen 

g = gram 
gelijkm. verd. = 
gelijkmatig verdeeld
hg. nld. = heengaande naald 
h.st. = half stokje
hv. = halve vaste
herh. = herhalen
kant-s. = kantsteek
kl. = kleur
l. = losse
ll. = looplengte
m = meter

meerd. = meerderen
midd. = middelste
mind. = minderen
nld. = naald
nr. = nummer
o. = omslag
ø = diameter
opz. = opzetten
pg. = patroongedeelte
s. = steek
samenbr. = samenbreien 
st. = stokje

t. = toer
tg. nld. = teruggaande naald 
tr. = tricotsteek
v. = vaste
vlg. = volgens
volg. = volgende

Vanaf * herh. betekent: een 
grotere stekengroep (pg.) zo 
vaak herhalen als aangegeven


