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Maat 32/34 (36/38 - 40/42 - 44/46 - 48/50 - 52/54)
De informatie voor maat 32/34 staat eerst, terwijl de informatie voor alle an-
dere maten tussen haakjes staat, gescheiden door streepjes.
Als er maar één informatie wordt gegeven, geldt deze voor alle maten.
De broek is uit één stuk gebreid, van boven naar beneden. Op het model heeft 
de broek een totale lengte van ongeveer 106 cm, een tailleomtrek van 64 (70 
- 78 - 86 - 98 - 110) cm, een dijomtrek van 62 (66 - 70 - 75 - 80 - 88) cm, een 
heupomtrek van 90,5 (98 - 108 - 116,5 - 118 - 140) cm en, gebaseerd op de 
totale lengte van 106 cm, een binnenbeenlengte van 74,5 (73,5 - 72,5 - 71,5 - 
70,5 - 69,5) cm.

MATERIALEN
Lana Grossa CASHMERE 16 FINE 
80% merinowol, 10% polyamide, 10% kasjmier 
Lengte: ca. 320 m / 50 g

•	 300 (350 - 400 - 450 - 500 - 600) g Taupe (kleur 007)
•	 Rondbreinaalden maat 4 / 40 cm
•	 Rondbreinaalden maat 4,5 / 40 en 60 cm
•	 Kabelnaald
•	 Steekmarkeerders
•	 Elastiek van 40 mm breed

PATROON
Tricotsteken in nld: hg.nld. r.s., tg.nld. av.s.
Tricotsteken in toeren: alle s r
Averechte tricotsteek in toeren: alle s av
Ribbelpatroon in toeren: 1 s r, 1 s a afwisselend
Verkorte nld met dubbele steek: Brei het aangegeven aantal steken, inclusief 
de laatste steek, zoals gebruikelijk, en keer het werk om. De eerste steek ave-
rechts afhalen en de werkdraad stevig terugtrekken en naar beneden over de 
steek totdat er twee lussen boven de naald liggen (= dubbele steek). Brei deze 
twee lussen samen in de volgende nld volgens het patroon.
Bies: Voor de bies 5 s meerderen vanaf 2 s aan het begin en vervolgens weer 
minderen tot 2 s aan het einde. Daartussen wordt met 5 s gebreid, maar in de 
instructies worden deze altijd als 2 s geteld.
De bies maken: Meerder 1 s.r. verdraaid van de horizontale draad, 1 s.r., me-
erder 1 s.r. verdraaid van de horizontale draad, 1 s.r., meerder 1 s.r. verdraaid 
van de horizontale draad = 5 s.
De bies breien
Hg nld/toer: 1 s op een kabelnaald achter het werk plaatsen, 4 s r breien ver-
volgens de s van de kabelnaald.
Tg. nld.: 4 s op een kabelnaald achter het werk plaatsen, 1 s av breien, en de 
steken van de kabelnaald av breien.
De bies afwerken: in een hg.nld. 1 s r afhalen, 1 s r, de afgehaalde s overhalen, 
3 s samen breien = 2 steken.
Meerderingen:
Vóór de bies / de 1e SM: Met de linker naald de horizontale draad vóór de bies 
van achteren op de naald plaatsen en de resulterende s r breien.
Na de bies / de 2e SM: Met de linker naald de horizontale draad na de bies 
vanaf de voorkant op de naald plaatsen en de resulterende s r verdraaid brei-
en.

STEKENVERHOUDING
23 s en 32 nld in tricotsteek met naalden maat 4,5 = 10 x 10 cm

Broek
162 (184 - 206 - 226 - 252 - 280) s opzetten met naalden maat 4, de s tot een 
toer sluiten en 4 cm in ribbelpatroon breien. N nu 1 toer averecht, en vervol-
gens nog 4 cm in ribbelpatroon breien. In de laatste toer 20 (16 - 16 - 16 - 16 
- 16) s gedraaid gelijkmatig verdeeld door horizontale draad meerderen = 182 
(200 - 222 - 242 - 268 - 296) s.
Nu aan het begin en in het midden van de toer na de 91e (100e - 111e - 121e 
- 134e - 148e) s (= midden achter en voor) een SM plaatsen.
Naar de naald maat 4,5 wisselen en verder in tricotsteek in toeren breien. In 
de eerste toer een bies in het voorpand vanaf de 20e en 21e (22e en 23e - 22e 
en 23e - 22e en 23e - 24e en 25e - 24e en 25e) s vóór en na het middenvoor 
breien. Verder in tricotsteek in toeren met bies breien, waarbij in de eerste toer 
1 s en vervolgens nog 5 s meerderen in elke 6e toer na de eerste en vóór de 
tweede bies, zoals beschreven.
Begin tegelijkertijd met de verkorte nld in de 6e toer vanaf de ribbelsteek.
6e nld (hg.nld.): 6 (7 - 8 - 9 - 10 - 11) s r breien, omkeren
7e nld (tg.nld.): Dubbele steek, 11 (13 - 15 - 17 - 19 - 21) s av br, omkeren
8e nld (hg.nald.): Dubbele steek, tot de dubbele steek van de vorige nld r brei-
en, de dubbele steek samen breien, 6 (7 - 8 - 9 - 10 - 11) s r, omkeren
9e nld (tg.nld.): Dubbele steek, av breien tot de dubbele steek van de vorige 
nld, de dubbele steek av samen breien, 6 (7 - 8 - 9 - 10 - 11) s av breien, om-
keren.
8e en 9e nld herhalen tot er in nld 21 96 (112 - 128 - 144 - 160 - 176) s zijn 
gebreid. Nu weer in toeren over alle s breien. De meerderingen bij de bies aan 
de voorpand en begin tegelijkertijd met de meerderingen aan het achterpand 
voltooien. Hiervoor een SM 18 (21 - 21 - 21 - 23 - 23) s voor en na het midden 
van het achterpand plaatsen.
In de eerste toer 1 s meerderen en vervolgens nog 9 keer in elke 6e toer, waar-
bij je 1 s meerderen vóór de 1e en ná de 2e SM zoals beschreven = 214 (232 
- 254 - 274 - 300 - 328) s.
Kruisstuk voor broek: Op een hoogte van 20 (21 - 22 - 23 - 24 - 25) cm vanaf 
de tailleband (gemeten in het midden van de achterkant) met de meerderingen 
voor het kruis beginnen. Doe dit door 1 s meerderen, 1 s voor en 1 s na de SM 
in het midden van het achterpand zoals beschreven, en deze meerdering nog 
3 keer in elke 6e toer, 3 keer in elke 4e toer en 3 keer in elke 2e toer herhalen.
Tegelijkertijd met de 4e meerdering aan het achterpand, de 1e meerdering 
in het midden van de voorkant werken. Deze meerdering nog 6 keer in elke 
2e toer meerderen, en werk dan verder zonder meerderingen tot de splitsing.
Na de laatste meerdering het werk in het midden van de voor- en achterpand 
verdelen en verder in nld. op beide helften afzonderlijk breien. In elke 2e nld 2 
s twee keer opzetten, 3 s één keer en 4 s één keer aan het achterpand, en 2 s 
twee keer en 3 s één keer aan het voorpand = 142 (151 - 162 - 172 - 185 - 202) 
s. De tweede helft in omgekeerde richting breien.
Broekspijpen: De steken voor de eerste broekspijp in toeren breien, het begin 
van de toer markeren en verder in tricotsteek met een bies breien. Bij een tota-
le lengte van 106 cm (gemeten hangend aan de tailleband) of op de gewenste 
lengte, één toer s av breien en de bies afmaken.
Voor de zoom 4 cm in tricotsteek breien en vervolgens alle s losjes afkanten.
Afwerking: De kruisnaad sluiten. De broek uittrekken, vochtig maken en dro-
gen laten. De tailleband langs de vouwlijn naar binnen en vastnaaien. Een 
kleine opening openlaten, maar de draad nog niet afknippen. Het elastiek op 
de juiste lengte knippen, door de opening en dicht naaien en vervolgens de 
opening sluiten.
De zomen langs de vouwlijn naar binnen en ze losjes en onzichtbaar vast-
naaien.
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De broekspijpen kunnen naar eigen smaak en lichaamsmaten langer of 
korter gebreid worden. Het is raadzaam de broek regelmatig te passen 
om de perfecte lengte te bepalen.

Tip
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s = steek
nld = naald
av = averechts

r = rechts
br = breien
kl = kleur

SM = steken markeerder
stk = stokje

nld. = naald
Nr. = Nummer

AFKORTINGEN

Maak een proeflapje! Brei daarvoor een stuk van 12 x 12 cm in het patroon van je uitgekozen model. Tel daarna steken en naalden in het gebied van 10 
x 10 cm. Zijn het minder steken dan in de handleiding aangegeven: Brei vaster of neem dunnere naalden (½ tot hele naalddikte). Heb je meer steken 
geteld: Probeer losser te breien of neem dikkere naalden.
Let op: Breiwerken vallen verschillend uit. Daarom zijn destekenverhouding-gegevens op de wikkel van de wol niet als bindend worden beschouwd. 
Bovendien worden deze altijd op basis van tricosteek gemaakt. Voor een perfect werkstuk is daarom de stekenverhouding in het gewenste patroon een 
must. Zodat je droommodel er niet alleen mooi uitziet, maar ook past!

STEKENPROEF


