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Deze basishandleiding heeft betrekking op maat 38/39. De gegevens voor ver-
dere maten vind je in de maattabel.

MATERIAAL
Lana Grossa MEILENWEIT 100g COSY SOCKS 
70 % scheerwol merino, 30 % polyamide
Looplengte: ca. 400 m / 100 g

•	 100 g Wit (kl 10)
•	 100 g Beige (kl 9)
•	 100 g Lichtgrijs (kl 8)
•	 Kousenbreinaalden nr. 2,5

PATROON
Boordsteek in t: 1 r gedraaid, 1 av s in afwisseling
Tricos in t: Alle s r br.
Tricos in nld: Hg.nld r, tg.nld av br
Verkorte toeren met dubbele steek (dubbels): Het aangegeven aantal steken 
inclusief de laatste s zoals gewoonlijk br, dan het werk keren. De draad voor 
het werk leggen en de 1e s alsof je averecht breit afhalen, dan de werkdraad 
over de s stevig naar achteren en naar beneden trekken tot er 2 steekbeentjes 
over de naald liggen (= dubbel-s). Deze twee steekbeentjes in de volgende nld 
volgens het patroon samenbr.
Strepenvolgorde 1 (been): *7 t Beige, 7 t Wit, vanaf * nog 2x herh, 7 t Lichtgrijs, 
7 t Wit, 7 t Lichtgrijs, 3 t Wit
Strepenvolgorde 2 (voet): 2 t Wit, 7 t Lichtgrijs, 7 t Wit, 7 t Lichtgrijs,
*7 t Wit, 7 t Beige, vanaf * tot het voeteinde herh. ⓘ
Tip: Voor een traploze kleurwisseling brei de 1e t van elke streep zoals ge-
woonlijk, haal dan de 1e s van de vorige toer op de linker nld en brei deze met 
de 1e s van de huidige t r samen.

STEKENVERHOUDING
28 s en 40 nld tricos met nld nr. 2,5 = 10 x 10 cm.

SOKKEN
Boord: Zet 60 s op met de kousenbreinaalden en Wit, verdeel over de 4 nld 
van de kousenbreinaalden en sluit tot een t = 15 s per nld. De toerovergang 
markeren en 16 t (= 4 cm) in boordsteek br. 
Been: Tricos volgens strepenvolgorde 1 br = 66 t. 

Boomerang-hiel: Tricos verder met Wit in nld over de s van de 4e en 1e nld 
werken. De hiel-s in drie delen (= elk 10 s) verdelen en verkorte nld van buiten 
naar binnen br.
1e nld (hg.nld): Alle s van de 4e en 1e nld r br, keren. 
2e nld (tg.nld): Dubbels, alle s van de 1e en 4e nld av br, keren. 
3e nld (hg.nld): Dubbels, tot de dubbels van de vorige nld r br, keren. 
4e nld (tg.nld): Dubbels, tot de dubbels van de vorige nld av br, keren.
De 3e en 4e nld herh, tot er aan elke kant 10 dubbels en in het midden 10 enkele 
s liggen. Aansluitend 2 t tricos over alle s br, daarbij in de eerste t alle dubbels 
r samenbr. Nu weer verkorte nld br, deze keer echter van binnen naar buiten. 
1e nld (hg.nld): De hiel-s van de eerste twee derden (= 20 s) r br, keren. 
2e nld (tg.nld): Dubbels, tot en met de laatste s van het middelste derde av 
br, keren. 
3e nld (hg.nld): Dubbels, tot de dubbels van de vorige nld r br, dubbels r sa-
menbr, de volgende s r br, keren.
4e nld (tg.nld): Dubbels, tot de dubbels van de vorige nld av br, dubbels av 
samenbr, de volgende s av br, keren. 
De 3e en 4e nld herh, tot er aan elke kant 10 dubbels gebr werden. De volgende 
nld is een hg.nld. 
Voet: Volgens strepenvolgorde 2 over alle s tricos in t tot een voetlengte van 
20 cm br. ⓘ
Teen: Alle s tricos in Wit br. Voor de minderingen de 2e- en 3e-laatste s van 
de 1e en 3e nld r samenbr en de 2e en 3e s van de 2e en 4e nld r overhaalver-
minderd samenbr (= 1 s alsof je recht breit afhalen, 1 s r br, dan de afgehaalde 
steek overhalen). Deze minderingen nog 1x in de volgende 4e t, dan 2x in elke 3e 
t, dan 3x in elke 2e t en aansluitend in elke t werken tot er nog 8 s over zijn. De 
einddraad tweemaal door de 8 s trekken en goed vastknopen.
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ⓘ Het einde van de strepenvolgorde kan afhankelijk van de maat varië-
ren. Wij bevelen aan om met een volledige streep in Beige af te sluiten. 
Wissel daarvoor eventueel pas na de eerste toeren van de teen of al voor 
het einde van het voetdeel naar Wit. Afhankelijk van wat je het mooist 
vindt en bij jouw maat het meest logisch is.

Opmerking

Maat 22/23 24/25 26/27 28/29 30/31 32/33 34/35 36/37 38/39 40/41 42/43 44/45 46/47

Opzet/stekenaantal per naald 44/11 48/12 48/12 52/13 52/13 56/14 56/14 60/15 60/15 64/16 64/16 68/17 72/18

Stekenaantal voor de hielbreedte 22 24 24 26 26 28 28 30 30 32 32 34 36

Stekenverdeling Boomerang-hiel 7/8/7 8/8/8 8/8/8 8/10/8 8/10/8 9/10/9 9/10/9 10/10/10 10/10/10 10/12/10 10/12/10 11/12/11 12/12/12

Voetlengte van hielmidden tot teen in cm 11,5 12,5 14 14 15,5 17 18 18,5 20 21 22 22,5 24

Minderingen voor de teen na de 1e mindering 
in de 4e toer 1x 1x 1x 1x 1x 1x

in elke 3e toer 1x 1x 1x 2x 2x 2x 2x 2x 2x 2x 2x 2x 2x

in elke 2e toer 3x 3x 3x 3x 3x 3x 3x 3x 3x 3x 3x 4x 4x

in elke toer 4x 5x 5x 5x 5x 6x 6x 6x 6x 7x 7x 7x 8x

Totale voetlengte in cm 14,5 15,5 17 18 19,5 21 22 23,5 25 26,5 27,5 28,5 30

     

Het model is auteursrechtelijk beschermd door FILATI eCommerce GmbH. Kopiëren of herdruk is alleen toegestaan met toestemming van de uitgever. 
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s = steek
nld = naald
t = toer
av = averecht
r = recht
br = breien

hg.nld = heengaande naald 
tg.nld = teruggaande naald
mind = minderen
meerd = meerderen
herh = herhalen
weersz = weerszijden 

kl = kleur
o = omslag
MR = markeerring
PG = patroongedeelte
ls = losse
hvs = halve vaste

vs = vaste
st = stokje
hst = half stokje

AFKORTINGEN

Maak een proeflapje! Brei daarvoor een stuk van 12 x 12 cm in het patroon van je uitgekozen model. Tel daarna steken en naalden in het gebied van 10 
x 10 cm. Zijn het minder steken dan in de handleiding aangegeven: Brei vaster of neem dunnere naalden (½ tot hele naalddikte). Heb je meer steken 
geteld: Probeer losser te breien of neem dikkere naalden.
Let op: Breiwerken vallen verschillend uit. Daarom zijn destekenverhouding-gegevens op de wikkel van de wol niet als bindend worden beschouwd. 
Bovendien worden deze altijd op basis van tricosteek gemaakt. Voor een perfect werkstuk is daarom de stekenverhouding in het gewenste patroon een 
must. Zodat je droommodel er niet alleen mooi uitziet, maar ook past!

STEKENVERHOUDING


