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de midd. 28 s. afk., daarbij bij de kabel 3x telk. 2 s. r. 
samenbr. en beide helften afzonderlijk verder br. Bij 
telk. 2 cm = 4 nld. halshoogte de overige telk. 23 (26) 
schouder-s. afk.
Voorpand: als het rugpand br., echter met diepere 
hals. Hiertoe reeds bij 13,5 (14,5) cm = 24 (26) nld. 
armsgathoogte de midd. 14 s. afk., daarbij bij de ka-
bel 3x telk. 2 s. r. samenbr. en beide helften afzonder-
lijk verder br. Aan de binnenrand voor de rest van de 
ronding in elke 2e nld. nog 1x 3 s., 1x 2 s. en 2x telk. 1 s. 
afk. De schouder-s. aan de buitenste rand op dezelf-
de hoogte als bij het rugpand afk. De andere helft op 
dezelfde manier beëindigen.
Mouwen: 42 (44) s. met nld. nr. 5,5 opzetten. Voor de 
boord 7 cm = 15 nld. boordpatroon br., daarbij met 1 
tg. nld. beginnen. In de laatste boord-nld. gelijkmatig 
verdeeld 8 s. gedraaid uit het dwarsdraadje meerd. 
= 50 (52) s. Dan met nld. nr. 8 in tr. verder br. Aan 
weersz. voor de afschuiningen in de 5e nld. vanaf 
boordeinde 1 s. meerd., dan in elke 4e nld. nog 7x 
telk. 1 s. meerd. = 66 (68) s. Na 21 cm = 38 nld. vanaf 
boordeinde aan weersz. voor de mouwkop 3 s. afk., 
dan in elke 2e nld. nog 11x telk. 2 s. afk. In de volg. nld. 
de overige 16 (18) s. ineens afk.
Afwerken: delen spannen, bevochtigen en laten 
drogen. Naden dichtnaaien. Nu met de rondbreinld. 
nr. 6 uit de halsrand 60 s. opnemen. Voor de bies 
boordpatroon in toeren br. Bij 7 cm bieshoogte de 
s. heel losjes afk., zoals ze zich voordoen, zodat het 
hoofd goed door de halsopening past. Mouwen inzet-
ten. In de opzetrand van rug- en voorpand franjes in 
elke 2e s. inknopen. Voor elke franje telkens 3 dra-
den afknippen, daarbij voor de langere franjes in het 
midden draden van ca. 55 cm, voor de franjes aan de 
zijkanten draden van ca. 45 cm afknippen. Daartus-
sen de lengte van de draden vlg. de afbeelding zo 
aanpassen, dat een mooie gelijkmatig schuine rand 
ontstaat, eventueel naderhand nog met een schaar 
bijknippen. Per franje telkens 3 draden dubbelne-
men. De zo gevormde lus met de haaknaald door de 
gebreide rand halen. De uiteinden van de draden nu 
door de lus steken en de franje strak aantrekken. De 
uiteindelijke franje is in het midden ca. 25 cm, aan de 
zijranden ca. 20 cm lang.
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AB-8-34v  Kleid glatt rechts mit Zopfstreifen, Gr. 36/38, 40/42

R
ug

- e
n

vo
or

pa
nd

, h
el

ft

Mouw, 
helft

Zeichenerklärung:

= 1 M li
= 1 M re

= 12 M nach li verkreuzen: 6 M auf 1 Hilfsnd. vor 
die Arbeit legen, die 6 folg. M re str., dann die 6 
M der Hilfsnd. re str.
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AB-8-34v  Kleid glatt rechts mit Zopfstreifen, Gr. 36/38, 40/42

Strickschrift Zeichenerklärung:

= 1 M li
= 1 M re

= 12 M nach li verkreuzen: 6 M auf 1 Hilfsnd. vor 
die Arbeit legen, die 6 folg. M re str., dann die 6 
M der Hilfsnd. re str.
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AB-8-34v  Kleid glatt rechts mit Zopfstreifen, Gr. 36/38, 40/42

Tekenverklaring:
= 1 s. r.
= 1 s. av.

= 12 s. naar links kruisen: 6 s. op een hulp-
nld. voor het werk leggen, de volg. 6 s. r. 
br., dan de 6 s. van de hulpnld. r. br.

Maak altijd eerst een proeflapje. Brei hiervoor een 
lapje van 12 x 12 cm. Brei het lapje in het patroon dat 
bij het proeflapje van het model vermeld staat. Tel nu 
bij het middelste deel bij een vierkant van 10 x 10 cm 
het aantal steken in de breedte en het aantal naalden 
in de hoogte. Als het aantal steken en naalden niet 
met de gegevens in de beschrijving overeenkomt, 
dan moet je de dikte van de breinaalden aanpassen: 
als je minder steken en naalden hebt, brei je vrij los 
en neem je dunnere breinaalden (½ tot heel nummer); 
als je meer steken hebt, brei je vrij strak en neem je 
dikkere breinaalden. 
Opgelet: op het etiket van het garen staat ook altijd 
de stekenverhouding bij een proeflapje in tricotsteek 
vermeld. Dit is echter niet doorslaggevend voor het 

Stekenproef
model. Neem de gegevens van het model dat je wilt 
breien, als uitgangspunt.

aan weersz. = aan weerszijden; afb. = afbeelding; 
afh. = afhalen; afk. = afkanten; afw. = afwisselend; 
av. = averecht; av. tr. = averechte tricotsteek; br. = 
breien; cm = centimeter; db.st. = dubbel stokje; g = 
gram; gedr. = gedraaid; gelijkm. verd. = gelijkmatig 
verdeeld; hg. nld. = heengaande naald; h.st. = half 
stokje; hv. = halve vaste; herh. = herhalen; kant-s. 
= kantsteek; kl. = kleur; l. = losse; ll. = looplengte; 
m = meter; meerd. = meerderen; midd. = middelste; 
mind. = minderen; nld. = naald; nr. = nummer; o. 
= omslag; ø = diameter; opz. = opzetten; pg. = pa-
troongedeelte; s. = steek; samenbr. = samenbreien; 
st. = stokje; t. = toer; tg. nld. = teruggaande naald; 
tr. = tricotsteek; v. = vaste; vlg. = volgens; volg. = 
volgende
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AB-8-21v = xx  Weste kraus rechts, 
Gr. 34/36, 38 bis 42
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Materiaal: Lana Grossa garen „Lala Berlin Lovely 
Cashmere“ (60 % kasjmier, 25 % polyamide, 15 % 
scheerwol (merinoswol), looplengte 60 m/25 g): ca. 
325 (350) g zalm (kl. 2) en Lana Grossa garen „Lala 
Berlin Lovely Cotton“ (75 % scheerwol (merinoswol 
superfijn), 25 % katoen, looplengte 90 m/50 g): ca. 
300 (350) g natuurwit (kl. 7); breinaalden nr. 8, 1 
rondbreinaald nr. 7, 50 cm lang.
Knoopjesrand: de 1e s. van elke nld. als bij het recht 
br. afh., de laatste s. van elke nld. r. br.
Boordpatroon: afwisselend 2 s. r., 2 s. av. br.
Kabelpatroon met aan weersz. patentrand: vlg. het 
breipatroon br. De getallen linksbuiten geven de tg. 
nld. aan, rechtsbuiten de hg. nld. De telkens 2 s. met 
grijze ondergrond aan weersz. gelden voor de patent-
rand. In de breedte de nld. met de s. voor de 1e pijl be-
ginnen, het pg. [= 4 s.] tussen de pijlen doorgaand br., 
eindigen met de s. na de 2e pijl. Voor de duidelijkheid 
zijn er 3 pg. getekend. In de hoogte de 1e – 3e nld. 1x 
br., dan de 2e en 3e nld. doorgaand herh.
Strepenvolgorde A [rug- en voorpand]: 17 nld. 
zalm, 16 nld. natuurwit, 14 nld. zalm, 14 nld. na-
tuurwit, 12 nld. zalm, 12 nld. natuurwit, 10 nld. 
zalm, 10 nld. natuurwit, 8 nld. zalm, 8 nld. natuur-
wit, 6 nld. zalm, 6 nld. natuurwit en 3 nld. zalm = in 
totaal 136 nld.
Strepenvolgorde B [mouwen]: 13 nld. zalm, 12 nld. 
natuurwit, 10 nld. zalm, 10 nld. natuurwit, 8 nld. zalm, 
8 nld. natuurwit, 6 nld. zalm, 6 nld. natuurwit en 3 nld. 
zalm = in totaal 76 nld.
Stekenproef: 14 s. en 17 nld. kabelpatroon met naal-
den nr. 8 = 10 x 10 cm.
Rugpand: 76 (84) s. in zalm met nld. nr. 8 opzetten. 
Eerst in kabelpatroon met aan weersz. patentrand in 
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AB-8-19v = xx  Kleid im Zopfmuster in Blockstreifen, 
Gr. 36/38, 40/42
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Zeichenerklärung:

= 1 M li
= 1 M re

= 1 M wie zum Linksstr. abh., dabei den Faden vor 
der M weiterführen

= 1 M wie zum Linksstr. abh., dabei den Faden 
hinter der M weiterführen

= 2 M nach re verkreuzen: die re Nd. vor der 1. M 
auf der li Nd. vorbeiführen und erst die 2. M re 
str., danach die 1. M re str., dann beide M von 
der li Nd. gleiten lassen
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AB-8-19v = xx  Kleid im Zopfmuster in Blockstreifen, 
Gr. 36/38, 40/42

Breipatroon

Zeichenerklärung:

= 1 M li
= 1 M re

= 1 M wie zum Linksstr. abh., dabei den Faden vor 
der M weiterführen

= 1 M wie zum Linksstr. abh., dabei den Faden 
hinter der M weiterführen

= 2 M nach re verkreuzen: die re Nd. vor der 1. M 
auf der li Nd. vorbeiführen und erst die 2. M re 
str., danach die 1. M re str., dann beide M von 
der li Nd. gleiten lassen
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AB-8-19v = xx  Kleid im Zopfmuster in Blockstreifen, 
Gr. 36/38, 40/42

Tekenverklaring:
= 1 s. r.
= 1 s. av.
= 1 s. als bij het av. br. afh., daarbij de draad voor 
de s. verder leiden
= 1 s. als bij het av. br. afh., daarbij de draad 
achter de s. verder leiden

= 2 s. naar rechts kruisen: de rechternaald voor 
de 1e s. op de linkernaald voorbij leiden en eerst 
de 2e s. r. br., daarna de 1e s. r. br., dan beide s. 
van de linkernaald laten glijden

de strepenvolgorde A voor de splitten br., daarbij met 
1 tg. nld. als getekend beginnen. Na 15 cm = 25 nld. 
vanaf de opzet aan weersz. telkens de patentrand 
voor de splitten beëindigen en in plaats daarvan de 
kant-s. aan het begin en einde r. samenbr. = 74 (82) 
s. Deze nu als knoopjesrand voortzetten. Na 35 cm = 
60 nld. vanaf spliteinde aan weersz. voor de afschui-
ningen 1 s. meerd., dan in elke 4e nld. nog 2x telk. 1 
s. meerd. = 80 (88). De gemeerderde s. aan weersz. 
logisch in het kabelpatroon opnemen. Na 6 cm = 10 
nld. vanaf de 1e meerdering aan weersz. het begin 
van de armsgaten markeren en rechtdoor verder br. 
Bij 23 cm = 39 nld. armsgathoogte voor de hals de 
midd. 24 s. afk. en beide helften afzonderlijk verder 
br. Bij 1 cm = 2 nld. halshoogte aan weersz. voor de 
schouders de overige telk. 28 (32) s. afk. Nu is ook de 
strepenvolgorde beëindigd.
Voorpand: als het rugpand br., echter met diepere 
hals. Hiertoe reeds bij 20 cm = 34 nld. armsgathoog-
te de midd. 14 s. afk. en beide helften afzonderlijk 
verder br. Aan de binnenrand voor de rest van de 
ronding in elke 2e nld. nog 1x 3 s. en 1x 2 s. afk. De 
schouder-s. aan de buitenste rand op dezelfde hoog-
te als bij het rugpand afk. De andere helft op dezelfde 
manier beëindigen.
Mouwen: 54 (58) s. in zalm met nld. nr. 8 opzetten. In 
kabelpatroon met knoopjesrand in de strepenvolgor-
de B br., daarbij met 1 tg. nld. als getekend beginnen 
en meteen vanaf 1e nld. aan weersz. telkens slechts 1 
kant-s. br. Na 44,5 cm = 76 nld. vanaf de opzet alle s. 
ineens losjes afk., zoals ze zich voordoen.
Afwerken: delen spannen, bevochtigen en laten 
drogen. Naden dichtnaaien, de zijnaden telkens van 
het spliteinde tot de markering. Nu met de rond-
breinld. nr. 7 en zalm uit de halsrand 72 s. opnemen. 
Voor de rolboord boordpatroon in t. br., daarbij telk. 
5 t. in zalm en natuurwit afwisselend uitvoeren. Bij 
18 cm = 35 t. boordhoogte [= 7 strepen] de s. los-
jes afk., zoals ze zich voordoen. Mouwen inzetten, 
daarbij de afkantranden telkens tot de wijdte van het 
armsgat rekken.

32
HESJE VAN WEEKEND

Maat 34/36 (38 tot 42)
De gegevens voor maat 38 tot 42 staan tussen haak-
jes. Wanneer er maar 1 getal staat aangegeven, geldt 
dit voor alle aangegeven maten.
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Materiaal: Lana Grossa garen „Weekend“ (69 % 
scheerwol (merinoswol extrafijn), 30 % (baby) al-
paca, 1 % katoen, looplengte 35 m/100 g): ca. 600 
(700) g natuurwit (kl. 1); breinaalden nr. 20. 
Knoopjesrand: de 1e s. van elke nld. als bij het recht 
br. afh., de laatste s. van elke nld. r. br.
Patentrand met telk. 2 s.: in elke nld. aan het begin 
van de nld. de 1e s. r. br., de 2e s. als bij het av. br. 
afh., daarbij de draad voor de s. verder leiden, aan het 
einde van de nld. de voorlaatste s. r. br., de laatste 
s. als bij het av. br. afh., daarbij de draad voor de s. 
verder leiden.
Ribbelpatroon: in hg. en tg. nld. r. s. br.
Stekenproef: 6 s. en 10 nld. ribbelpatroon met naal-
den nr. 20 = 10 x 10 cm.
Rugpand: 34 (38) s. opzetten. Ribbelpatroon met 
knoopjesrand br., daarbij met 1 tg. nld. beginnen. Na 
28 cm = 29 nld. vanaf de opzet met aan weersz. in 
patentrand verder br., daarbij aan weersz. voor de 
armsgaten 1 s. als volgt mind.: na en voor de kant-s. 
telk. 2 s. r. samenbr. Deze minderingen in elke 2e nld. 
nog 2x herh. = 28 (32) s. Nu weer rechtdoor verder br., 
daarbij de patentranden voortzetten. Bij 20 (22) cm = 
20 (22) nld. armsgathoogte voor de hals de midd. 8 s. 
afk. en beide helften afzonderlijk verder br., daarbij 
aan de binnenrand de knoopjesrand br. Bij 4 cm = 4 
nld. halshoogte de overige 10 (12) schouder-s. afk. 
De andere helft op dezelfde manier beëindigen.
Linkervoorpand: 17 (19) s. opzetten. Ribbelpatroon 
br., daarbij met 1 tg. nld. beginnen en aan de rechter-
rand de knoopjesrand, aan de linkerrand [later open 
rand] de patentrand br. Het armsgat aan de rechter-
rand op dezelfde hoogte als bij het rugpand uitvoeren 
en ook hier nu de patentrand br. Bij 14 (16) cm = 14 
(16) nld. armsgathoogte aan de linkerrand voor de 
hals 2 s. afk., dan voor de rest van de ronding in elke 
2e nld. nog 2x telk. 1 s. afk. Hier vanaf het begin van 
de hals de knoopjesrand br. De overige 10 (12) schou-
der-s. op dezelfde hoogte als bij het rugpand afk.
Rechtervoorpand: in spiegelbeeld t.o.v. het linker-
voorpand breien.
Afwerken: delen spannen, bevochtigen en laten dro-
gen. Naden dichtnaaien.
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Materiaal: Lana Grossa garen „Lala Berlin Lovely 
Cashmere“ (60 % kasjmier, 25 % polyamide, 15 % 
scheerwol (merinoswol), looplengte 60 m/25 g): ca. 
325 (350) g zalm (kl. 2) en Lana Grossa garen „Lala 
Berlin Lovely Cotton“ (75 % scheerwol (merinoswol 
superfijn), 25 % katoen, looplengte 90 m/50 g): ca. 
300 (350) g natuurwit (kl. 7); breinaalden nr. 8, 1 
rondbreinaald nr. 7, 50 cm lang.
Knoopjesrand: de 1e s. van elke nld. als bij het recht 
br. afh., de laatste s. van elke nld. r. br.
Boordpatroon: afwisselend 2 s. r., 2 s. av. br.
Kabelpatroon met aan weersz. patentrand: vlg. het 
breipatroon br. De getallen linksbuiten geven de tg. 
nld. aan, rechtsbuiten de hg. nld. De telkens 2 s. met 
grijze ondergrond aan weersz. gelden voor de patent-
rand. In de breedte de nld. met de s. voor de 1e pijl be-
ginnen, het pg. [= 4 s.] tussen de pijlen doorgaand br., 
eindigen met de s. na de 2e pijl. Voor de duidelijkheid 
zijn er 3 pg. getekend. In de hoogte de 1e – 3e nld. 1x 
br., dan de 2e en 3e nld. doorgaand herh.
Strepenvolgorde A [rug- en voorpand]: 17 nld. 
zalm, 16 nld. natuurwit, 14 nld. zalm, 14 nld. na-
tuurwit, 12 nld. zalm, 12 nld. natuurwit, 10 nld. 
zalm, 10 nld. natuurwit, 8 nld. zalm, 8 nld. natuur-
wit, 6 nld. zalm, 6 nld. natuurwit en 3 nld. zalm = in 
totaal 136 nld.
Strepenvolgorde B [mouwen]: 13 nld. zalm, 12 nld. 
natuurwit, 10 nld. zalm, 10 nld. natuurwit, 8 nld. zalm, 
8 nld. natuurwit, 6 nld. zalm, 6 nld. natuurwit en 3 nld. 
zalm = in totaal 76 nld.
Stekenproef: 14 s. en 17 nld. kabelpatroon met naal-
den nr. 8 = 10 x 10 cm.
Rugpand: 76 (84) s. in zalm met nld. nr. 8 opzetten. 
Eerst in kabelpatroon met aan weersz. patentrand in 
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AB-8-19v = xx  Kleid im Zopfmuster in Blockstreifen, 
Gr. 36/38, 40/42
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Zeichenerklärung:

= 1 M li
= 1 M re

= 1 M wie zum Linksstr. abh., dabei den Faden vor 
der M weiterführen

= 1 M wie zum Linksstr. abh., dabei den Faden 
hinter der M weiterführen

= 2 M nach re verkreuzen: die re Nd. vor der 1. M 
auf der li Nd. vorbeiführen und erst die 2. M re 
str., danach die 1. M re str., dann beide M von 
der li Nd. gleiten lassen

Strickschrift

1
2B
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AB-8-19v = xx  Kleid im Zopfmuster in Blockstreifen, 
Gr. 36/38, 40/42

Breipatroon

Zeichenerklärung:

= 1 M li
= 1 M re

= 1 M wie zum Linksstr. abh., dabei den Faden vor 
der M weiterführen

= 1 M wie zum Linksstr. abh., dabei den Faden 
hinter der M weiterführen

= 2 M nach re verkreuzen: die re Nd. vor der 1. M 
auf der li Nd. vorbeiführen und erst die 2. M re 
str., danach die 1. M re str., dann beide M von 
der li Nd. gleiten lassen

Strickschrift

1
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AB-8-19v = xx  Kleid im Zopfmuster in Blockstreifen, 
Gr. 36/38, 40/42

Tekenverklaring:
= 1 s. r.
= 1 s. av.
= 1 s. als bij het av. br. afh., daarbij de draad voor 
de s. verder leiden
= 1 s. als bij het av. br. afh., daarbij de draad 
achter de s. verder leiden

= 2 s. naar rechts kruisen: de rechternaald voor 
de 1e s. op de linkernaald voorbij leiden en eerst 
de 2e s. r. br., daarna de 1e s. r. br., dan beide s. 
van de linkernaald laten glijden

de strepenvolgorde A voor de splitten br., daarbij met 
1 tg. nld. als getekend beginnen. Na 15 cm = 25 nld. 
vanaf de opzet aan weersz. telkens de patentrand 
voor de splitten beëindigen en in plaats daarvan de 
kant-s. aan het begin en einde r. samenbr. = 74 (82) 
s. Deze nu als knoopjesrand voortzetten. Na 35 cm = 
60 nld. vanaf spliteinde aan weersz. voor de afschui-
ningen 1 s. meerd., dan in elke 4e nld. nog 2x telk. 1 
s. meerd. = 80 (88). De gemeerderde s. aan weersz. 
logisch in het kabelpatroon opnemen. Na 6 cm = 10 
nld. vanaf de 1e meerdering aan weersz. het begin 
van de armsgaten markeren en rechtdoor verder br. 
Bij 23 cm = 39 nld. armsgathoogte voor de hals de 
midd. 24 s. afk. en beide helften afzonderlijk verder 
br. Bij 1 cm = 2 nld. halshoogte aan weersz. voor de 
schouders de overige telk. 28 (32) s. afk. Nu is ook de 
strepenvolgorde beëindigd.
Voorpand: als het rugpand br., echter met diepere 
hals. Hiertoe reeds bij 20 cm = 34 nld. armsgathoog-
te de midd. 14 s. afk. en beide helften afzonderlijk 
verder br. Aan de binnenrand voor de rest van de 
ronding in elke 2e nld. nog 1x 3 s. en 1x 2 s. afk. De 
schouder-s. aan de buitenste rand op dezelfde hoog-
te als bij het rugpand afk. De andere helft op dezelfde 
manier beëindigen.
Mouwen: 54 (58) s. in zalm met nld. nr. 8 opzetten. In 
kabelpatroon met knoopjesrand in de strepenvolgor-
de B br., daarbij met 1 tg. nld. als getekend beginnen 
en meteen vanaf 1e nld. aan weersz. telkens slechts 1 
kant-s. br. Na 44,5 cm = 76 nld. vanaf de opzet alle s. 
ineens losjes afk., zoals ze zich voordoen.
Afwerken: delen spannen, bevochtigen en laten 
drogen. Naden dichtnaaien, de zijnaden telkens van 
het spliteinde tot de markering. Nu met de rond-
breinld. nr. 7 en zalm uit de halsrand 72 s. opnemen. 
Voor de rolboord boordpatroon in t. br., daarbij telk. 
5 t. in zalm en natuurwit afwisselend uitvoeren. Bij 
18 cm = 35 t. boordhoogte [= 7 strepen] de s. los-
jes afk., zoals ze zich voordoen. Mouwen inzetten, 
daarbij de afkantranden telkens tot de wijdte van het 
armsgat rekken.
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Maat 34/36 (38 tot 42)
De gegevens voor maat 38 tot 42 staan tussen haak-
jes. Wanneer er maar 1 getal staat aangegeven, geldt 
dit voor alle aangegeven maten.

Rückenteil,
Hälfte
Linkes
Vorderteil

28

 24
(26)

6

4

 42
(44)

27(30)

15(18)7 5

AB-8-21v = xx  Weste kraus rechts, 
Gr. 34/36, 38 bis 42

Rugpand,
helft

Linker-
voorpand

Materiaal: Lana Grossa garen „Weekend“ (69 % 
scheerwol (merinoswol extrafijn), 30 % (baby) al-
paca, 1 % katoen, looplengte 35 m/100 g): ca. 600 
(700) g natuurwit (kl. 1); breinaalden nr. 20. 
Knoopjesrand: de 1e s. van elke nld. als bij het recht 
br. afh., de laatste s. van elke nld. r. br.
Patentrand met telk. 2 s.: in elke nld. aan het begin 
van de nld. de 1e s. r. br., de 2e s. als bij het av. br. 
afh., daarbij de draad voor de s. verder leiden, aan het 
einde van de nld. de voorlaatste s. r. br., de laatste 
s. als bij het av. br. afh., daarbij de draad voor de s. 
verder leiden.
Ribbelpatroon: in hg. en tg. nld. r. s. br.
Stekenproef: 6 s. en 10 nld. ribbelpatroon met naal-
den nr. 20 = 10 x 10 cm.
Rugpand: 34 (38) s. opzetten. Ribbelpatroon met 
knoopjesrand br., daarbij met 1 tg. nld. beginnen. Na 
28 cm = 29 nld. vanaf de opzet met aan weersz. in 
patentrand verder br., daarbij aan weersz. voor de 
armsgaten 1 s. als volgt mind.: na en voor de kant-s. 
telk. 2 s. r. samenbr. Deze minderingen in elke 2e nld. 
nog 2x herh. = 28 (32) s. Nu weer rechtdoor verder br., 
daarbij de patentranden voortzetten. Bij 20 (22) cm = 
20 (22) nld. armsgathoogte voor de hals de midd. 8 s. 
afk. en beide helften afzonderlijk verder br., daarbij 
aan de binnenrand de knoopjesrand br. Bij 4 cm = 4 
nld. halshoogte de overige 10 (12) schouder-s. afk. 
De andere helft op dezelfde manier beëindigen.
Linkervoorpand: 17 (19) s. opzetten. Ribbelpatroon 
br., daarbij met 1 tg. nld. beginnen en aan de rechter-
rand de knoopjesrand, aan de linkerrand [later open 
rand] de patentrand br. Het armsgat aan de rechter-
rand op dezelfde hoogte als bij het rugpand uitvoeren 
en ook hier nu de patentrand br. Bij 14 (16) cm = 14 
(16) nld. armsgathoogte aan de linkerrand voor de 
hals 2 s. afk., dan voor de rest van de ronding in elke 
2e nld. nog 2x telk. 1 s. afk. Hier vanaf het begin van 
de hals de knoopjesrand br. De overige 10 (12) schou-
der-s. op dezelfde hoogte als bij het rugpand afk.
Rechtervoorpand: in spiegelbeeld t.o.v. het linker-
voorpand breien.
Afwerken: delen spannen, bevochtigen en laten dro-
gen. Naden dichtnaaien.

110

Materiaal: Lana Grossa garen „Lala Berlin Lovely 
Cashmere“ (60 % kasjmier, 25 % polyamide, 15 % 
scheerwol (merinoswol), looplengte 60 m/25 g): ca. 
325 (350) g zalm (kl. 2) en Lana Grossa garen „Lala 
Berlin Lovely Cotton“ (75 % scheerwol (merinoswol 
superfijn), 25 % katoen, looplengte 90 m/50 g): ca. 
300 (350) g natuurwit (kl. 7); breinaalden nr. 8, 1 
rondbreinaald nr. 7, 50 cm lang.
Knoopjesrand: de 1e s. van elke nld. als bij het recht 
br. afh., de laatste s. van elke nld. r. br.
Boordpatroon: afwisselend 2 s. r., 2 s. av. br.
Kabelpatroon met aan weersz. patentrand: vlg. het 
breipatroon br. De getallen linksbuiten geven de tg. 
nld. aan, rechtsbuiten de hg. nld. De telkens 2 s. met 
grijze ondergrond aan weersz. gelden voor de patent-
rand. In de breedte de nld. met de s. voor de 1e pijl be-
ginnen, het pg. [= 4 s.] tussen de pijlen doorgaand br., 
eindigen met de s. na de 2e pijl. Voor de duidelijkheid 
zijn er 3 pg. getekend. In de hoogte de 1e – 3e nld. 1x 
br., dan de 2e en 3e nld. doorgaand herh.
Strepenvolgorde A [rug- en voorpand]: 17 nld. 
zalm, 16 nld. natuurwit, 14 nld. zalm, 14 nld. na-
tuurwit, 12 nld. zalm, 12 nld. natuurwit, 10 nld. 
zalm, 10 nld. natuurwit, 8 nld. zalm, 8 nld. natuur-
wit, 6 nld. zalm, 6 nld. natuurwit en 3 nld. zalm = in 
totaal 136 nld.
Strepenvolgorde B [mouwen]: 13 nld. zalm, 12 nld. 
natuurwit, 10 nld. zalm, 10 nld. natuurwit, 8 nld. zalm, 
8 nld. natuurwit, 6 nld. zalm, 6 nld. natuurwit en 3 nld. 
zalm = in totaal 76 nld.
Stekenproef: 14 s. en 17 nld. kabelpatroon met naal-
den nr. 8 = 10 x 10 cm.
Rugpand: 76 (84) s. in zalm met nld. nr. 8 opzetten. 
Eerst in kabelpatroon met aan weersz. patentrand in 

Ärmel,
Hälfte

Rücken-
und
Vorderteil,
Hälfte

35
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1
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26(28,5) 2

19(21,5)9
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18,5(20)

44,544,5

AB-8-19v = xx  Kleid im Zopfmuster in Blockstreifen, 
Gr. 36/38, 40/42

Rug- en
voorpand,

helft

Mouw, 
helft

Zeichenerklärung:

= 1 M li
= 1 M re

= 1 M wie zum Linksstr. abh., dabei den Faden vor 
der M weiterführen

= 1 M wie zum Linksstr. abh., dabei den Faden 
hinter der M weiterführen

= 2 M nach re verkreuzen: die re Nd. vor der 1. M 
auf der li Nd. vorbeiführen und erst die 2. M re 
str., danach die 1. M re str., dann beide M von 
der li Nd. gleiten lassen

Strickschrift

1
2B

3

AB-8-19v = xx  Kleid im Zopfmuster in Blockstreifen, 
Gr. 36/38, 40/42

Breipatroon

Zeichenerklärung:

= 1 M li
= 1 M re

= 1 M wie zum Linksstr. abh., dabei den Faden vor 
der M weiterführen

= 1 M wie zum Linksstr. abh., dabei den Faden 
hinter der M weiterführen

= 2 M nach re verkreuzen: die re Nd. vor der 1. M 
auf der li Nd. vorbeiführen und erst die 2. M re 
str., danach die 1. M re str., dann beide M von 
der li Nd. gleiten lassen

Strickschrift

1
2B

3

AB-8-19v = xx  Kleid im Zopfmuster in Blockstreifen, 
Gr. 36/38, 40/42

Tekenverklaring:
= 1 s. r.
= 1 s. av.
= 1 s. als bij het av. br. afh., daarbij de draad voor 
de s. verder leiden
= 1 s. als bij het av. br. afh., daarbij de draad 
achter de s. verder leiden

= 2 s. naar rechts kruisen: de rechternaald voor 
de 1e s. op de linkernaald voorbij leiden en eerst 
de 2e s. r. br., daarna de 1e s. r. br., dan beide s. 
van de linkernaald laten glijden

de strepenvolgorde A voor de splitten br., daarbij met 
1 tg. nld. als getekend beginnen. Na 15 cm = 25 nld. 
vanaf de opzet aan weersz. telkens de patentrand 
voor de splitten beëindigen en in plaats daarvan de 
kant-s. aan het begin en einde r. samenbr. = 74 (82) 
s. Deze nu als knoopjesrand voortzetten. Na 35 cm = 
60 nld. vanaf spliteinde aan weersz. voor de afschui-
ningen 1 s. meerd., dan in elke 4e nld. nog 2x telk. 1 
s. meerd. = 80 (88). De gemeerderde s. aan weersz. 
logisch in het kabelpatroon opnemen. Na 6 cm = 10 
nld. vanaf de 1e meerdering aan weersz. het begin 
van de armsgaten markeren en rechtdoor verder br. 
Bij 23 cm = 39 nld. armsgathoogte voor de hals de 
midd. 24 s. afk. en beide helften afzonderlijk verder 
br. Bij 1 cm = 2 nld. halshoogte aan weersz. voor de 
schouders de overige telk. 28 (32) s. afk. Nu is ook de 
strepenvolgorde beëindigd.
Voorpand: als het rugpand br., echter met diepere 
hals. Hiertoe reeds bij 20 cm = 34 nld. armsgathoog-
te de midd. 14 s. afk. en beide helften afzonderlijk 
verder br. Aan de binnenrand voor de rest van de 
ronding in elke 2e nld. nog 1x 3 s. en 1x 2 s. afk. De 
schouder-s. aan de buitenste rand op dezelfde hoog-
te als bij het rugpand afk. De andere helft op dezelfde 
manier beëindigen.
Mouwen: 54 (58) s. in zalm met nld. nr. 8 opzetten. In 
kabelpatroon met knoopjesrand in de strepenvolgor-
de B br., daarbij met 1 tg. nld. als getekend beginnen 
en meteen vanaf 1e nld. aan weersz. telkens slechts 1 
kant-s. br. Na 44,5 cm = 76 nld. vanaf de opzet alle s. 
ineens losjes afk., zoals ze zich voordoen.
Afwerken: delen spannen, bevochtigen en laten 
drogen. Naden dichtnaaien, de zijnaden telkens van 
het spliteinde tot de markering. Nu met de rond-
breinld. nr. 7 en zalm uit de halsrand 72 s. opnemen. 
Voor de rolboord boordpatroon in t. br., daarbij telk. 
5 t. in zalm en natuurwit afwisselend uitvoeren. Bij 
18 cm = 35 t. boordhoogte [= 7 strepen] de s. los-
jes afk., zoals ze zich voordoen. Mouwen inzetten, 
daarbij de afkantranden telkens tot de wijdte van het 
armsgat rekken.
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Maat 34/36 (38 tot 42)
De gegevens voor maat 38 tot 42 staan tussen haak-
jes. Wanneer er maar 1 getal staat aangegeven, geldt 
dit voor alle aangegeven maten.

Rückenteil,
Hälfte
Linkes
Vorderteil

28

 24
(26)

6

4

 42
(44)

27(30)

15(18)7 5

AB-8-21v = xx  Weste kraus rechts, 
Gr. 34/36, 38 bis 42

Rugpand,
helft

Linker-
voorpand

Materiaal: Lana Grossa garen „Weekend“ (69 % 
scheerwol (merinoswol extrafijn), 30 % (baby) al-
paca, 1 % katoen, looplengte 35 m/100 g): ca. 600 
(700) g natuurwit (kl. 1); breinaalden nr. 20. 
Knoopjesrand: de 1e s. van elke nld. als bij het recht 
br. afh., de laatste s. van elke nld. r. br.
Patentrand met telk. 2 s.: in elke nld. aan het begin 
van de nld. de 1e s. r. br., de 2e s. als bij het av. br. 
afh., daarbij de draad voor de s. verder leiden, aan het 
einde van de nld. de voorlaatste s. r. br., de laatste 
s. als bij het av. br. afh., daarbij de draad voor de s. 
verder leiden.
Ribbelpatroon: in hg. en tg. nld. r. s. br.
Stekenproef: 6 s. en 10 nld. ribbelpatroon met naal-
den nr. 20 = 10 x 10 cm.
Rugpand: 34 (38) s. opzetten. Ribbelpatroon met 
knoopjesrand br., daarbij met 1 tg. nld. beginnen. Na 
28 cm = 29 nld. vanaf de opzet met aan weersz. in 
patentrand verder br., daarbij aan weersz. voor de 
armsgaten 1 s. als volgt mind.: na en voor de kant-s. 
telk. 2 s. r. samenbr. Deze minderingen in elke 2e nld. 
nog 2x herh. = 28 (32) s. Nu weer rechtdoor verder br., 
daarbij de patentranden voortzetten. Bij 20 (22) cm = 
20 (22) nld. armsgathoogte voor de hals de midd. 8 s. 
afk. en beide helften afzonderlijk verder br., daarbij 
aan de binnenrand de knoopjesrand br. Bij 4 cm = 4 
nld. halshoogte de overige 10 (12) schouder-s. afk. 
De andere helft op dezelfde manier beëindigen.
Linkervoorpand: 17 (19) s. opzetten. Ribbelpatroon 
br., daarbij met 1 tg. nld. beginnen en aan de rechter-
rand de knoopjesrand, aan de linkerrand [later open 
rand] de patentrand br. Het armsgat aan de rechter-
rand op dezelfde hoogte als bij het rugpand uitvoeren 
en ook hier nu de patentrand br. Bij 14 (16) cm = 14 
(16) nld. armsgathoogte aan de linkerrand voor de 
hals 2 s. afk., dan voor de rest van de ronding in elke 
2e nld. nog 2x telk. 1 s. afk. Hier vanaf het begin van 
de hals de knoopjesrand br. De overige 10 (12) schou-
der-s. op dezelfde hoogte als bij het rugpand afk.
Rechtervoorpand: in spiegelbeeld t.o.v. het linker-
voorpand breien.
Afwerken: delen spannen, bevochtigen en laten dro-
gen. Naden dichtnaaien.


