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Maat: 36 -40 en 42 – 46 De gegevens voor de grotere maten 
staan tussen haakjes. Wanneer er maar 1 getal staat aange-
geven, geldt dit voor alle maten. 

Materiaal: Lana Grossa Certo (100% GOTS certificeerde 
katoen, looplengte 115 m/ 50 g) 700 (800) g natuur (kl. 9); 
breinaalden nr. 7 en 5 

Boordpatroon: hg. nld.: afw. 1 s. r. verdraaid, 1 s. av. tg. nld.: 
afw. 1 s. av. verdraaid, 1 s. r. 

Tricotsteek: hg. nld. r., tg. nld. av. 

Fantasieboord: stekenaantal deelbaar door 2. Hg. nld., brei 
afw. 1 s. av., haal 1 s. av. af, houd de draad achter het werk. 
Tg. nld. brei afw. de afgehaalde s. av., brei de vlg. s. r. 

Dubbele kantsteek: haal in de hg.- en tg. nld aan het begin 
van de nld. de 1e s. av. af, houd hierbij de draad voor het 
werk. Brei de 2e s. recht. Brei tot de laatste 2 s.: haal 1 s. av. 
af, houd daarbij de draad voor het werk, brei de laatste s. r.0 

Drievoudige kantsteek: hg. nld.: 1 s. r, haal 1 s. av. af en houd 
de draad achter het werk, 1 s. av. Brei de naald tot de laats-
te 3 s. Brei 1 s. av., haal 1 s. av. af, houd de draad achter het 
werk, 1 s. r. tg. nld: 1 s. av. afh., houd de draad voor het werk, 
1 s. av., 1 s. r. Brei de naald tot de laatste 3 s. Brei 1 s. r., 1 s. 
av., haal de laatste s. av. af, houd de draad voor het werk. 

Dubbele afkantrand: brei van * tot * (= 1 s. r., 2 s. r. verdraaid 
samenbr.). Zet beide s. terug op de linker nld. Herhaal van * 
tot * tot er nog 4 s. op de nld. over zijn. Brei 2x 2 s. r. samen, 
haal 1 s. over de laatste s. Knip de draad af en haal deze 
door de laatste lus. 

Stekenproef: 17,5 s. en 24 nld. in tricotsteek met nld. 7 = 10 x 
10 cm 

Linkerrugpand: omdat er een split is wordt het rugpand in 2 
delen gebreid. Zet 51 (55) s. op met nld. 7. Brei een tg. nld. 
in boordpatroon: begin en eindig met 1 s. r. Brei nu verder 
als volgt: dubbele kantst., 10 s. fantasieboord, brei verder in 
tricotst. tot de laatste 3 s., en brei de drievoudige kantst. Brei 
op deze wijze tot een hoogte van 22 cm. Beëindig de split, 
brei vervolgens verder in tricotst. met aan weerszijden de 
drievoudige kantst. Brei tot een hoogte van 63 cm. Kant de s. 
met een dubbele afkantrand af. 

Rechterrugpand: zet 61 (65) s. op met nld. 7. Brei een tg. nld 
in boordpatroon: begin en eindig met 1 s. r. Brei verder als 
volgt in: drievoudige kantst., brei in tricotst. tot de laatste 
12 s., brei voor het split 10 s. in fantasieboord, begin met 1 s. 
r. afhalen en eindig met 1 s. av., brei tenslotte de dubbele 
kantst. Brei op deze wijze 18 cm. Kant in de laatste tg. nld. 
10 s. af = 51 (55) s. Brei vervolgens verder in tricotst. met aan 
weerszijden de drievoudige kantst. Brei tot een hoogte van 
63 cm. Kant de s. met een dubbele afkantrand af. 

Bovenrugpand: sluit de rug naad. Neem uit de afkantrand 
102 (110) s. op, steek hierbij alleen in het achterste deel in. 
Hierdoor ontstaat een zichtbare naad aan de buitenzijde. 
Brei vervolgens verder in tricotst. met aan weerszijden de 
drievoudige kantst. Kant op een hoogte van 19 (21) cm voor 
de schouders aan weerszijden in elke 2e nld. 5x 6 s. en 1x 7 s. 
(2x 6 en 4x 7) s. af= 37 (40) s. Kant bij de 4e schouderminde-
ring voor de hals de midd. 24 s. af. en brei ieder deel afz. ver-
der. Kant aan de halszijde na 2e nld. nog 2 (3) s. af. De totale 
hoogte van het rugpand is na de laatste schoudermindering 
87 (89) cm. 

Rechtervoorpand: zet 71 (75) s. op met nld. 7. Brei een tg. nld. 
in boordpatroon: begin en eindig met 1 s. r. Brei nu verder 
als volgt: dubbele kantst., 10 s. in fantasieboord: begin met 1 
s. av. Brei verder in tricotst., tot de laatste 3 s., eindig met de 
drievoudige kantst. Brei op deze wijze tot een hoogte van 63 
cm. Kant alle s. met een dubbele afkantrand af. 

Bovenste rechtervoorpand: neem de s. in de vlg. nld weer 
op, zoals bij het rugpand is beschreven. Brei nog 16 (18) cm 
in de voorgaande indeling. Kant nu voor de hals 21 (22) s. af. 
Kant vervolgens in elke 2e nld. aan de halszijde 1x 5 s., 1x 3 
s., 2x 2 s. en 1x 1 s. af = 37 (40) s. Brei tot een hoogte van 19 
(21) cm. Kant aan de linkerzijde de schouder af zoals bij het 
rugpand is beschreven. 

Linkervoorpand en het bovenste linkerdeel: brei dit in spie-
gelbeeld van het rechtervoorpand. 

Zak (2x): zet 31 s. op met nld. 7. Brei een tg. nld. av. Brei 
verder in tricotst. met aan weerszijden de drievoudige kantst. 
Brei op deze wijze 34 nld. Brei nu boven de tricotst. het 
boordpatroon: de 1e s. is r. verdraaid. Kant na 10 nld. boord-
patroon alle s. losjes af. 

Mouwen: zet 65 (71) s. op met nld. 5. Brei een tg. nld. in 
boordpatroon: begin en eindig hier met 1 s. r. Brei verder in 
boordpatroon met aan weerszijden de drievoudige kantst. 
Brei tot een hoogte van 7cm. Ga verder met nld. 7. Brei 
boven de boordsteek nu tricotst. Kant op een totale hoogte 
van 30 cm alle s. losjes af. 

Kraag: zet 115 (119) s. op met nld. 5. Brei de 1e nld = de tg. 
nld in boordpatroon: begin en eindig met 1 s. av. verdraaid. 
Kant op een hoogte van 3 cm alle s. losjes in patroon af. 

Afwerking: naai de zakken volgens de schematekening op 
de voorpanden. Sluit de schoudernaden. Naai de kraag licht 
uitgerekt aan de hals. Naai de mouwen aan de bovenpas 
van het voor- en rugpand naden. Sluit de mouw- en zijna-
den. 
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Brei eerst een proeflapje, even een lastig karweitje, maar u heeft er baat bij. Daarmee kunt u vaststellen of het aantal steken 
en naalden van uw breiwerk met de aangegeven aantallen in de stekenproef overeenstemmen. Brei een lapje van 15 x 15 
cm in tricotsteek of in het aangegeven patroon. Maak vervolgens een kartonnen sjabloon van 10 x 10 cm en leg het op het 
proeflapje. Tel dan na: met hoeveel steken in de breedte en hoeveel naalden in de hoogte kom ik op een afmeting van pre-
cies 10 x 10 cm? Wanneer daar in uw proeflapje minder steken voor nodig zijn, moet u strakker breien of de breinaalden een 
1/2 of 1 nummer dunner nemen. Wanneer in uw proeflapje juist meer steken op 10 x 10 cm komen, moet u losser breien of dik-
kere naalden nemen.

AFKORTINGEN:

HET PROEFLAPJE

aan weersz. = aan weerszijden; afb. = afbeelding; afh. = afhalen; afk. = afkanten; afw. = afwisselend; av. = averecht; av. tr. = 
averechte tricotsteek; br. = breien; db.st. = dubbel stokje; d.w.z. = dat wil zeggen; g = gram; gelijkm. verd. = gelijkmatig verde-
eld; h.st. = half stokje; hv. = halve vaste; herh. = herhalen; kant-s. = kantsteek; kl. = kleur; l. = losse; ll. = looplengte; m = me-
ter; meerd. = meerderen; midd. = middelste; mind. = minderen; nld. = naald; nr. = nummer; o. = omslag; ø = diameter; opz. = 
opzetten; pg. = patroongedeelte; s. = steek; samenbr. = samenbreien; st. = stokje; t. = toer; tr. = tricotsteek; v. = vaste; vlg. = 
volgens; volg. = volgende; vanaf * herh. betekent: een grotere stekengroep (pg.) zo vaak herhalen als aangegeven. 
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