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Maat 36 tot 42 (42 tot 46 – 48/50) 
De gegevens voor maat 42 tot 46 staan tussen haakjes voor, voor 
maat 48/50 na het dwarsstreepje. Wanneer er maar 1 getal staat 
aangegeven, geldt dit voor alle aangegeven maten. 

Materiaal: „Lace Seta Mulberry“ (35% zijde (moerbeizijde), 35% 
(baby) alpaca, 30% merinosscheerwol, ll. = ca. 175 m/50 g) van 
Lana Grossa: ca. 550 (550 – 600) g grijs (kl. 14); „Silkhair Haze 
Dégradé“ (70% mohair superkid, 30% zijde, ll. = ca. 425 m/50 g) 
van Lana Grossa: 200 (200 – 250) g grijs/antraciet (kl. 1108); telk. 
1 haaknaald nr. 5 en 7, telk. 1 rondbreinaald nr. 4,5, 60 en 100 cm 
lang.

Opgelet: alles met dubbele draad, dus met telkens 1 draadje van 
beide garens, haken resp. breien. 

Boordpatroon: afw. 2 s. r., 2 s. av. breien. 

Vasten: op een lossenopzet in heengaande en teruggaande rijen 
haken. De 1e v. van elke rij door 2 l. vervangen. De 1e v. van de 
1e rij in de 3e l. vanaf de naald haken. Vanaf de 2e rij de v. steeds 
in de achterste helft van de steeklussen van de vorige rij haken. 
De laatste v. van elke rij in de 2e vervangende l. haken. Zo ont-
staat een structuur met dwarslijntjes. 

1 s. meerderen: in 1 v. van de vorige rij 2 vasten haken. 

1 s. minderen: 2 v. samen doorhalen (= telk. 1 lus door 2 naast 
elkaar liggende v. halen, dan met 1 nieuwe o. alle op de naald 
liggende lussen samen doorhalen). 

Meerdere s. in 1 rij meerderen: aan het begin van de rij resp. ein-
de van de rij, alnaargelang of op het laatst 1 hg. of tg. rij gehaakt 
werd, het betreffende aantal l. aanhaken en met v. omhaken. 

Meerdere s. in 1 rij minderen: aan het begin van de rij het betref-
fende aantal v. met hv. overslaan, aan het einde van de rij de s. 
gewoon onbehaakt laten. 

Stekenproef: 12 v. en 12,5 rijen met haaknaald nr. 7 en dubbele 
draad = 10 x 10 cm. 

Rugpand: dwars in pijlrichting haken. Met de linkermouw begin-
nen. Hiertoe 28 (30 – 31) l. + 2 l. om te keren ter vervanging van de 
1e v. met de haaknld. nr. 7 en dubbele draad opzetten. Vasten 
haken = 29 (31 – 32) v. na de 1e rij. Voor de onderste mouwaf-
schuining aan de rechterrand van het werk in de 2e rij vanaf de 
opzet 1 s. meerd., dan in elke 2e rij nog 7x telk. 1 s. meerd. Tegeli-
jkertijd aan de linkerrand van het werk voor de bovenste mouw- 
en schouderafschuining in de 2e rij vanaf de opzet 1 s. meerd., 
dan in elke 5e rij nog 7x telk. 1 s. meerd. Reeds na 13 cm = 16 rijen 
vanaf de opzet aan de rechterrand van het werk voor de zijleng-
te 68 s. meerd. Nu hier rechtdoor verder haken en aan de linker-
rand de afschuining als beschreven voortzetten. Na de laatste af-
schuiningsmeerdering zijn er 113 (115 – 116) v. voorhanden. Na 31 
(33 – 35) cm = 39 (41 – 43) rijen vanaf de opzet aan de linkerrand 
voor de kraag nog 22 s. meerd. = 135 (137 – 138) v. Nu ter breedte 
van de kraag 24 cm = 30 rijen rechtdoor verder haken. Dan het 
rugpand in spiegelbeeld beëindigen. De meerderingen worden 
nu minderingen. Het eindigt met de rechtermouw.

Linkervoorpand: dwars in pijlrichting haken. Met de linkermouw 
beginnen. Hiertoe 28 (30 – 31) l. + 2 l. om te keren ter vervanging 
van de 1e v. met de haaknld. nr. 7 en dubbele draad opzetten. 
Vasten haken = 29 (31 – 32) v. na de 1e rij. Voor de onderste mou-
wafschuining aan de linkerrand van het werk in de 2e rij vanaf 
de opzet 1 s. meerd., dan in elke 2e rij nog 7x telk. 1 s. meerd. 
Tegelijkertijd aan de rechterrand van het werk voor de bovenste 
mouw- en schouderafschuining in de 2e rij vanaf de opzet 1 s. 
meerd., dan in elke 5e rij nog 7x telk. 1 s. meerd. Reeds na 13 cm 
= 16 rijen vanaf de opzet aan de linkerrand van het werk voor 
de zijlengte 68 s. meerd. Nu hier rechtdoor verder haken en aan 
de rechterrand de afschuining als beschreven voortzetten. Na de 
laatste afschuiningsmeerdering zijn er 113 (115 – 116) v. voorhan-
den. Na 31 (33 – 35) cm = 39 (41 – 43) rijen vanaf de opzet aan 
de rechterrand voor de kraag nog 22 s. meerd. = 135 (137 – 138) 
v. Nu ter breedte van de kraag 18 cm = 23 rijen rechtdoor verder 
haken. Dan het deel beëindigen. 

Rechtervoorpand: in spiegelbeeld t.o.v. het linkervoorpand ha-
ken. 

Afwerken: delen spannen, bevochtigen en laten drogen. Schou-
der- en kraagnaden dichtnaaien. Nu de verticale voorpandran-
den en de onderste rand van de mantel met telk. 1 rij v. met de 
haaknaald nr. 5 en dubbele draad omhaken, daarbij op de hoe-
ken telk. 3 v. in 1 insteekplaats haken en erop letten, dat de delen 
niet in de lengte gerekt maar ook niet ingehouden worden. De 
rechte verticale mouwranden op dezelfde manier omhaken. Nu 
met de 100 cm lange rondbreinaald en dubbele draad uit de v. 
van de verticale voorpand- en kraagranden telk. 176 (180 – 184) 
s. opnemen. Voor de biezen boordpatroon in hg. en tg. nld. br., 
daarbij telkens met 1 tg. nld. en na de kant-s. met 2 s. av. begin-
nen, aan het einde van de nld. voor de kant-s. met 2 s. av. ein-
digen. Bij 6 cm = 18 nld. bieshoogte de s. afk., zoals ze zich voor-
doen. Nu met de 60 cm lange rondbreinld. en dubbele draad uit 
de vasten van de mouwranden telk. 74 (78 – 82) s. opnemen Voor 
de biezen boordpatroon in hg. en tg. nld. br., daarbij telkens met 
1 tg. nld. en na de kant-s. met 1 s. av. beginnen, aan het einde 
van de nld. voor de kant-s. met 1 s. av. eindigen. Bij 5 cm = 14 nld. 
bieshoogte de s. afk., zoals ze zich voordoen. Zij- en mouwnaden 
dichtnaaien. 
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Brei eerst een proeflapje, even een lastig karweitje, maar u heeft er baat bij. Daarmee kunt u vaststellen of het aantal steken 
en naalden van uw breiwerk met de aangegeven aantallen in de stekenproef overeenstemmen. Brei een lapje van 15 x 15 
cm in tricotsteek of in het aangegeven patroon. Maak vervolgens een kartonnen sjabloon van 10 x 10 cm en leg het op het 
proeflapje. Tel dan na: met hoeveel steken in de breedte en hoeveel naalden in de hoogte kom ik op een afmeting van pre-
cies 10 x 10 cm? Wanneer daar in uw proeflapje minder steken voor nodig zijn, moet u strakker breien of de breinaalden een 
1/2 of 1 nummer dunner nemen. Wanneer in uw proeflapje juist meer steken op 10 x 10 cm komen, moet u losser breien of dik-
kere naalden nemen.

AFKORTINGEN:

HET PROEFLAPJE

aan weersz. = aan weerszijden
afb. = afbeelding 
afh. = afhalen
afk. = afkanten 
afw. = afwisselend
av. = averecht
av. tr. = averechte tricotsteek
br. = breien 
db.st. = dubbel stokje
d.w.z. = dat wil zeggen

gelijkm. verd. = gelijkmatig 
verdeeld
hg. nld. = heengaande naald
h.st. = half stokje
hv. = halve vaste
herh. = herhalen
kant-s. = kantsteek
kl. = kleur
l. = losse 
ll. = looplengte

meerd. = meerderen
midd. = middelste
mind. = minderen
nld. = naald
o. = omslag 
ø = diameter
opz. = opzetten
pg. = patroongedeelte
s. = steek
samenbr. = samenbreien

st. = stokje
t. = toer
tg. nld. = teruggaande naald
tr. = tricotsteek
v. = vaste
vlg. = volgens
volg. = volgende
Vanaf * herh. betekent: een 
grotere stekengroep (pg.) zo 
vaak herhalen als aangegeven
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