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Maat: 36/38, 40/42 en 44 De gegevens voor de grotere maten 
staan tussen haakjes. Wanneer er maar 1 getal staat aange-
geven, geldt dit voor alle maten. 

Materiaal: Lana Grossa Più Bella (59% alpaca (baby), 20% 
polyamide, 15% cashmere, 6% wol (merino), looplengte 100 
m/25 g), 350 (400 – 450) g antraciet (kl. 12); breinaalden nr. 5 
en 7, 3 knopen van UNION KNOPF, kl. antraciet, Ø 23 mm. 

Boordpatroon: br. afw. 1 s. r., 1 s. av. 

Av. tricotsteek: hg. nld. av., tg. nld. r.

Biespatroon linkervoorpand (= 6 s.): 1e nld. (= hg. nld): br. 1 s. 
r., 1 s. av., 1 s. r., 1 s. av., dubbele kants. 2e nld. (= tg. nld): dub-
bele kants., br. 1 s. r., 1 s. av., 1 s. r., 1 s. av. Br. steeds nld. 1 en 2. 

Biespatroon rechtervoorpand (= 6 s.): 1e nld. (= hg. nld): dub-
bele kants., br. 1 s. av., 1 s. r., 1 s. av., 1 s. r. 2e nld. (= tg. nld): 
br. 1 s. av., 1 s. r., 1 s. av., 1 s. r., dubbele kants. Br. steeds nld. 
1 en 2. 

Kantsteek (= knoopjeskantsteek): br. in hg.- en tg. nld. de 
kants. r. 

Dubbele kantsteek: hg. nld.: haal de 1e s. av. af, houd de 
draad achter het werk en trek stevig aan, br. 1 s. r. Br. verder in 
patroon tot de laatste 2 s. Br. 1 s. r. en haal de laatste s. av. af, 
houd de draad achter het werk. Tg. nld.: br. de 1e s. av., haal 
1 s. av. af, houd de draad voor het werk en trek stevig aan. Br. 
verder in patroon tot de laatste 2 s., haal 1 s. av. af, houd de 
draad voor het werk, br. de laatste s. av. 

Geaccentueerde minderingen: rechterkant: 6 biessteken, br. 
2 s. av. samen Linkerkant (br. tot de laatste 8 s.): br. 2 s. av. 
samen, 6 biessteken. 

Geaccentueerde meerderingen: rechterkant: kants., 2 s. av., 
br. uit het dwarsdraadjes 1 s. verdraaid av. Linkerkant (br. tot 
de laatste 3 s.): br. uit het dwarsdraadjes 1 s. verdraaid av., 2 
s. av., kants. 

Stekenproef: 12 s. en 20 nld. av. tricotsteek met nld. nr. 7 = 10 x 
10 cm Let op: de pijlen in de teltekening geven de breirichting 
aan. 

Rugpand: zet 85 (89 -93) s. zeer losjes op met nld. 5. Br. in 
boordpatroon en deel de 1e nld. (= tg. nld.) als volgt in: kants., 
herhaal * 1 s. r., 1 s. av. * en eindig met 1 s. r., knoopjeskants. 
Meerder voor de vorm geaccentueerd aan weerszijden in 
de 9e nld. 1 s. en meerder vervolgens geaccentueerd aan 
weerszijden 15x, in elke 8e nld., 1 s. Br. de gemeerderde s. mee 
in het boordpatroon. Br. tot een hoogte van 40 cm. Ga nu 
verder met nld. 7 in av. tricots. over alle s. Br. met de verkregen 
117 (121 – 125) s. tot een totale hoogte van 64 cm. Meerder 
nu voor de mouwen aan weerszijden 10x, in elke 2e nld., 2 s. 
Br. nu 12 cm met de verkregen 157 (161 – 165) s. (= een totale 

hoogte van 86 cm). Kant nu voor de schouders aan weerszij-
den 4 (5 – 5) s. af. Kant hierna aan weerszijden in elke 2e nld. 
1x 4 s. en 12x 5 s. (13x 5 s. – 11x 5 s. en 2x 6 s.) af. Kant de overi-
ge 21 s. op een totale hoogte van 100 cm af. 

Zakken: zet voor de zak 24 s. op met nld. 5 en br. in tricots. Leg 
op een hoogte van 18 cm de s. stil. 

Linkervoorpand: zet 46 (48 – 50) s. zeer losjes op met nld. 5. Br. 
in boordpatroon, br. aan de sluitingsrand het biespatroon en 
deel de 1e nld. (= hg. nld.) als volgt in: kants., 39 (41 – 43) s. 
boordpatroon (herhaal * 1 s. av., 1 s. r.), br. 1 s. av., 6 s. biespa-
troon linkervoorpand. Br. de meerderingen voor het vest en 
de mouwen op dezelfde hoogte en wijze als bij het rugpand. 
Br. tot een hoogte van 40 cm. Kant nu voor de inzet van de 
zak de midd. 24 s. af en voeg hiervoor de stilgelegde s. van 
de zak in. Br. verder met nld. 7 in av. tricots. en br. steeds de 6 
biessteken. Br. tot een totale een hoogte van 71 cm. Minder 
nu voor de hals geaccentueerd aan de linkerkant 1 s. en min-
der vervolgens geaccentueerd 7x, in elke 6e nld., 1 s. Br. tot 
een totale hoogte van 86 cm. Br. nu de schouder op dezelfde 
wijze als bij het rugpand. Br. tot een totale hoogte van 100 
cm. Meerder nu 1 s. bij de 6 biessteken aan de rechterkant 
(= schouderkant) en br. deze s. als kants.; br. de overige s. in 
patroon. Leg de halsbies na 9 cm stil. 

Rechtervoorpand: br. in spiegelbeeld van het linkervoorpand 
en br. in de bies aan de rechterkant 3 knoopsgaten als volgt: 
(= hg.nld.) dubbele kants., 1 s. av., 1 s. r., maak een omslag, 
br. 2 s. r. samen, br. de overige s. av. Br. in de tg. nld. de oms-
lag r. Maak het 1e knoopsgat op een totale hoogte van 42 
cm. Maak de overige 2 knoopsgaten op een onderliggende 
afstand van 14 cm. 

Mouwboorden: zet 28 s. op met nld. 5. Br. in boordpatroon. Br. 
tot een hoogte van 14 cm en kant de s. losjes in patroon af.

Afwerking: leg de delen op maat onder een vochtige doek 
en laat drogen. Sluit de schoudernaden. Naai met de mat-
rassteek de stilgelegde s. van de kraagboorden aan elkaar. 
Naai de kraagboord aan de rughals. Naai de hals in. Naai de 
binnenzakken losjes vast. Sluit de mouw- en zijnaden. Naai de 
mouwboorden met de afkantrand iets uitgerekt aan de mou-
wranden. Naai de knopen aan. 
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Brei eerst een proeflapje, even een lastig karweitje, maar u heeft er baat bij. Daarmee kunt u vaststellen of het aantal steken 
en naalden van uw breiwerk met de aangegeven aantallen in de stekenproef overeenstemmen. Brei een lapje van 15 x 15 
cm in tricotsteek of in het aangegeven patroon. Maak vervolgens een kartonnen sjabloon van 10 x 10 cm en leg het op het 
proeflapje. Tel dan na: met hoeveel steken in de breedte en hoeveel naalden in de hoogte kom ik op een afmeting van pre-
cies 10 x 10 cm? Wanneer daar in uw proeflapje minder steken voor nodig zijn, moet u strakker breien of de breinaalden een 
1/2 of 1 nummer dunner nemen. Wanneer in uw proeflapje juist meer steken op 10 x 10 cm komen, moet u losser breien of dik-
kere naalden nemen.

AFKORTINGEN:

HET PROEFLAPJE

aan weersz. =
aan weerszijden
afb. = afbeelding
afh. = afhalen
afk. = afkanten
afw. = afwisselend
av. = averecht
br. = breien
dst. = dubbel stokje
enz. = enzovoort

g = gram
gekr. = gekruist
hg. t. = heengaande toer
hst. = half stokje
hv. = halve vaste
herh. = herhalen
kants. = kantsteek
kl. = kleurnummer
kreefts. = kreefsteek
l. = losse

li. = links/linker
ll. = looplengte
m = meter
meerd. = meerderen
midd. = middelste
mind. = minderen
nld. = naald
omsl. = omslag
opz. = opzetten
r. = recht

re. = rechts/rechter
rd. = ronde
s. = steek
sa.br. = samenbreien
st. = stokje
t. = toer
tg. t. = teruggaande toer
v. = vaste
vor. = vorige

Rugpandhelft
Linkervoorpand

Mouwhelft


