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Maat 36 tot 40 (42/44 – 46/48) De gegevens voor maat 42/44 
staan tussen haakjes voor, voor maat 46/48 na het dwars-
streepje. Wanneer er maar 1 getal staat aangegeven, geldt 
dit voor alle aangegeven maten. 

Materiaal: Lana Grossa-kwaliteit “Landlust Alpaka Merino 160” 
(50% scheerwol (merinoswol), 50% (baby) alpaca, ll. = ca. 160 
m/50 g): ca. 550 (600 – 650) g geel (kl. 422); breinaalden nr. 
3,5. 

Knoopjesrand: de 1e s. van elke nld. als bij het recht br. afh. 
De laatste s. van elke nld. r. br. Opgelet: alle randen met kno-
opjesrand breien! 
Boordpatroon: afw. 1 s. av., 1 s. r. br. 
Halve patentsteek A (linkermouw): vlg. breipatroon A br. Let-
ter en getal rechtsbuiten geven de hg. nld. aan. Het getal 
linksbuiten geeft de tg. nld. aan. In de breedte de nld. met 
de s. voor de 1e pijl beginnen, het pg. = 2 s. tussen de pijlen 
steeds herh., eindigen met de s. na de 2e pijl. Voor de duideli-
jkheid zijn er 3 pg. getekend. De nld. a geeft nog de voorlaats-
te boordpatroon-nld. van de boord resp. de bies aan. In de 
hoogte de 1e en 2e nld. 1x br., dan deze 2 nld. steeds herh. 
Opgelet: Hier ligt de parelachtige kant buiten. 
Halve patentsteek B (rechtermouw): als de halve patensteek 
A br., echter vlg. breipatroon B. Opgelet: hier ligt de gladde 
kant buiten. 
Halve patentsteek C (rugpand): vlg. breipatroon C br. Letter 
en getallen rechtsbuiten geven de hg. nld. aan, de getallen 
linksbuiten de tg. nld. In de breedte in de hg. nld. met de s. 
voor de 1e pjil beginnen, het pg. (= 2 s.) tussen de pijlen steeds 
br., eindigen met de s. na de 2e pijl tot de dubbele pijl (hier 
is het midden bereikt), dan met de s. vanaf de dubbele pijl 
tot de volgende pijl br., het pg. (= 2 s.) tussen de pijlen steeds 
br., eindigen met de s. na de laatste pijl. In de tg. nld. br. als 
getekend. Voor de duidelijkheid zijn er voor en na de dubbele 
pijl telk. 4 pg. getekend. De nld. a geeft nog de voorlaatste 
boordpatroon-nld. van de boord aan. In de hoogte de 1e – 
4e nld. 1x br., daarbij in de 1e nld. als getekend 1 s. meerd., 
dan de 3e en 4e nld. steeds herh. Opgelet: hier ligt voor de 
dubbele pijl de gladde kant, na de dubbele pijl de parelach-
tige kant buiten. 
Halve patentsteek D (voorpand) met geacc. minderingen: in 
principe als de halve patentsteek C, echter vlg. breipatroon 
D br. Voor de duidelijkheid zijn er voor en na de dubbele pijl 
telk. 8 pg. getekend, daar na de 4e patroon-nld. nog geacc. 
minderingen voor de v-hals ingetekend zijn. Dit wordt in de 
volgende beschrijving op de betreffende plaats precies be-
schreven. Opgelet: hier ligt voor de dubbele pijl de parelach-
tige kant, na de dubbele pijl de gladde kant buiten. 
Geaccentueerde meerderingen (mouwen): aan het begin 
van de nld. na de 4e s. 1 s. r. gedraaid en 1 s. av. gedraaid 
uit het dwarsdraadje meerd. Aan het einde van de nld. voor 
de laatste 4 s. 1 s. av. gedraaid en 1 s. r. gedraaid uit het 
dwarsdraadje meerd. Er worden telkens 2 s. gemeerderd. die 
dan logisch in het patentpatroon ingevoegd worden. 
Stekenproef: 22 s. en 46 nld. halve patentsteek A tot D met nld. 
nr. 3,5 = 10 x 10 cm. 

Rugpand: 115 (123 – 131) s. opzetten. Voor de boord 3,5 cm 
= 12 nld. boordpatroon br., daarbij in de 1e nld. na de kant-s. 
met 1 s. av. beginnen, aan het einde van de nld. voor de 
kant-s. met 1 s. av. eindigen. Dan in halve patentsteek C ver-
der br., daarbij in de 1e nld. voor de midd. s. 1 s. als getekend 
meerd. = 116 (124 – 132) s. Na 29 cm = 134 nld. vanaf het 
boordeinde aan weersz. het begin van de armsgaten marke-
ren en rechtdoor verder br. Bij 20 (21 – 22) cm = 92 (96 – 102) 
nld. armsgathoogte alle s. afk., zoals ze zich voordoen, daarbij 
gelden aan weersz. telk. 40 (44 – 48) s. voor de schouders en 
de midd. 36 s. voor de rechte halsrand. 
Voorpand: als het rugpand br., echter in halve patentsteek D 
en met v-hals. Hiertoe na 35,5 (36,5 – 37,5) cm = 164 (168 – 174) 
nld. vanaf boordeinde het werk in het midden delen en beide 
helften afzonderlijk verder breien. Eerst de bij het dragen lin-
kervoorpandhelft voortzetten. Aan de binnenrand voor de af-
schuining in de volg. hg. nld. 1 s. geacc. mind., dan in elke 2e 
nld. 5x telk. 1 s. en in elke 4e nld. nog 12x telk. 1 s. geacc. mind. 
De eerste 3 geacc. minderingen zijn in breipatroon D ingete-
kend. De overige minderingen logisch voortzetten. Zo loopt 
aan de halsrand een band van 5 patent-s. tot de schouder 
door. Bij 13,5 cm = 62 nld. halshoogte de overige 40 (44 – 48) 
schouder-s. afk. De andere helft in spiegelbeeld beëindigen, 
hiertoe zijn de eerste 3 mindeirngen eveneens in breipatroon 
D ingetekend. 
Linkermouw: 59 (63 – 67) s. opzetten. Voor de bies 0,75 cm = 2 
nld. boordpatroon br., daarbij in de 1e nld. na de kant-s. met 
1 s. av. beginnen, aan het einde van de nld. voor de kant-s. 
met 1 s. av. eindigen. Dan in halve patentsteek A verder br. 
Na 17,25 cm = 80 nld. vanaf het bieseinde aan weersz. voor 
de afschuiningen 2 s. geacc. meerd., dan in elke 14e nld. nog 
7x telk. 2 s. geacc. meerd. = 91 (95 – 99) s. De gemeerderde s. 
aan weersz. logisch in de halve patentsteek invoegen. Na 27 
cm = 124 nld. vanaf de 1e meerdering alle s. losjes afk., zoals 
ze zich voordoen. 
Rechtermouw: als de linkermouw br., echter in halve patent-
steek B. 
Afwerken: delen spannen, bevochtigen en laten drogen. Na-
den dichtnaaien, de zijnaden telkens tot de markering. Mou-
wen inzetten. 
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Brei eerst een proeflapje, even een lastig karweitje, maar u heeft er baat bij. Daarmee kunt u vaststellen of het aantal steken en naal-
den van uw breiwerk met de aangegeven aantallen in de stekenproef overeenstemmen. Brei een lapje van 15 x 15 cm in tricot-
steek of in het aangegeven patroon. Maak vervolgens een kartonnen sjabloon van 10 x 10 cm en leg het op het proeflapje. Tel dan 
na: met hoeveel steken in de breedte en hoeveel naalden in de hoogte kom ik op een afmeting van precies 10 x 10 cm? Wanneer 
daar in uw proeflapje minder steken voor nodig zijn, moet u strakker breien of de breinaalden een 1/2 of 1 nummer dunner nemen. 
Wanneer in uw proeflapje juist meer steken op 10 x 10 cm komen, moet u losser breien of dikkere naalden nemen.

AFKORTINGEN:

HET PROEFLAPJE

aan weersz. =
aan weerszijden
afb. = afbeelding
afh. = afhalen
afk. = afkanten
afw. = afwisselend
av. = averecht
av. tr. = averechte tricotsteek
br. = breien
cm = centimeter
db.st. = dubbel stokje

d.w.z. = dat wil zeggen
g = gram
gelijkm. verd. =
gelijkmatig verdeeld
h.st. = half stokje
hv. = halve vaste
herh. = herhalen
kant-s. = kantsteek
kl. = kleur
l. = losse
ll. = looplengte

m = meter
meerd. = meerderen
midd. = middelste
mind. = minderen
nld. = naald
nr. = nummer
o. = omslag
ø = diameter
opz. = opzetten
pg. = patroongedeelte
s. = steek

samenbr. = samenbreien
st. = stokje
t. = toer
tr. = tricotsteek
v. = vaste
vlg. = volgens
volg. = volgende
vanaf * herh. betekent: een
grotere stekengroep (pg.) zo
vaak herhalen als aangege-
ven.
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Breipatroon D

Zeichenerklärung:

= 1 M re
= Rand-M

= 1 M li

= 2 M li zus.-str.

= 1 M mit 1 U li abh.

= 1 M li verschränkt aus dem 
Querfaden herausstr.

= keine M, dient nur der zeichne-
rischen Darstellung und wird 
beim Str. einfach übergangen

= M und U li zus.-str.
= M und U re zus.-str.

Strickschriften A bis D 
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Breipatronen A tot C

Zeichenerklärung:

= 1 M re
= Rand-M

= 1 M li
= 1 M mit 1 U li abh.

= 1 M li verschränkt aus dem 
Querfaden herausstr.

= keine M, dient nur der zeichne-
rischen Darstellung und wird 
beim Str. einfach übergangen

= M und U li zus.-str.
= M und U re zus.-str.

= 2 M li zus.-str.
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Zeichenerklärung:

= 1 M re
= Rand-M

= 1 M li
= 1 M mit 1 U li abh.

= 1 M li verschränkt aus dem 
Querfaden herausstr.

= keine M, dient nur der zeichne-
rischen Darstellung und wird 
beim Str. einfach übergangen

= M und U li zus.-str.
= M und U re zus.-str.

= 2 M li zus.-str.
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Tekenverklaring:
	 =  kant-s. in knoopjesrand
	 = 1 s. r.
	 = 1 s. av. 
	 = 1 s. met o. av. afh.
	 = s. en o. r. samenbr.
	 = s. en o. av. samenbr.
	 = �1 s. av. gedraaid uit het 

dwarsdraadje meerd.
	 = geen steek, zorgt alleen voor 
een beter overzicht en wordt bij 
het breien gewoon overgeslagen	
	 = 2 s. av. samenbr.


