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PULLOVER · Alta Moda Cashmere 16
Maat 36/38, 40/42 en 44
De gegevens voor maat 40/42 en 44 staan tussen haakjes. Wan-
neer er maar 1 getal staat aangegeven, geldt dit voor alle maten.
Materiaal: Lana Grossa Alta Moda Cashmere 16 (78% 
scheerwol (merinos), 12% kasjmier, 10% polyamide, looplengte 
110 m/50 g), 450 (500 – 550) g lichtgrijs gemêleerd (kl. 1); 
breinaalden nr. 7 en 8, 1 rondbreinld. nr. 7, 40 cm lang. 
Boordpatroon: afwisselend 2 s. av., 2 s. r. br.
Tricotsteek: hg. nld. r., tg. nld. av. br. 
Averechte tricotsteek: hg. nld. av., tg. nld. r. br. 
Kabeltjespatroon: aantal s. deelbaar door 4. 1e nld. (hg. 
nld.): * 2 s. av., 2 s. met elkaar kruisen: de 2e s. voor de 1e s. 
r. br., dan de 1e s. r. br., vanaf * steeds herh. 2e nld. (tg. nld.):
s. br., zoals ze zich voordoen. De 1e en 2e nld. steeds herh.
Kettingkantsteek: hg. nld.: de 1e s. r. gedraaid br., de laatste
s. als bij het av. br. afh., daarbij de draad achter het werk verder 
leiden. Tg. nld.: de 1e s. av. gedraaid br., de laatste s. als bij het 
av. br. afh., daarbij de draad voor het werk verder leiden.
Naadkantsteek: in hg. r., in tg. nld. av. br.
Geaccentueerde meerderingen: rechterrand: naad-kant-s., 1 s. r., 1 s. r. gedraaid uit
het dwarsdraadje naar de volg. s. br. Linkerrand: 1 s. r. gedraaid uit het dwarsdraadje naar 
de volg. s. br., 1 s. r., naad-kant-s.
Stekenproef: tricotsteek met naalden nr. 8: 14 s. en 21 nld. = 10 x 10 cm. Kabeltjespa-
troon met nld. nr. 8: 16 s. en 21 nld. = 10 x 10 cm.
OPGELET: het rugpand is 5 cm langer dan het voorpand!
Rugpand: 96 (104 – 108) s. met nld. nr. 8 opzetten. In boordpatroon br., daarbij in de 1e
nld. = tg. nld. de s. als volgt indelen: ketting-kant-s., * 2 s. av., 2 s. r., vanaf * steeds herh., 
2 s. av., ketting-kant-s. Na 15 cm aan weersz. het einde van het split markeren en de s.
nieuw indelen: (hg. nld.) naad-kant-s., 16 s. kabeltjespatroon, 1 s. av. tr., 60 (68 – 72) s.
tr., daarbij vereeld 0 (2 – 2) s. mind., 1 s. av. tr., 16 s. kabeltjespatroon, daarbij met 2 s.
kruisen beginnen, naad-kant-s. = 96 (102 – 106) s. Bij 27 cm totale hoogte aan weersz.
het begin van de armsgaten markeren. Bij 15 (16 – 17) cm armsgathoogte voor de schou-
derafschuining 1 x 3 aan weersz. afk., dan in elke 2e nld. 6 x 3 s. en 4 x 4 s. (3 x 3 s. en
7 x 4 s. – 1 x 3 s. en 9 x 4 s.) aan weersz. afk. Bij 52 (53 – 54) cm totale hoogte de ove-
rige 22 s. stilleggen.
Voorpand: eerst als bij het rugpand beginnen. Na 10 cm aan weersz. het einde van het
split markeren en de s. als bij het rugpand nieuw indelen. Bij 22 cm totale hoogte aan
weersz. het begin van de armsgaten markeren. Bij 15 (16 – 17) cm armsgathoogte de
schouderafschuining als bij het rugpand uitvoeren. Bij 47 (48 – 49) cm totale hoogte de
overige 22 s. stilleggen.
Linkermouw: 46 s. met nld. nr. 7 opzetten. In boordpatroon br., daarbij in de 1e nld. = tg. 
nld. de s. als volgt indelen: naad-kant-s., 1 s. av., * 2 s. r., 2 s. av., vanaf * steeds herh., 2
s. r., 1 s. av., naad-kant-s. Na 10 cm met nld. nr. 8 verder br. en de s. nieuw indelen: (hg. 
nld.) naad-kant-s., 11 s. tr., 22 s. kabeltjespatroon: * 2 s. av., 2 s. kruisen, vanaf * nog 4 x
herh., eindigen met 2 s. av., 11 s. tr., naad-kant-s. Voor de mouwafschuining in de 9e (7e
– 7e) nld. 1 x 1 s. aan weersz. meerd., dan in de volg. 8e nld. 1 x 1 s. en in elke 6e nld. 8
x 1 s. (in elke 6e nld. 10 x 1 s. – in elke 6e nld. 5 x 1 s. afw. in elke 4e en 6e nld. 6 x 1 s.) 

aan weersz. meerd., daarbij geaccentueerde meerderingen uit-
voeren = 66 (68 – 70) s. De gemeerderde s. in tr. br. Bij 43 cm 
totale hoogte aan weersz. telk. 21 (22 – 23) s. afk. = 24 s. Voor 
de schouderpas rechtdoor uit het kabeltjespatroon met naad-
kant-s. verder br. Na 24 (26 – 28) cm schouderpas voor de hals 
het werk in het midden delen. De s. van de rechterhelft stilleg-
gen. Met de s. van de linkerhelft voor de voorste halsrand aan 
de rechterrand 1 x 5 s. afk., dan in elke 2e nld. 1 x 3 s. en 2 x 
2 s. afk. Nu de voorheen stilgelegde s. van de rechterhelft weer 
op de naald nemen en voor de achterste halsrrand aan de lin-
kerrand 1 x 2 s. afk. en in de volg. 2e nld. 1 x 1 s. mind. Met de 
overige 9 s. rechtdoor verder br. Na 8 cm vanaf het halsbegin 
de s. stilleggen.
Rechtermouw: als de linkermouw, echter in spiegelbeeld br.
Afwerken: delen spannen, bevochtigen en laten drogen. De 
stilgelegde telk. 9 s. van de schouderpas samenbr.: beide 
schouderpassen met de goede kanten op elkaar leggen. Nu de 
1e s. van de 1e schouderpas met de betreffende 1e s. van de 

2e schouderpas r. samenbr. Met de telk. 2 s. op dezelfde manier te werk gaan, dan de laat-
ste s. over de zojuist gebreide s. halen. Deze handeling zo lang herh., tot alle stilgelegde s. 
verbruikt zijn. Schouderpassen aan rug- en voorpand naaien. Uit de halsrand 76 s. opne-
men. Met rondbreinld. nr. 7 in toeren in boordpatroon br. Na 10 cm de s. afk., zoals ze zich 
voordoen. Mouwen aan weersz. tot de markering aan rug- en voropand naaien. Mouwna-
den dichtnaaien. Zijnaden tot de splitmarkering sluiten, daarbij erop letten, dat het rugpand 
5 cm langer is dan het voorpand.
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VEST · Ecopuno Chunky
Maat 36/38, 40/42 en 44
De gegevens voor maat 40/42 en 44 staan tussen haakjes. 
Wanneer er maar 1 getal staat aangegeven, geldt dit voor alle 
maten.
Materiaal: Lana Grossa Ecopuno Chunky (48% katoen, 33% 
scheerwol (merinos extrafijne), 19% (baby) alpaca, looplengte 
70 m/50 g), 850 (900 – 950) g lichtbeige (kl. 113); breinaal-
den nr. 7,5 en 1 rondbreinaald nr. 7,5, 40 cm lang. 
Boordpatroon met gedraaide steken: aantal s. deelbaar 
door 2 + 1 + kant-s.  1e nld. (= hg. nld.): kant-s., * 1 s. av., 1 
s. r. gedraaid, vanaf * steeds herh., 1 s. av., kant-s.  2e nld. (=
tg. nld.): kant-s., * 1 s. r., 1 s. av. gedraaid, vanaf * steeds
herh., 1 s. r., kant-s.  De 1e en 2e nld. steeds herh.
Tricotsteek: hg. nld. r., tg. nld. av. br.
Naadkant-s.: in hg. nld. r., in tg. nld. av. br.
Kettingkantsteek: hg. nld.: de 1e s. r. gedraaid br., de laatste
s. als bij ab. br. afh., daarbij de draad achter het werk verder lei-
den. Tg. nld.: de 1e s. av. gedraaid br., de laatste s. als bij het
av. br. afh., daarbij de draad voor het werk verder leiden.
Dubbele kant-s.: hg. nld.: aan het begin van de nld. de 1e s. 
als bij het av. br. afh., daarbij de draad achter het werk verder

leiden en strak aantrekken, 1 s. r. br. Aan het einde van de nld. 
de voorlaatste s. r. br., de laatste s. als bij het av. br. afh., daar-
bij de draad achter het werk verder leiden. Tg. nld.: aan het 
begin van de nld. de 1e s. av. br., de volg. s. als bij het av. br. 
afh., daarbij de draad voor het werk verder leiden en strak aan-
trekken. Aan het einde van de nld. de voorlaatste s. als bij het 
av. br. afh., daarbij de draad voor het werk verder leiden, de 
laatste s. av. br.
Geaccentueerde meerderingen: rechterrand: naadkant-s., 1 
s. r., 1 s. r. gedraaid uit het dwarsdraadje naar de volg. s. br. Lin-
kerrand: 1 s. r. gedraaid uit het dwarsdraadje naar de volg. s.
br., 1 s. r., naadkant-s. 
Stekenproef: tr. met naalden nr. 7,5: 12 s. en 17 nld. = 10 x
10 cm.
Rugpand: 77 (81 – 85) s. met naalden nr. 7,5 opzetten. In
boordpatroon met gedraaide s. br., daarbij in de 1e nld. = tg.
nld. de s. als volgt indelen: naadkant-s., * 1 s. r., 1 s. av.
gedraaid, vanaf * steeds herh., 1 s. r., naadkant-s.  Na 5 cm tr.
met naadkant-s. verder br. Bij 55 cm totale hoogte voor de
armsgaten 1 x 3 (3 – 4) s. aan weersz. afk., dan in elke 2e nld. 
2 x 2 s. en 4 (5 – 5) x 1 s. aan weersz. mind. = 55 (57 – 59) s. 
Bij 23 (24 – 25) cm armsgathoogte voor de schouderafschui-
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BESCHRIJVINGEN

aan weersz. = aan weerszijden; afb. = afbeelding; afh. = afhalen; afk. = afkanten; afw. = afwisselend; av. = averecht; av. tr. = averechte tricotsteek; br. = breien; 
cm = centimeter; db.st. = dubbel stokje; d.w.z. = dat wil zeggen; g = gram; gelijkm. verd. = gelijkmatig verdeeld; hg. nld. = heengaande naald; h.st. = half stokje; 

hv. = halve vaste; herh. = herhalen; kant-s. = kantsteek; kl. = kleur; l. = losse; ll. = looplengte; m = meter; meerd. = meerderen; midd. = middelste; mind. = minderen; 
nld. = naald · nr. = nummer; o. = omslag; ø = diameter; opz. = opzetten; pg. = patroongedeelte; s. = steek; samenbr. = samenbreien; st. = stokje; t. = toer; 

tg. nld. = teruggaande naald; tr. = tricotsteek; v. = vaste; vlg. = volgens; volg. = volgende; Vanaf * herh. betekent: een grotere stekengroep (pg.) zo vaak herhalen als aangegeven

Maak eerst een stekenproef! Brei hiertoe een proeflapje van 12 x 12 cm in het patroon van 
het gewenste model. Daarna telt u het aantal steken en naalden die in een stuk van 10 x 
10 cm passen. Wanneer het minder steken zijn dan het aangegeven aantal in de -werkbe-
schrijving, moet u vaster breien of dunnere naalden gebruiken (1/2 tot 1 naalddikte). Heeft 
u meer steken geteld is het omgekeerd: probeer losser te breien of neem dikkere naalden.

Denk eraan: iedereen heeft een andere hand van breien. Daarom zijn de gegevens voor 
de stekenproef op het papieren bandje van de wol ook niet voor iedereen geldig. Bovendien 
gelden deze gegevens alleen voor een proeflapje in tricotsteek. Voor een tevredenstellend 
resultaat is het maken van een proeflapje onontbeerlijk. Uw lievelingstrui moet er immers 
niet alleen mooi uitzien, hij moet ook passen!

STEKENPROEF

AFKORTINGEN
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